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  چكيده

-ديابت مـي  .كنديخون بروز م قند مزمن شيبا افزا كه گردديم اطلاق يكيمتابول اختلالات از يكي به توسيمل ابتيد :زمينه و هدف

با كـاهش دادن قنـد خـون و مـواد      شنبليلهاز گياهان مانند  يبعض .تواند باعث اختلال در بافت بيضه و كاهش توانايي جنسي شود

 20شـنبليله بـر بافـت بيضـه جنـين      گيـاه   دانه عصارهدر مطالعه حاضر اثر  .دهندرا بر بدن نشان مي اكسيداتيو اثر محافظتي خود

  .صحرايي در طي زمان بارداري مورد بررسي قرار گرفت يهاروزه موش

  

كنتـرل،  (شـامل   سـالم گـروه   سـه  بـه  بـه طورتصـادفي  سـالم  مـاده  موش صحرايي سر  60، در اين مطالعه تجربي :روش بررسي

از داروي  .دتقســيم شــدن شــنبليلهدرمــان كلاميــد و گليــبندرمــان كنتــرل،  ؛شــامل ديــابتيو ســه گــروه ) لهيد و شــنبليــكلام بنيــگل

 1000 يديـابت سـالم و   شـنبليله  يهـا پس از تشخيص بارداري به گروه. دش استفادهها  ديابتي كردن موش جهتاسترپتوزوتوسين 

و كلاميـد  گرم بر كيلوگرم داروي گليبن ميلي 5 يسالم و ديابت يكلاميدگليبن يهاگروهيله، گرم بر كيلوگرم از عصاره گياه شنبل ميلي

درصـد   10هـا خـارج و در فرمـالين    روز جنين 20بعد از . آب مقطر از طريق دهان خورانده شد يكنترل سالم و ديابت يهابه گروه

آميـزي شـدند و    ائـــــوزين رنـگ   ـ ينبــــا رنــــگ هماتوكسـيل   ميكروني تهيه شـده و   5پس از پردازش بافتي مقاطع . تثبيت شدند

دانكـن تجزيـه و    يتسـت تعقيب ـ  و ها با آزمون آماري آناليز واريانس يك طرفه داده. تغييرات مورفومتريك بافت بيضه بررسي شد

  . تحليل شدند

  

داري نشـان   تفـاوت معنـي  ديابتي  كنترل له ويساز و ضخامت كپسول بيضه در گروه درمان شنبلميانگين قطر لوله اسپرم :ها يافته

داري نشـان   كـاهش معنـي   يابتيددر مقايسه با گروه كنترل  درمان شنبليلههاي نر گروه  ميانگين وزن بدن در جنين ).<05/0p(نداد

بـه گـروه    له نسـبت يهاي گروه درمان شـنبل  هاي اسپرماتوگوني، سرتولي و ليديگ بافت بيضه در موش تعداد سلول). >05/0p(داد 

  ). >05/0p(داشت يداريش معنيافزا ديابتيكنترل 

  

هاي اسپرماتوگوني، سرتولي  باعث افزايش تعداد سلول دانه گياه شنبليلههيدروالكلي  عصارهكه اين مطالعه نشان داد : گيري نتيجه

  .شود هاي ديابتي مي و ليديگ بيضه در موش

  

  ، ديابت، بيضه، موششنبليله :هاي كليدي واژه

  
  گروه علوم تشريحيدانشكده دامپزشكي، دانشگاه شيراز، راز، يش، يمحمد بيضاي :نويسنده مسئول*

Email: M_b1381@yahoo.com
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  مقدمه

 يكيمتابول اختلالات از يكي به توسيمل ابتيد

-يخون بروز م قند مزمن شيافزابا  كه گردديم اطلاق

 ،هـا دراتي ـكربوه سميمتابول در نقص باعث ديابت .كند

 نقص به منجر تينها در كه شده هانيپروتئ و هايچرب

 دوران ديابــت .شـود  يمــ يتناسـل  ســتميس عملكـرد  در

 هـا اتفـاق  بارداري كل از درصد 8 از بيش در بارداري

نـامطلوب   پيامـدهاي  سـري  يـك  افـزايش  بـا  افتد ومي

 زايمـان  شـانه،  ديستوشـي  مـاكروزمي،  مثـل  بارداري

. باشـد مـي  مـرتبط  مانزاي حين مير و مرگ و زودرس

باردار  مادران در كه دهد يم رخ يزمان بارداري ابتيد

 و كنـد يترشـح نم ـ  نيانسـول  يكـاف  مقدار به پانكراس

 شيافـزا  نيجن ـ خون جهينت در و مادر خون در گلوكز

-يم ـ فرزنـدان  اري دريبس ـ عوارض موجب و ابدييم

 مانند نفروپـاتي ي يها ديابت با افزايش بيماري .)1(شود

 ،همـراه اسـت  عروقي  ـ قلبي                  هاي ماريو بي

هاي جنيني،  سقط مانندمثلي  اما مشكلات سيستم توليد

و كـاهش   عـدم تكامـل جنـين    ،هـاي ژنتيكـي   ناهنجاري

دنبال ه ب زينرا  هاي رده جنسي در اسپرماتوژنز سلول

  ).2ـ4( دارد

 قنـدي  ديابـت  مـؤثر  و اصـلي  درمان حاضر، حال در

 قنـد  كاهنـده  شيميايي داروهاي و انسولين از استفاده

 داراي هـا تركيب اين اما است، ديكلامبنيمانند گل خون

 بــه دســتيابي لــذا ،هســتند متعــددي جــانبي عــوارض

بـه   جـانبي،  عـوارض  حداقل با بتوانند كه ييهاتركيب

ن عـدم صـدمه بـه    يچن ـ و هم بارداري دوران ژه دريو

 .تاســ ضــروري قنــد خــون را كــاهش دهنــد ،نيجنــ

 يوجود دارند كـه در طـب سـنت    ياديار زياهان بسيگ

ابـت مـورد اسـتفاده قـرار     يكنترل د يملل مختلف برا

 است كه يين داروااهيگن ياز ا يكيله يشنبل. رنديگيم

 راني ـا يبـوم  اهي ـن گي ـا .باشديم داران پروانه رهياز ت

 يســبز عنــوان بــه رانيــا ينــواح شــتريب در و بــوده

 تـاكنون . شـود  يم ـ فمصـر  و شـده  كاشـته  يخوراك

گيـاه   ديـابتي  ضـد  اثـرات  بـه  راجـع ي ادي ـز قاتيتحق

نشـان   هـا  قي ـقحتكـه ايـن    اسـت  شـده  انجامشنبليله 

 نرمال ييصحرا يهادر موش لهيشنبل عصارهاند  داده

  ).5ـ  8(شوديم قندخون سبب كاهش  يابتيد و

 يكاهش اثرات مخرب بـافت له در ين اثرات شنبليچن هم

مختلف بدن نشـان داده   يبافت هاابت در ياز د يناش

در  ياديــز يهــا قيــاگرچــه تحق. )9و10(ســتاشــده 

مختلـف   يهـا ي ارگـان له بر رويارتباط با اثرات شنبل

در ارتباط بـا   ياندك يها همطالع يول ،انجام شده است

 يتناسـل  يهـا انـدام  يبـر رو  يـي اه داروي ـن گير ايثأت

ن يبنابرا. ابت صورت گرفته استيوانات مبتلا به ديح

له ين اثر عصاره دانه شنبلييمطالعه حاضر با هدف تع

نـر متولـد شـده از مـادران      يهـا ينضه جنيبر بافت ب

  . انجام گرفته است يابتيد

  

  بررسي  روش

سر موش صـحرايي   60در اين مطالعه تجربي 

 بـا محـدوده وزنـي    داوليـاسپراگ ژادـــاده از نـــــم

شـده و   تهيهگرم از دانشكده پزشكي شيراز  180ـ200

به شـرح ذيـل    گروه مساوي ششبه به طور تصادفي 

  .شدندتقسيم 

 يهـا جنـين  كـه شـامل   )سـالم  گروه كنتـرل (گروه اول 

ه ب ـ در طـول حـاملگي  مادران كه  بودندمادران سالمي 

سـرم  له يشـنبل  معـادل حجـم عصـاره    صورت روزانه

دوم  گـروه  .ده بودنـد دريافت كـر  يفيزيولوژي خوراك

 مـادران بـه   روزانـه  كهبودند سالمي مادران  يهاجنين

 1000 به ميـزان  لهعصاره شنبلي در طول حاملگيآنها 

سوم  گروه ).8(نده شده بودخورا گرم بر كيلوگرم ميلي

بـه صـورت   مادران  كهبودند مادران سالمي  يهاجنين

گرم بر  ميلي 5 به ميزان را كلاميدداروي گليبن يخوراك
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ــوگرم ــه  كيل ــاملگي د روزان ــول ح ــرد در ط ــت ك ه رياف

-جنـين  )يابتي ـگروه كنترل د(گروه چهارم  .)11(دبودن

در طـول  آنهـا   مادرانبه  كه بودندمادران ديابتي  يها

سـرم   لهيشـنبل  معـادل حجـم عصـاره    ، روزانهحاملگي

 يهـا جنـين پـنجم   گروه. نده شده بودخورافيزيولوژي 

روزانـه در  صورت ه ب مادران كه بودندمادران ديابتي 

 1000 را بـه ميـزان   لهيشـنبل  صـاره عطـول حـاملگي   

ه دريافـت كـرد   يخـوراك از راه گرم بـر كيلـوگرم    ميلي

 بودنـد مادران ديـابتي   يهاجنينششم  گروه ).8(دبودن

داروي  بـه آنهـا روزانـه    ،در طـول حـاملگي  مادران  كه

نـده  خورا گرم بر كيلوگرم ميلي 5كلاميد به ميزان گليبن

  ).11(شده بود

اندارد، در درجــه حيوانــات در شــرايط اســت  

ــراد و در شــرايط يدرجــه ســانت 22±2حــرارت   12گ

ساعت روشـنايي و بـا دسترسـي     12ساعت تاريكي و 

. هاي مجزا نگهداري شدند آزادانه به آب و غذا در قفس

المللي در مورد  پروتكل اين تحقيق بر اساس قوانين بين

حيوانات آزمايشگاهي انجـام شـد و در كميتـه اخـلاق     

  .به تصويب رسيداز ريشدانشگاه 

د در يي ـأو ت يپـس از بررس ـ  لهيشـنبل  اهيگ دانه

 هـزار . ديگردپودر  رازيدانشگاه ش يدانشكده كشاورز

دســت آمــده درون ارلــن دو ليتــري ه گــرم از پــودر بــ

مخلوط مساوي آب مقطر از  تريل 2و به آن  شد ريخته

سـاعت   48به مدت  د وياضافه گرد درصد 96و اتانول 

و بـا   شـده صـاف   ،يبا كاغذ صاف پسس .دش  ساندهيخ

 تغلـيظ و پـس از  و  ارجخ ـگير الكل آن  دستگاه عصاره

هـاي   دسـت آمـده در شيشـه   ه عصـاره ب ـ  شدنخشك 

 نگهــداري خچــالي يو در دمــاختــه شــده يرجداگانــه 

  .)12(شد

هـاي صـحرايي از طريـق    القاء ديابت در موش

ــين    ــفاقي استرپتوزوتوس ــل ص ــق داخ ــركت (تزري ش

گـرم بـر كيلـوگرم     ميلـي  50 به ميزان )كايآمر يگمايس

بـا   از طريـق وريـد دمـي و    زان قند خـون يم .شد انجام

 (Accu-chek, Germany) استفاده از گلوكومتر ديجيتـالي 

 قيهفته تزر كيكه بعد از  يدر صورت .شد گيرياندازه

ــالاتر از   ن،ياسترپتوزوتوســ ــه ب ــوكز ب  250غلظــت گل

در نظر  كيابتيد وانيح د،يرسيم تريليدس گرم بريليم

  ). 13(شديگرفته م

مـورد  گـروه   شـش هـر   گيـري  به منظور جفت

هـاي   مـوش  تمجـاور در سـاعت   24بـه مـدت    مطالعه

صبح روز  8ـ10و بين ساعت نر قرار گرفته  صحرايي 

با مشـاهده   . دنديگردبعد از نظر پلاك واژينال بررسي 

پـس  . پلاك، روز صفر براي حيوان در نظر گرفته شـد 

هـاي صـحرايي مـاده بـاردار بـا اتـر        وز موشر 20از 

ها خارج و تـوزين   بيهوش شده و پس از تشريح، جنين

سـاعت جهـت    48ها بـه مـدت    بلافاصله جنين .گرديدند

درصد  10بافر انجام ثبوت بافتي در فيكساتيو فرمالين 

پـنج جنـين نـر را جـدا و      قطعه شكمي . قرار داده شدند

بـا  . فيني تهيـه شـد  بعـد از پـردازش بـافتي، قالـب پـارا     

ميكروني تهيه شده و با  5ميكروتوم مقاطع  استفاده از

مقـاطع  . آميـزي شـدند   ـائوزين رنگ رنگ هماتوكسيلين

             ينــور ه دســت آمــده بــا ميكروســكوپ    بـ ـ بــافتي

)Olympus, BX51, japan( ــرم ــزار و ن ــورد  Olysia اف م

  .شناسي قرار گرفتند ارزيابي بافت

ي شــده بــا اســتفاده از   آور هــاي جمــع  داده

هاي آماري آناليز واريانس يك  و آزمون SPSSافزار  نرم

   .تجزيه و تحليل شدند دانكن يبيتعقطرفه و تست 

 

  ها يافته

ــدر ا ــهيـ ــدن در   ن مطالعـ ــانگين وزن بـ ميـ

در مقايسه با گـروه   درمان شنبليلههاي نر گروه  جنين

 ،)>05/0p(داري نشـان داد  كـاهش معنـي   يابتيدكنترل 

ــ ــا يولـ ــا سـ ــروهيبـ ــتلاف ر گـ ــا اخـ ــيهـ  يدار معنـ

ــاه شــنبليله تجــويز عصــاره. )<05/0p(نداشــت در  گي



 هاي صحرايي ديابتي بيضه جنين موشبر بافت گياه شنبليله  دانهاثر عصاره 

)104شماره پي در پي (1394 آذرـ 9ـ شماره 20مجله ارمغان دانش ـ دوره   783

هاي صحرايي مادر باردار ديابتي سـبب افـزايش    موش

هــاي اســپرماتوگوني،  ميــانگين تعــداد سـلول دار يمعن ـ

هـاي نـر    هاي ليديگ جنـين  سلول و هاي سرتولي سلول

 شـد  يبتايدنسبت به گروه كنترل  درمان شنبليلهگروه 

)05/0p<(، هـاي نـر گـروه     جنين هاي ليديگ سلول يول

ســالم كــاهش  يهــادرمــان شــنبليله نســبت بــه گــروه

ميانگين قطـر   در حالي كه .)>05/0p(داشت يدار معني

در گـروه  و ضـخامت كپسـول بيضـه    ساز لوله اسپرم

تغييـر   يابتي ـدنسبت بـه گـروه كنتـرل     لهيدرمان شنبل

  ..)2و1و تصاوير 1ولجد( )<05/0p(داري نداشت معني

 بيستبر بافت بيضه جنين  دانه گياه شنبليلهمعيار متغيرهاي بررسي شده پس از تأثير عصاره  مقايسه ميانگين و انحراف : 1جدول 

  هاي صحرايي مادر باردار روزه موش
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  بحث

ايجاد ديابت تجربي در  يدر مطالعه حاضر برا

استرپتوزوتوسين بـه عنـوان مـدلي     ازموش صحرايي 

ن مــوش يضــه جنــيببــراي مطالعــه اثــرات ديابــت بــر 

ثابت شده است كه تغييرات ساختاري در  .شداستفاده 

 لهيبـه وس ـ هـاي صـحرايي ديـابتي    بافت بيضه مـوش 

يـب  استرپتوزوتوسين مربوط به اثرات جانبي ايـن ترك 

بلكه اثرات ديابت بر عملكرد بيضه بـه دليـل    ،باشدنمي

كاهش اثر اين هورمون  توليد ناكافي انسولين و متعاقباً

ــلول   ــت س ــيم فعالي ــديگ و   در تنظ ــرتولي، لي ــاي س ه

  ).14(باشديم اسپرماتوگوني

د ي ـكلامبني ـكاهنده قند خون ماننـد گل  يداروها

. ندباش ـين ميجن يبر رو ياديز يعوارض جانب يدارا

تواننـد از جفـت عبـور    ين داروهـا م ـ ي ـبه عنوان مثال ا

ن و اثـرات  يدر جن ـ يسـم يپوگليجـاد ه يكرده و سـبب ا 

ــاخ يهــادر ســال. )15(هــا شــودك در آنيــتراتوژن ر ي

 يهـا نيگزيصورت گرفته است تا جا ياديز يهاتلاش

در . شـود  يمعرف ـ ييايميش ـ ين داروهايا يبرا يعيطب

 ياهي ـگ ياداروه ـ مختلـف از  يدر كشورها يطب سنت

 تـاكنون  .ابت استفاده شده استيكنترل د يمختلف برا

اه يــگ ديــابتي ضــد اثــرات بــه راجــعي اديــز قــاتيتحق

تـوان بـه   يبه عنوان مثـال م ـ  .است شده انجام لهيشنبل

ــ ــاران   همطالع ــاكران و همك ــاليني ت ــا  در  ش ــاط ب ارتب

 بــلامق دريي صــحراهــاي  مــوشي هــا بافــتمحافظــت 

وان  ،)9(از آلوكسـان  يلوژيك ناشهيستوپاتو اختلالات

در كاهش ز تايابا زيا و همكاران يو نلي ژو و همكاران 

گليسريد و كلسـترول خـون اشـاره     تري گلوكز، زانيم

 نشان داده شده است كه تجـويز روزانـه    .)8و17(كرد

موجـب كـاهش پايـدار گلـوكز     شـنبليله  عصاره متانلي 

كه نشـان  شود،  خون و كنترل بهتر آن در بلندمدت مي

با توجه به . باشد ميشنبليله دهنده اثر درماني عصاره 

 نيچن و هم لهيشنبل اهيثابت شده گ ويداتياكس ياثرات آنت

هـا در مقابلـه بـا     هي ـمحافظـت از كل  تيدارا بودن خاص

اين گياه كانديداي خـوبي بـراي    ابتيد ياثرات نفروپات

). 16و 17(باشـد  توليد داروهـاي مـؤثر بـر ديابـت مـي     

د فيبرهاي قابل حل و خوراكي در شـنبليله و اثـر   وجو

چنين افـزايش   آن در جلوگيري از جذب سوكروز و هم

ساكاريداز و جذب گلوكز نيز از جمله فعاليت آنزيم دي

   ).18(تأثيرات اثبات شده شنبليله است

ابـت سـبب   ينشـان داده اسـت كـه د    هـا  همطالع

ه نسـبت ب ـ  يابتي ـمادران د يهانيش وزن بدن جنيافزا

مطالعه  يهاافتهيشود كه با يمادران سالم م يهانيجن

كـه بـا    ين ـيش وزن جنين افـزا ي ـا. حاضر مطابقت دارد

ش يشود در اثر افزايز شناخته ميا نيعنوان ماكروزوم

ن از ياز مـادر بـه جن ـ   يير مواد غذايانتقال گلوكز و سا

ن حالـت نـوزادان   يدر ا .)19(شوديق جفت انجام ميطر

ره ي ـهـا و تنـه ذخ  در شـانه  ياضاف يچرب ياديمقدار ز

له در مطالعــه حاضــر يدرمــان بــا شــنبل ).20(كننــديمــ

ن ي ـد توانسـته اسـت كـه ا   ي ـكلامبنيهمانند درمان با گل

ز ي ـخاكسار و توكل ن .ل كنديرا تعد ينيش وزن جنيافزا

 لهيشنبل يخوراك زيتجو ريثأتي بياارزبا  1392در سال 

 را بـر وزن جنـين   ير مشـابه يثأت ـ يي ديابتها درموش

   .)10(نشان دادند يديابت يهاي صحرايموش

تــرين عــوارض ناشــي از ديابــت يكــي از مهــم 

مشكلات موجود در بيماران ديابتي اسـت كـه افـزايش    

خون منجر به بـروز اخـتلالات سـاختماني و    ميزان قند

. شــودهــاي هــدف مــيهــا و انــدامعملكــردي در بافــت

نـر مبـتلا شـده بـه     وانـات  يح يكه بـر رو  ييها همطالع
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ابـت  يانـد كـه د  ابت صورت گرفته اسـت نشـان داده  يد

 يجاد اختلالات عمده در عملكرد دستگاه تناسـل يسبب ا

ها و كاهش سطح تستسترون مانند كاهش تعداد اسپرم

 ).21(شوديم يجه كاهش باروريشود و در نتيسرم م

گردد كه يدر بافت بيضه م يجاد تغييراتيديابت سبب ا

ده از طريق ايجـاد مـرگ سـلولي آپوپتـوزي،     بطور عم

كـاهش قطـر    وكاهش ضخامت كپسول بيضه، آتروفي 

ــه ــپرملولـ ــاي اسـ ــاز هـ ــلولسـ ــاهش سـ ــاي و كـ هـ

 يها بيترك. باشدياسپرماتوژنيك، ليديگ و سرتولي م

ــفلانوئ ــود در يدي ــگ موج ــنبلاه ي ــواص  يله دارايش خ

 .)22(هستند يالتهابو ضد يكروبيمي، آنتيدانياكس يآنت

ن ي ـا يابتي ـد و ضـد  يدانياكسيت آنتيبا توجه به خاص

بافـت  بـر   يرود كه اثرات مخرب كمتـر ياه انتظار ميگ

  .داشته باشد يابتينسبت به گروه كنترل د يگناد

در  يسرتول يهادر مطالعه حاضر تعداد سلول

ــا شــنبل  ــان ب ــان  يگــروه درم ــا گــروه درم له مشــابه ب

لاتر از گـروه  بـا  يداريصـورت معن ـ ه د و بيكلام بنيگل

گـزارش  ) 1390(كيـاني و همكـاران  . بـود  يابتيكنترل د

هاي سـرتولي نقـش مهمـي در كنتـرل     كردند كه سلول

فعاليت طبيعي بافت بيضـه بـر عهـده دارنـد و افـزايش      

ــه ســلول ــواره لول هــاي هــاي رده اســپرماتوژنز در دي

هـاي سـرتولي   ساز نشان دهنده تغييرات در سلول مني

ــدري. اســت ــر شــكل ميتوكن ــاهش شــبكه  تغيي ــا و ك ه

دهنده اختلال در فعاليـت ايـن   آندوپلاسمي صاف نشان

هـاي  ها و در نتيجـه اخـتلال در فعاليـت سـلول    اندامك

هــاي  عــلاوه ســلول ه بـ ـ. )14(باشــدســرتولي مــي 

تواننـد  سـاز مـي  هـاي منـي  اسپرماتوگوني ديواره لوله

ــرد ســلول ــاي ســرتولي را عملك ــه ــرار أتحــت ت ثير ق

كاهش حجم شـبكه آندوپلاسـمي صـاف در     ).23(دهند

دهنــده تغييــر در فعاليــت هــاي ســرتولي نشــانســلول

هــاي اســتروئيدي انــدامك مــذكور در توليــد هورمــون

هـاي چربـي در   افزايش تعـداد و انـدازه واكوئـل   . است

ــلول  ــم س ــت بيضــه   سيتوپلاس ــرتولي در باف ــاي س ه

ــوش ــان    م ــابتي نش ــاي دي ــه م داده ــت  ك ــزان فعالي ي

هـا متعاقـب ايجـاد ديابـت     سازي ايـن سـلول  استروئيد

مطالعه حاضر نيـز افـزايش   در  ).14(كاهش يافته است

هـاي سـرتولي در واحـد سـطح درجنـين      تعداد سـلول 

هاي صحرايي از مادران ديابتي تحت درمـان بـا   موش

و داروي گليبن كلاميد نسبت  لهيشنبل اهيدانه گ عصاره

ديگـران  ه مشاهده شـد كـه بـا مطالع ـ   به كنترل ديابتي 

  ).24(خواني دارد هم

هــاي اســپرماتوگوني درجنــين افــزايش ســلول

 لهيشنبل اهيگ دانه مادران ديابتي تحت درمان با عصاره

كلاميد نسبت بـه گـروه كنتـرل ديـابتي     و داروي گليبن

سـاز و كـاهش   هـاي اسـپرم  لوله آتروفي. دار بوديمعن

هـاي مورفولوژيـك   انههـاي اسـپرماتوژنيك نش ـ  سلول

ضــخيم شــدن ). 25(ســازي هســتنداخــتلال در اســپرم

كـاهش   ساز نقش مهمـي در هاي اسپرمغشاء پايه لوله

ديابــت، ضـخامت غشــاي پايــه را  . ســازي دارداسـپرم 

ــد    ــزان تولي ــاهش مي ــبب ك ــزايش داده و س ــپرماف  اس

هاي سرتولي نيـز  چنين كاهش تعداد سلول هم شود، يم

اســپرماتوگوني  يهــاســلولمنجــر بــه كــاهش تعــداد 

ن مطالعـه  ي ـج حاصله در ايبا توجه به نتا. )26(شود مي

توانـد از رونـد   يله م ـيرسد كه عصاره شنبلينظر مه ب

ن يدر جن يو اسپرماتوگون يسرتول يهاسلول يكاهش

  .كند يريابت جلوگيمبتلا به د يهاموش

گ يدي ـل يهـا ر مطالعه انجام شده تعداد سلولد

له يدرمـان شـده بـا شـنبل     يابتي ـران دماد يهانيجندر 
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. داشت يابتينسبت به گروه كنترل د يداريش معنيافزا

از  يله ممكـن اسـت ناش ـ  يك شـنبل يسميپوگليرات هيثأت

كـه   اه باشـد ي ـن گي ـن در ايحضور مواد مشابه انسـول 

 يلوزالمعده بـرا  يبتا يهاك سلوليتواند سبب تحر يم

جهـت   ونن هورم ـي ـا ).27(شتر شود ين بيد انسوليتول

ليديگ مورد نياز هاي در سلول LHهاي پايداري گيرنده

سلولي و سوخت و  يها انسولين تقسيم نيچن هم. است

  .)28(كند هاي ليديگ را كنترل ميسلول ساز

سـاز در  هاي منـي ضخامت ديواره لوله افزايش

هاي صحرايي ديابتي به دليل افزايش بافت بيضه موش

ضاي بـين غشـاي پايـه و    هاي كلاژن در فميزان رشته

كه به نوبه خـود مـي   گردديهاي ميوئيد ايجاد مسلول

جايي مواد از ديواره هتواند باعث اختلال در فرايند جاب

ضخامت ديـواره لولـه   ايشافز. ساز شودهاي منيلوله

تواند نشان دهنده فعاليت غير طبيعـي  ساز ميهاي مني

ــت ــه  فيبروبلاس ــون لول ــاي پيرام ــي ه ــاي من  ســاز ه

ســاز هــاي اســپرمبنــابراين قطــر لولــه). 29و30(باشــد

 حاضـر  ست آمده در  مطالعهد هيابد، نتايج بكاهش مي

گروه ديـابتي   در  هاي اسپرمنيز نشان داد كه قطر لوله

هاي سـالم و ديـابتي تحـت درمـان     در مقايسه با گروه

 يهـا  هكه بـا مطالع ـ است عصاره و دارو كاهش داشته 

  ).22و31(خواني داردديگران هم

ضـه در  ين مطالعه ضخامت كپسـول ب يدر ا     

ــد شــده از مــادران د يهــانيجنــ ــمتول ــر از  يابتي كمت

ن اخـتلاف از  ي ـا يول ـ ،بود سالمگروه كنترل  يها نيجن

ان ي ـب جلـودار و همكـاران  . دار نبوديمعن يلحاظ آمار

متولد  يهانيدر جنضه يب كپسولضخامت اند كه كرده

بـا ايـن   . )24(شـود يشـتر م ـ يب يابتي ـشده از مادران د

ش ضخامت كپسول يله سبب افزايدرمان با شنبل وجود

دار يمعن ـ يش از لحاظ آمـار ين افزايا يضه شده وليب

  . نبود

  

  گيري نتيجه

 ن مطالعه نشان داد كـه عصـاره  يدر مجموع ا  

 يبر رومثبت  ريثأق تياز طرتواند يله مياه شنبليدانه گ

 ي، سرتولياسپرماتوگون يهامانند تعداد سلول يعوامل

ابـت در  ياز د يگ سبب كاهش اثرات مخرب ناشيديو ل

 يابتي ـمتولـد شـده از مـادران د    يهـا نيضه جنيبافت ب

ل ي ـدله ب ـ يـي اهـان دارو يكـه گ  ني ـبا توجـه بـه ا  . شود

 ييايميش ـ ينسبت بـه داروهـا   ينداشتن عوارض جانب

 يداي ـتوانـد كاند ياه م ـي ـن گيدارند، ا يشتريت بيارجح

در مـادران   يابتيضد د يساخت داروها يبرا يمناسب

  .باردار باشد

  

  تقدير وتشكر

 ينامـه مقطـع دكتـرا   اين مطالعه حاصـل پايـان  

راز اسـت  يمصوب دانشگاه ش ـ ياسهيمقا يشناسبافت

راز يدانشگاه ش ـ يدامپزشك كه با حمايت مالي دانشكده

  .انجام شد
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Abstract 

Background and aim: Diabetes mellitus is associated with some of the metabolic dysfunctions 
represented with chronic hyperglycemia.  This disease can disrupt the function of testicular tissue 
and decline male sexual ability. Some of the medicinal herbs such as fenugreeks have protective 
effects on tissues via hypoglycemic and anti-oxidative properties. In the present paper,  the effects 
of fenugreek seed extract was evaluated on testicular tissue of 20 day-old embryos from diabetic 
rats. 
 
Methods: In the present experimental study, sixty normal female rats were divided into three 
normal groups: non-diabetic control, glibenclamide and fenugreek groups and three diabetic 
groups: diabetic control, glibenclamide treatment and fenugreek treatment groups. Single injection 
of streptozotocin was used for induction of diabetes in these female rats. After detection of 
pregnancy, 1000 mg/kg fenugreek seed extract was fed to non-diabetic and diabetic fenugreek 
groups and 5 mg/kg glibenclamide was fed to non-diabetic and diabetic glibenclamide groups. Non-
diabetic and diabetic control group was fed with distilled water as the same volume as the 
fenugreek extract. After 20 days, their embryos were pulled out and fixed at 10% formalin. After 
tissue processing, five micron sections were stained with Hematoxylin- eosin and evaluated for 
morphometric changes of testicular tissue. Data were evaluated with One-Way ANOVA test and 
Duncan post-hoc test.  
 
Results: The mean diameter of seminiferous tubules and testis capsule thickness indicated no 
significant differences between fenugreek treatment and diabetic control groups (P> 0.05). Mean 
body weight of male embryos was significantly lower in fenugreek treatment group in comparison 
with the diabetic control group (P≤ 0.05). The leydig, sertoli and spermatogonial cells number was 
significantly higher in fenugreek treatment group in compression with diabetic control group                      
(P≤ 0.05).  

 
Conclusion: The present study showed that the hydroalcoholic extract of fenugreek seeds may 
increase leydig, sertoli and spermatogonial cells number in testis of diabetic rats. 
 
Key words: Fenugreek, Diabetes, testis, rat  

 
∗∗∗∗Corresponding Author: Beyzaei M, Department of Anatomy, Faculty of Veterinary, Shiraz University, 
Shiraz, Iran   
Email: M_b1381@yahoo.com 
Please cite this article as follows:   
Khaksar Z, Beyzaei M. Effect of Fenugreek seed Extract (Trigonella Foenum-graecum) on testicular tissue in the 

embryos of Streptozotocin Induced Diabetic Rats. Armaghane-danesh 2015; 20 (9): 780-789. 

 

789 


