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  :چكيده

هدف . ن ديابتي از اهميت باليني زيادي برخوردار استكاهش دادن سطح گلوكز و ليپيدهاي نامطلوب سرم در بيمارا: زمينه و هدف

  . بودهاي ديابتي  هاي ليپيدي در موشرخازرق بر ميزان قند خون و نيماين مطالعه، تعيين اثر مقل

  

تحت  تيمار  كنترل، كنترل گروه 4صحرايي نر نژاد ويستار به طور تصادفي به  موش سر 32 در اين مطالعه تجربي، :روش بررسي

ايجاد  القاي ديابت با تزريق داخل صفاقي استرپتوزوتوسين. بندي شدند تقسيم تحت تيمار با عصاره و ديابتي عصاره، ديابتي با

هاي كنترل دريافت كننده عصاره و ديابتي دريافت و به گروه ؛كنترل و ديابتي، نرمال سالين ايه گروهبه هفته  8مدت  در. گرديد

هاي آوري گرديد و تست، نمونه خون جمع در انتهاي دوره. ازرق از طريق گاواژ داده شدم رزين مقلكننده عصاره، عصاره اولئوگا

واريانس يك طرفه  آناليز هاي آماري ها به وسيله آزمون داده. شدهاي ليپيدي انجام رخبيوشيميايي براي بررسي ميزان گلوكز و نيم

  .ل شدندتجزيه و تحليبين آزمودني و آزمون تعقيبي توكي 

  

مصرف عصاره صمغ مقل  .گرديد HDL و كاهش LDLديابت سبب افزايش سطح سرمي گلوكز، كلسترول، تري گليسريد و  :هايافته

و تري گليسريد و  )>01/0p(سبب كاهش معني دار سطح سرمي گلوكز، كلسترول  در گروه ديابتي تحت تيمار با عصاره ازرق

LDL)001/0p<(  و افزايش HDL)01/0p<( گرديد.   

  

 LDLديابت بر روي سطح سرمي گلوكز، كلسترول، تري گليسريد و عصاره صمغ مقل ازرق مي تواند اثرات نامطلوب : گيرينتيجه

  .را بهبود بخشد   HDL و

  

  .هاي ليپيديرخديابت ،مقل ازرق ، گلوكز ، نيم: هاي كليديواژه
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Email: shirin.moradkhani@yahoo.com 



 ليلا شيرازي و همكاران

  )93 پي در پي شماره(1393 دي ـ10شماره ـ 19 دوره ـ دانش ارمغان مجله
862

  مقدمه

ميزان شيوع جهاني ديابت شيرين طي دو دهـه  

گيـري افـزايش يافتـه اسـت و از      گذشته به نحو چشـم 

ليون مي 177، به 1985ميليون مورد در سال  30حدود 

ديابت قندي يكي  ).1(رسيده است 2000سال مورد در 

ترين مشـكلات جوامـع انسـاني    ترين و پيچيدهاز شايع

اجتمـاعي فراوانـي ايجـاد     ـ است كه مشكلات اقتصادي

ناشـي از نقـص ترشـح     يكديابت نوع ). 2(نموده است

بـا   دوانسولين است در حالي كه پـاتوژنز ديابـت نـوع    

ــيش ــولين در ســير پ ــه انس ــت ب ــده مقاوم ــد و  رون كب

و نقـص   بتـا  هايهاي محيطي، كاهش توده سلول بافت

چند كه در حـال  هر  .)3(باشدترشح انسولين همراه مي

ثر براي حالت ديابـت قنـدي   ؤحاضر درمان اصلي و م

باشد، استفاده از انسولين و عوامل كاهنده قند خون مي

 ؛داراي عوارض نامطلوب متعدد نظير ها ولي اين تركيب

چربي، تحليل رفتن بافت چربي در محل  افزايش ذخاير

تزريق و بروز شـوك هيپوگليسـميك بـوده و در دراز    

مدت بر روندهاي ايجاد عوارض نـاتوان كننـده ديابـت    

 هـاي  بنابراين نياز براي يـافتن تركيـب   ،)4(تاٌثير ندارند

ثر در درمان ديابت با عوارض جانبي كمتر احساس ؤم

 به ديابت قنـدي چنـد   به علاوه، در افراد مبتلا .گرددمي

بـه علـت خطـرات    . شـود ليپيدمي ديده ميشكل از ديس

هـاي  عروقي ناشي از افزايش سطح قند و چربـي  ـ قلبي

ها را بايـد بـه عنـوان بخشـي از     خون، اختلالات چربي

درمان جامع ديابت، به سرعت تشخيص داده و درمان 

ليپيـدمي، افـزايش تـري    ترين الگـوي ديـس  شايع. نمود

HDLل ودها و كــاهش كلســترگليســري
   .)5(باشــدمــي )1(

هـا از ديربـاز در درمـان    گياهان دارويي و مشتقات آن

انـد،  ديابت قندي و عـوارض ناشـي از آن مطـرح بـوده    

هــا ولــي در مــورد اثــر بخشــي قطعــي بســياري از آن

مقـل ازرق   .)6(شودشواهد تحقيقاتي و معتبر يافت نمي

تركيبـاتي   كه به صمغ مقل هـم معـروف اسـت، شـامل    

ها، گوگـل اسـترون، فلاونوئيـدها و    فيتواسترول ؛مانند

 ،گام رزينيداراي اولئو ازرقمقل . .)7( باشدها ميترپن

بـراي درمـان   آيـورودا  در طـب   كاربردهـاي متعـدد  با 

 چربي، اختلالات چاقي، ؛مانند هايي بيماري از بسياري

 اســتخوان، شكســتگي ،)8(ديابــت روماتوئيــد، آرتريــت

 شـود  مـي  اسـتفاده  )9(عروقي و قلبي تاختلالا يبيمار

بـراي    ،ر در بازار گياهان دارويـي كه در چند سال اخي

ــت ــان دياب ــه اســت   درم ــرار گرفت ــه ق ــورد توج   ).7(م

توانـد سـبب   ازرق مـي كـه مقـل   دهدمطالعات نشان مي

ــل ملاحظــه  ــاهش قاب ــوكز ســرم  ك ــزان گل و  اي در مي

ران گزارش وانگ و همكا .)10(دشواسترس اكسيداتيو 

خاصـيت كاهنـده   اسـترون  گوگـل  تركيـب  كـه  اند  كرده

تصـلب شـرايين    ازپيشـگيري   دارد و به منظورچربي 

نشـان  شـارما و همكـاران   چنـين   هم ).11(كاربرد دارد

هــا چربــيبـر روي  كاهنــده كــه ايــن صـمغ اثــر   دادنـد 

بـه  كاهش بازجذب چربي از دستگاه گوارش . )12(دارد

هـاي  نتـاگونيزه كـردن ژن  از طريـق آ  صمغاين  وسيله

فعال كننده اسـيدهاي صـفراوي دليـل ديگـري در اثـر      

                                                           

1- High-density lipoprotein 
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از ديگـر   هـاي آزاد مهار راديكـال  ).12(بخشي آن است

ضـد التهـابي و ضـد     است كه اثـرات  صمغخواص اين 

با توجه به نقش اساسـي  . كندآرتريتي آن را توجيه مي

هاي آزاد در ايجاد و پيشرفت بيمـاري ديابـت،   راديكال

تواند نقـش خـود را در   مي صمغاين اكسيداني  آنتي اثر

علاوه بر اين، توانـايي  ). 8(بهبود اين بيماري نشان دهد

در تحريك فعاليت غده تيروئيد و افـزايش  مذبور  صمغ

تـر  سوخت و ساز بدن مطالعه در اين زمينه را منطقـي 

  ).13(سازدمي

به اين ترتيب با توجه به اين كه افـزايش سـطح   

هـاي خـون در ديابـت بـه طـور بـارز رخ       يقند و چرب ـ

دهد و اين گونه تغييرات، عوارض بعدي بيمـاري را   مي

در ايــن تحقيــق اثــر عصــاره ، لــذا )14(بــه همــراه دارد

-نـيم و  خـون ازرق بر ميزان گلوكزقلم رزين اولئوگام

ي نر ديابتي شده صحراي هاي موشدر ، ليپيدي هايرخ

  .گرفتمورد بررسي قرار 

  

  بررسي روش

ــن  ــي در ايـ ــه تجربـ ــر 32از  مطالعـ  موشسـ

در محـدوده وزنـي    ،هفتـه  8 صحرايي نر نژاد ويستار

صـحرايي در   هـاي مـوش . گرم استفاده شـد 220تا180

در  هاي مخصوصطول مطالعه و دوره تطابق در قفس

اتاق حيوانـات آزمايشـگاه فيزيولـوژي علـوم اعصـاب      

دانشگاه علوم پزشكي همدان كه داراي سيسـتم تهويـه   

و گـراد   درجه سـانتي  22±5/0ي استاندارد دما ،ناسبم

 بـود،  سـاعته 12سـيكل روشـنايي   و درصد 70رطوبت

حيوانات دسترسي آزاد بـه آب و غـذا    .نگهداري شدند

ها به منظور حصول سازش با محيط، آزمايش .داشتند

  .پس از گذشت دو هفته انجام شد

ازرق از مقل رزين اولئوگام ،براي تهيه عصاره

 توسـط پـس از تأييـد   (گياهان دارويي ابن سـينا   مركز

دانشــگاه گـروه فارمـاكوگنوزي دانشــكده داروسـازي    

گيري به عصاره .خريداري گرديد) علوم پزشكي همدان

گـام  اولئوگـرم از   100 )ماسراسـيون ( روش خيساندن

در  درصـد  80 سـي اتانـل   سي 500مورد نظر در  رزين

منظـور   بـه  .سه دوره و هر بـار سـه روز انجـام شـد    

 عصـاره  حداقل زمـان و دمـا،  خشك كردن عصاره در 

  .تقطير در خلا خشك گرديد دستگاه به وسيلهحاصل 

 4بـه طـور تصـادفي بـه      هاي صـحرايي موش

 مقــل +ديــابتي و ديــابتي ،مقــل +، كنتــرلگــروه كنتــرل

 در 1مدل تجربي ديابت قنـدي نـوع    .بندي شدند تقسيم

خل صـفاقي  نر با يك بار تزريق داهاي صحرايي موش

 كيلـوگرم  رگرم ب ـميلي 60 به ميزان استرپتوزوتوسين

هـم حجـم    مقـل + كنترلو  به گروه كنترل .ايجاد گرديد

پتوزوتوسين نرمال سالين تزريق شـد، ايـن عمـل    استر

به منظور يكسان نمودن شوك حاصل از تزريق انجام 

بعد از چهار روز از تزريـق استرپتوزوتوسـين    .گرفت

ــعلا ــت، در يـ ــحرايي  وشمـــم ديابـ ــاي صـ كـــه هـ

براي . استرپتوزوتوسين دريافت كرده بودند ظاهر شد

، گلـوكز  هاي صحراييموشاطمينان از القاي ديابت در 

دستگاه  به وسيلهها، پس از يك شب گرسنگي خون آن

گيـــري از وريـــد دمـــي گلوكـــومتر بـــا روش خـــون

داراي قنـدخون   هـاي صـحرايي  موش .گيري شد اندازه

ديــابتي در نظــر ركيلــوگرم گــرم بيميلــ 250بــالاتر از 
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 8درمان از شروع هيپرگلايسمي به مـدت   .گرفته شدند

 هاي صـحرايي موش به در اين مدت هفته ادامه يافت و

از  نرمـال سـالين  روزانـه  ، كنتـرل و ديـابتي   هايگروه

 هايو به گروهداده شد  )ژگاوا(مصرف خوراكي طريق

ت كننـده  درياف ـ اره و ديـابتي عص دريافت كنندهكنترل 

 رگرم بميلي 300 با دوز مقل اولئوگام عصاره عصاره،

 گـاواژ از طريـق  روزانـه   ر اساس وزن اوليهبكيلوگرم 

كتـامين   بـه وسـيله  حيوانات   دوره انتهايدر . داده شد

گيـري بـه صـورت     خون پس از جراحي .بيهوش شدند

هاي بيوشيميايي بـراي  تست .مستقيم از قلب انجام شد

 .شـد انجـام   پروفايـل ليپيـدي   و لـوكز بررسي ميزان گ

ــدازه ــريان ــزان گي ــوكز ســرم مي ــترول، )BS()1(گل  كلس

(CHOL)توتال
(TG)گليسيريدتري ،)2(

 LDL-C ، كلسـترول )3(

HDL-Cو كلسترول )4(
به وسيله  هشتم هفته درانتهاي )5(

 براسـاس  و مربوطـه  هـاي كيـت  و اتوآناليزور دستگاه

  .رگرفتقرا گيرياندازه مورد، العملادستور

آوري شــده بــا اســتفاده از    هــاي جمــع  داده

 ـ كولمـوگروف هاي آماري  و و آزمون SPSSافزار  نرم

و توكي تجزيـه و   طرفه آناليز واريانس يك، اسميرنوف

  .تحليل شدند

  

  هايافته

گلـوكز  مقايسه متوسط ميزان سـطوح سـرمي   

و  LDLكلسـترول تـام، كلسـترول     د،يسريگليترسرم، 

HDL چهارگانه نسبت به گـروه شـاهد در    هايدر گروه

نشـان داده شـده    1در جـدول  هاي صحرايي نـر  موش

  .است

، القـاي  1با توجه به نتـايج منـدرج در جـدول     

ديابت در گروه ديابتي،  توانسته اسـت سـبب افـزايش    

كلسـترول تـام،    د،يسـر يگليتـر دار گلوكز سـرم،   يمعن

نسبت  HDLدار كلسترول  يو كاهش معن LDLكلسترول 

در بررسـي نتـايج    ).>001/0p(به گـروه كنتـرل گـردد   

در گـروه ديـابتي و ديـابتي دريافـت      BSسطح سـرمي  

دريافت  و كنترل نسبت به گروه كنترل ارزق كننده مقل

ــده ــارزق مقــل كنن ــزايش معن داري مشــاهده شــد  ي، اف

)001/0p< .(توانسـته   ارزق كه عصـاره مقـل   در حالي

مقـل نسـبت بـه    است در گروه ديـابتي دريافـت كننـده    

).  >01/0p(داري ايجـاد كنـد   يگروه ديابتي، كاهش معن ـ

دار تـري گليسـريد    يچنين عصاره سبب كاهش معن هم

در گروه ديابتي دريافت كننـده مقـل نسـبت بـه هـردو      

در اين  ).>001/0p(گروه كنترل و ديابتي گرديده است

راستا بين گروه كنترل دريافت كننـده مقـل، نسـبت بـه     

 ــ ــرل كــ ــروه كنتــ ــگــ ــاهده  ياهش معنــ                           داري مشــ

با استناد به جدول عصـاره توانسـته   ). >001/0p(شد 

را در گروه ديابتي دريافـت   LDLاست ميزان كلسترول 

گيـري نسـبت بـه گـروه      كننده مقل بـه صـورت چشـم   

هـاي  امـا بـين گـروه    . ،)>001/0p(ديابتي كـاهش دهـد  

 ي دريافت كننـده مقـل  و ديابت كنترل دريافت كننده مقل

داري مشـاهده   ينسبت بـه گـروه كنتـرل اخـتلاف معن ـ    

گونه كه از جدول مشهود است  و همان).  <01/0p(نشد

 را در گـروه ديـابتي   HDL اين عصاره ميزان كلسـترول 

هاي  ديـابتي و   هنسبت به گروارزق مقل دريافت كننده 

                                                           

1-Blood Sugar 
2-Total Cholesterol 
3-Triglycerides 
4-Low-Density Lipoprotein 
5-High-Density Lipoprotein 
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 ــ ــزايش معنـ ــار افـ ــرل دچـ ــت   يكنتـ ــرده اسـ داري كـ

)001/0p< .(يان ذكر است در بررسي نتايج ميـزان  شا

در گـروه ديـابتي دريافـت كننـده مقـل       HDL/LDLنسبت 

، )>0005/0p(و ديابتي )>05/0p(نسبت به گروه كنترل

  .داري مشاهده شد يافزايش معن

  

  بحث

 القا قندي ديابت حالت قبلي، هاييافته اساس بر

 صـحرايي  موش در به وسيله استرپتوزوتوسين شده

 و ليپيـدها  در سـطح  نـامطلوب  و بـارز  تغييـرات  بـا 

 اين ارتباط در. باشد مي همراه پلاسما هايليپوپروتئين

 جـذب  نظـر  از كبـد  ويـژه  بـه  بـدن  هـاي  بافـت  برخـي 

 تبـديل  و اكسيداسـيون  خـون،  آزاد اسـيدهاي چـرب  

 كلسترول سنتز افزايش ساير مواد، به ها آن متابوليك

 بـه  ها ينانواع ليپوپروتئ برخي ترشح و فسفوليپيدها و

). 15و  16(رسانند  مي انجام به مهمي نقش خون داخل

 از. آمـد  دسـت  بـه  نيز حاضر مطالعه در يافته كه اين

 بـه وسـيله   شده ديابتي هاي صحراييموش در طرفي

 طـور  به خون گلوكز افزايش سطح استرپتوزوتوسين

 تـري  سـطح كلسـترول،   افـزايش  موجـب  مستقيم غير

 كـه ). 16(شود ميHDL سطح  كاهش وLDL گليسيريد، 

 نـامطلوب  تغييـرات  كننـده  توجيـه  حدودي تا خود اين

 در شـده  ديـابتي  هاي موش در سرم هاي سطح چربي

 هدف اين مطالعـه بررسـي اثـرات    .باشد مي تحقيق اين

ازرق بـر ميـزان قنـد خـون و  ليپيـدهاي سـرم در       مقل

 .بود هاي صحرايي ديابتيموش

ــل     ــه از مق ــورودا ب ــب آي ــوان  ازرق در ط عن

اولــين ). 8و 17(شـود  كاهنـده قنـد خـون اســتفاده مـي    

متغير مورد بررسي اين مطالعه كنتـرل قنـدخون بـود،    

ازرق كه نتايج بيانگر اين است كه مصرف خوراكي مقل

. شـده اسـت  داري در گلوكز خـون  موجب كاهش معني

هايي مبني بر كاهش توليد گلوكز به وسيله كبد، و يافته

) 18(ه وسـيله دسـتگاه گـوارش   كاهش جذب گلـوكز ب ـ 

چنين تأثير اين اولئوگـام رزيـن    هم. گزارش شده است

در افزايش متابوليسم و سوخت و ساز بالاي گلوكز و 

). 13(در نهايت سقوط سطح گلوكز گزارش شده اسـت 

-ازرق، عمل بـه عنـوان آنتـي   ترين ويژگي مقلمشخص

دهـد كـه   هاي قبلي نشان مـي مطالعه). 8(اكسيدان است

-سـلول  بـه وسـيله  ها جذب گلوكز اكسيدانيز آنتيتجو

دهد هرچند كـه   هاي كبد، چربي و عضله را افزايش مي

و  20(باشـد مكانيسم اثـر آن متفـاوت از انسـولين مـي    

19.(  

  

تيمار  ابتي ديو  كنترل ايدر گروه HDLو  LDLگليسريد، كلسترول، ، تريBSفاكتورهايمقايسه ميانگين و خطاي استاندارد ميانگين : 1جدول 

  هاي صحرايي نر نژاد ويستارشده با عصاره مقل ازرق و نرمال سالين در موش

  

HDL 
)ليترگرم بر دسيميلي(  

LDL 
)ليترگرم بر دسيميلي(  

 كلسترول

)ترلييبردسگرميليم(  

گليسريدتري  

)ليترگرم بر دسيميلي(  

 قند خون

)ليترگرم بر دسيميلي(  
 گروه

27/25 ± 37/0  67/16 ± 88/0  33/48 ± 69/6  33/82 ± 03/2  88/112 ± 94/2  نرمال سالين+كنترل 

40/32 ± 91/3  20/11 ± *11/1  40/48 ± 67/7  60/36 ± *94/1  38/112 ± 84/1   مقل ازرق +كنترل 

63/17 ± 43/2  07/48 ± *66/2  67/83 ± *36/5  139± *58/4  2/507 ± *31/11  نرمال سالين+ديابتي 

80/35 ± *88/1  11± *84/0  60/41 ± 44/3  40/50 ± *85/3  25/464 ± *36/17   مقل ازرق +ديابتي 

  )>05/0P(گروه كنترل  دار بااختلاف معني *
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بـه دنبـال    سـرم  يهاروند دگرگوني در  ليپيـد 

نتـايج  . القاي ديابت در مطالعه حاضر به اثبـات رسـيد  

ازرق نقـش مثبتـي در   مقل مطالعه حاضر نشان داد كه 

گـروه  در ليپيـدهاي سـرم   جلوگيري از آشفتگي شديد 

در مـورد  . داشـته اسـت   دريافت كننده عصـاره  ديابتي

ــ ــتأت ــام  ثير مثب ــطح  اولئوگ ــاهش س ــل ازرق در ك مق

ديـابتي كـه در    صـحرايي  هـاي كلسترول خـون مـوش  

هـاي  بـا يافتـه  در همراهي  به دست آمده حاضرتحقيق 

 دهنده كاهش سطح كلسترول بـه وسـيله   ديگران نشان

 ايـد ب البته). 21و  22(بودعصاره  اجزاي استروني اين 

 اكسـيداني كه اثر قـوي آنتـي   شداين نكته را هم متذكر 

توانـد در كـاهش سـطح كلسـترول سـرم      ازرق ميمقل

 متيل هيدروكسي مكاهش فعاليت آنزي). 23(ثر باشدؤم

ــل ــوآنزيم گلوتاريـ ــين  و  )1(كـ ــد آدنـ ــوتين آميـ نيكـ

كـــه در ســـنتز  ))NADPH))2نوكلئوتيـــد فســـفات دي

تواند مي مذكوركلسترول نقش دارند به وسيله عصاره 

ــترول را در    ــرمي كلس ــطح س ــاهش س ــوشك ــاي م ه

  ).24(درمان شده توجيه كند صحرايي

هــاي ايــن گــزارش، كــاهش    چنــين داده هــم

هاي ديابتي به رتبالا رفته در  گليسريدبارزسطح تري

بـه عـلاوه   . دهـد را نشـان مـي   عصـاره دنبال مصـرف  

سالم نيـز   هاي صحراييموشمصرف اين عصاره در 

داري گليسريد خون به شـكل معنـي  اهش تريموجب ك

ازرق قـادر  كـه مقـل   ي بيان شدهگزارش در. شده است

كاهش ) به هر علتي(گليسريد افزايش يافته را است تري

چنين نتايج اين مطالعه نشان داد كه سطح  هم .)11(دهد

LDL-C   هــاي تيمـــار بــا عصـــاره   در گـــروهپلاســما

ي را نسـبت بـه   دار، كاهش معنـي ازرقمقل هيدروالكلي

ي چربي اين نتيجه با اثرهاي كاهنده. گروه ديابتي دارد

و  وانـگ  بـه وسـيله  و كاهنده كلسـترول بـد خـون كـه     

ــاران ارا  .)11(ه شـــده هـــم راســـتا اســـت   يـــهمكـ

ها موجب كاهش فعاليـت ليپيدپراكسـيداز،    اكسيدان آنتي

در نتيجـه قابليـت    .دنشـو مي LDLو مانع اكسيداسيون 

. دشـو حفظ مـي  در كبد LDLهاي ندهبه گير LDL اتصال

 بـه وسـيله  جايي و حذف آن را از خون ه ب بنابراين جا

ــابوليكي  ــيرهاي كاتـ ــهيل  LDL-  مسـ ــترول تسـ كلسـ

  . ).23(شود مي

هاي مورد مطالعـه  در گروه HDLبررسي سطح 

دار اين متغيـر در گـروه ديـابتي در    بيانگر كاهش معني

 ديابتي گروه دارو افزايش معني كنترلمقايسه با گروه 

 .ديابتي بـود  مقايسه با گروهدر  عصارهدريافت كننده 

درمـان شـده بـا     در گروه ديـابتي  HDL-Cافزايش سطح 

مربـوط بـه كـاهش     احتمالاً ازرق مقلاولئوگام عصاره 

  ).11(باشدمي LDL-C سطح سرمي

  

  گيري نتيجه

ــه   ــن مطالع ــايج اي ــرف  نت ــه مص ــان داد ك نش

ازرق قـادر اسـت   قـل مرزين اولئوگام عصاره خوراكي 

                                                           

1-Hydroxy-3-Methyl-Glutaryl-CoA   
2-Nicotinamide Adenine Dinucleotide Phosphate   
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به دنبال ليپيدي افزايش يافته  هايرخنيمو مقدار گلوكز 

ــين در  ــق داروي استرپتوزوتوسـ ــوشتزريـ ــاي مـ هـ

  .كاهش دهد را ديابتي صحرايي

  

  تقدير و تشكر

ــر   ــژوهش حاض ــان پ ــل پاي ــه حاص ــعنام  مقط

كه  بود در رشته فيزيولوژي جانوري كارشناس ارشد

انشگاه آزاد اسلامي با حمايت مالي معاونت پژوهشي د

  .رسيدواحد همدان به انجام 
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Abstract: 
 
Background & aim: The decrease of serum glucose level and lipids in diabetic patients is clinically 
significant. The purpose of this study was to determine the effect of Commiphora mukul extract on 
blood sugar and lipid profile in diabetic rats.  
 
Methods: In the present experimental study, thirty-two male Wistar rats were randomly divided into 
four groups: control, control treated with the extract, diabetic and diabetic treated with the extract. 
Diabetes was induced by intraperitoneal injection of Streptozotocin. In an eight week period, the 
control group of normal saline and the control group and diabetic recipient extract of CM oleo gum 
blue resin was given by gavage. Treatment resumed eight weeks with onset of hyperglycemia. The 
control and diabetic control groups received normal saline orally. Extract treated control and extract 
treated diabetic groups received extract of Commiphora mukul gum (300 mg/kg P.O.) daily by 
gavage. At the end of this period, blood samples were collected from each rat and biochemical 
tests for investigation of glucose level and lipid profile was performed. One- way analysis of 
variance (ANOVA) statistical test and Post-hoc test Tukey’s were used for data analysis 
 
Results: The study indicated that diabetes increases the serum levels of glucose, cholesterol, 
triglycerides, LDL and HDL. Administration of Commiphora mukul gum extract in diabetic groups 
significantly decreased the serum level of glucose, cholesterol(p<0.01) and triglyceride and 
LDL(p<0.001) and increased HDL(p<0.01).  
 
Conclusion: Commiphora mukul gum extract may well improve undesirable effects of diabetes on 
serum level of glucose, cholesterol, triglyceride, LDL and HDL.  
 
Keywords: Diabetes, Commiphora mukul, glucose, lipid profile. 
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