
 

             درصد 5  دوكسپيني كرم موضعي بالينيارزياب

 اگزمادرمان  در

 

  :چكيده


 	�������  :هدف مقدمه و� ���
�� �������  ���� �������	 ��� ����� 	�.� ���� ��

 !��	�� "�#$�%�   ���� &�����'(�)���   % "�� ��*�%���	��  �����
� +�� ,���� ��

���� ��-%. 
� .��  ��/0�"��123 �4 	5�6�� 	���
�� �'� !�� ��� 	 "�#$�%� 7�8��  


��%��� )��,0�� �� )�� 96���*� &�:;8� ��  &��������� �	���� .  

  

��=  4�123 >�!� : هاروش مواد و 6 9�>������	���
?6�� �5	�����%�  % �5���� )�� @�

�
0%��� ��  9A )����:6�� ��� BCDC% BCDE90�
0 ��  ���� *��F3	�� C��� ���� ����0�	 

&�:;8� �:�GH� ��/0� �I*�. � ��� "J�%K� LM  9� N�O� ��
�� G����� P��0�
� Q�  @�F<

 �%�% R���� G9 6�>� 9� S�� 9�T 90�
%� % 
%� U 9O3�� ��� I23���#$�%� ��� �� &�� "

�5�*�� ���V. &��
 �� ��� M GC GD % BW
%� G�'�  #$�%� 	0�����% " �� �
0%��� %�� 

�NX�����Y��
�� � % O0�- Z���X P��� &����	���� 	����� .  )��� ��%?��� �����  ��* ��


�� I� !% % &���
�� =�*������ S��8�F� &? �� 9A ��� 	3�XN[��������� IO' ��� .

��0�\8�< ] 
� )��;��� �� ��0  ���*�SPSS % &��
?  ����0� ���������&   &�$A�^_�% G	5��%

 ��3 %I*�� ���V \�_23 % 9��/3 ���� @��5A.  

  

�$# :افته هاي%��"  `-�� J���Y�NX��
�� �\��� a���� ) W/dW �8�� (G f�:�6�) D/EC  

�8��( G�,�	I��� ) W/Cd �8��( S�2��3 G)W/Wg �8��(��h G	 &�� )W/EB �8�� (

 S�� %�����) W/EB �8��( �� ������ &� )�%� &����)
%� Y�,� (������.? '����:��,� ��	 

0���� )���,� �
0%��� �� ��� .,i��'�	[�O3�� �:0���� 	� Q5- % "� 9� �I���0 &���
. 

��0 9!��X �:53	
�   &����j�O��13 9� ��� �
���� &�$�� P���  %� �� )%��%���       

)CM�8��  (  �
0%��� %)kd�8�� (I��� . 

  

8\ �
 ����0 :يريجه گينت�< ]�� l�[ "��'� �m0�,i�	 !�� ��� 	#$�%� � "7 �8�� 

�� NX &����� Y�����I�� . 9h���� �5 � .N��� �
0%��� �� �'� "	 �? �������������0 G 6%	 

�	 �- �0��3��m�O��5� "	��� �#$�%� ������ "	 �3��� ��n%���������� !�� 	���� .  

  

  يعكرم موض پوست، ، اگزمان،يدوكسپ، يني باليابيارز: يدي كليها واژه

 

 

    * محسن مينائيان دكتر

    ** ناصر توكلي دكتر

    ***منيؤدكتر علي م

  ****دكتر فرهاد احمدي 
 

* �o�6������* ������ G  ��_X )�m,0�� ��������

	���� 	0���� 	����:� S���� % &�:;8� G 

 ��_X % �
��%��� )��,0��G	�%��� ���� 

 ��_X S�1�123	�%���  

     **Q��3�������* ������ G ���,0��_X )�m,0�� ��

&�:;8� 	����G G	�%��� ��_X% �
��%��� )��,0�� 

Q��3�������* )%��  

    *** I��� pFi�� G ���� q�5�_��!�G &�����:� 

 	� ��� &�����
�� %&�:;8�  
**** � ��� ��
��%��� G� 	���� ��_X )�m,0�� 

 	0���� 	����:� S���� %&�:;8� G ���� 

 ��_X S�1�123	�%���  

  

@�8% r���3 :tu/tt/tvTU  

���H� r���3 :wx/w/tvT7   

  

  دكتر محسن مينائيان :لف مسئولؤم

  ir.ac.mui.pharm@Minaiyan: پست الكترونيك



A� G	_A�3 �8�0 ��A� G&��n�5�� "$2� ��A���
<� ����* ��A� G	5�(� 	_X �� 

 )�%� � J0�� &�y��� 9_/�tt )��
� � t ��:� �tvT7) 	� �� 	� )��
�Ut( 36

  مقدمه

  �������� 
� I�3� 9_
-���
�� ���� ���  ���

G���3 G����V �� 9A ���� 	� 	����  G&�� 96�^�
%

� Gz��3������
� �
�� % ������I�� )��) t(. )o�% 

 	��� �{0 9� 9h��� G�5�$� .����� ����� % I�3����

&�112� I�3����  9_��% 9� ����� % 	_��� \��X =�  9�

 9_��%���X 0%��� \����/�� 	������ 	� �� )w(. 

 ����� P���t||| : tT0� ��
3 ���� �;0 ��� P��

��%?�� �:��3����  I�� )�� %9^� ������ P��� ��G 

 ���A �� =�3�����
� ������ % I�� ������t||| : w 

I�� )�� ��%?�� )v( .  

�� Y�NX 
� 	^� ��$� 9�$-�������� 
� 


������� ������� 	 9� I��� 	�0��3  ;_�i� \_X��� 	

���� 9���� .��O�* =��23 �� ��������� 	�)t( &%�� 

VN3 \2� �� "�_������% ������ 	 }? �����	� 
� ���� .

� G���� 9� ���V����j~�
 � 	6% G�5A 	� YA �� ��� 

���� \���� ���� �  9� �� I��� 	m����� ���� 

)�
 Y�% � I�%�1� ���� YA �� I0�;X 9	 �5� .�� �0%� "

��� �m�� Z���X�*� �� I�;�A % )��� ��/�� ��X�	 

� \�i� �� I���������	 �5A )U(.  

��	��%��� 
� � �'(�% ���� "��$3 ��  

�#$�%� ����� &�������� "	 ��������� .�#$A%����� "

����_A%���� �� 
�����$*��! ���%��� 	3? �#���q 

)�%����\� (� I�����6�� I�8�� ����� 9 ���:� )�1

��%� �����#�� ��tH % wH5����$�� 	 	� ������� 

)W( .S��V tH  _����A������ ���� %��� "xx7� �������� 

";��  % "�������7u	$A%���� �����   "�
I�� )L(.  ��

 6�>���_OV )�� ��/0� S�	��� ��1� � �����! �'� 9$

#$�%��% " 
0%�������� �� ����
��:	�� ��50�a3���� �I 

��3?�3���� % q���
3 I	��V .N��� ���9{<N� \ �� 

��I�� )�� )� ) d% L(. .   

�#$A%� ��A       ���� )�3�A @��5A ���� ����_A%���� "

S�� )  �3T
%�  ( N�O� &~�$���� �� R���� ����

���
�� 9� ������	�50�� a������ I�3���� 	%  ����� I�3�

 9O3�� ��:h 90�
%� =���3?��8 9�S !�� 	 � 9 ��A

�	�%�  .����  "��3 !�� 9!��X���� \2� �� %��� 	

�
�� &���
�� 
� ���� 3 �� @�
 ���)w(� 	� ����� 

)L% W( .  

����� 9� 9-�3 ��'(� "�#$A%� )��%��* &��� 

 !������ �� 	������ &�������
�� P��� G���  ���

����  ��-% G�:0? P�53 % 	���� �������* " 	�%��� 

� ����� % ����,A �� &? &��1* ��&��G 0� 9� 
���6�3 

)��%��* ����- ��� �� 
� J� J$<����� ������	 ��� .

$� �� I��� &�FFi����������� ��* S�V%� 
� 	 

 %��� ���<	��� ����� &���� ���3���� 9� N�O� &�� I

��3?��/3 q�� �	 �
0� �59� 9�  6�������
%�� \  Z���X

��
�$�qG ����� &�5������O��	
0 f�$2� 	 ���. 


� .�� ���
�� 9 6�>� "�� ��/0�	� ����5�6�	 	,i��'�  

 !�� ���	 "�#$�%� 7�8��  I���  )������^,0��

 &�:;8� 	^��� ��_X )�m,0�� �
��%����� ����� &�

���
�� �������  ��� ����	 ����G ��������	 &���� 

�����- Z���X P���O0�	6�
�<� 	  ��O3�� %�'�,i��	   

                                                
1-C Fiber  

2-Stinging  

 

 

 



 "�#$A%� 	 !�� ��A 	5�6�� 	���
��W  �8��  

 )�%� � J0�� &�y��� 9_/�tt )��
� � t ��:� �tvT7) 	� �� 	� )��
�Ut( 37

���% "� �� %��� " � &���
�� Q5-	 ����.  

  

  ها روشمواد و 

   ��0 
� 9 6�>� "���� P���������	���
?6�� �5	 

�����%� % �
0%��� �� )�� @��5�� 	� � ��� 9A ��

�:6��� BCDC % BCDE� 90�
0 ��  ��� *��F3����	 �� 

 9�m0��������� I��� )������
������� &���� �� 	G 

���:�!� ���� % &������ �)P (:;8� �:���� ��/0� &�

H��I*� .  

 &���
�� �%�% ������ � 9��� 6�>� 9������\��� a

���� ��:���
�� P��0� 
� 	�� �� ����� p�i,3  ���

 	����9_��% 9�I��� pFi��  G��-% ���� � 9

5X����� �< �� ���
�� 	_8� I�NX &��3 R������� �

����% ��< S�� 9� 90�
%� 9�;� =� \V G .�F� ��X

=�
�$�� ��n%�����^�3��A \V��< OV 9�;� ��:h 
� \

&���� P%�� G .�F� ��X ��n%�����^�3��A 	 !��

 %� \V��<�;�����OV 9� 
� \����� P%������&� GX��� ��

�F����%��� .�����	�0? �� �$�����5���� 
%� %� 
� q

&���� P%�� 
� \OV G� ��X ���%��� .�F�'(���  

� Y�$�f�FX� % ����� �0?���	 =�3��� q� 
� \V��< 

 9�;�\OV&���� P%�� 
�  % F� ��X��� .���  90��

 �%��� !��&���� P%�� 
� \OV 
%� %� 
� \V��< 	 

�0���. ���� ����� ��+%�� &���
�� \��� a� N������� 9

	 !�� I0�;X G� 	���� ��:���
�� ���� 9� N��� 9

��
� ��[�&� G �������	����� % G
%��  I���$<

���%��� 9 % X�����
� ������� �� �������� ���� 
� 9_<�  

4�123I�� )��� .  

 9 6�>� ���� ���*�T7;0 �� ����A �0������ 
� 9  

&���
�� "��P��0� 9� N�O� ��� ����) 3? I�3������� G=���

% I�3����%��0 G	��
3 I�3����I�3���� P��0� ����  (

� )�55A 9 -���������m0���� 9�:����H�   �� =��� �{0

 pFi��i�0�����0�� f�.� 
� �������� 3 "G ;0 =�� 
� �


%�� \�6� 9� &���
�� 
3 I�3��������0 	������ 
� 	��

 %  ��A .�F�wU 
� `��5� ���^
� ��X \�6� 9� �;0 

9 6�>�.H< �0��  . P�
/� ��u| �;0 � 
��
�����&��� 

� 9 6�>� 9� �%�% R�����0��� ���� �.  ��{5� 9�

 9� �� &�O_[%�� G"� �� %��� 	,i��'� ��O3�� 	����

 	5� )%��BB �3 kd G@�� kD �3 EW% @�� EL �3 LE 

�������0����� ��5� 91O[ @�.  

 
� �
~ 	
_X % 	VN�� ���
�/� `$A 
� Q�

 ���� &�:;8� 	^��� ��_X )�m,0�� ��/0� GJ�%K�
� 

_��� 9� &���
����? &��� �	 ���% �
~  % .���� l�� 

������-� R���� G!� ������I O�� 9��0��	��� H�� ��. 

� &���
�� 9 % �0�� Y�$13 )%�� %� 9� 	*��F3 S��8

 ���� )%�� ����)w��;0  ( "�#�$A%� 	 !�� ��A7 

 �8��) )�m,0�� �
��%��� )�^,0�� �� )�� 9����

&�:;8� 	^��� ��_X ( ���� )%�� ���� %)vt�;0 ( 

 �
0%��� ��A)	�%��� )�'(� )��� �V�* (�� ���/3.  

 )��
� 9� %���
5�������F� ���� .���� &?� T 

�� )��� ���V ��
�� ������ �� &���� 
%�. &���� 
� Q� 

 9� S�� "��9_8�*�%��� 9�;� =� m�� ������ �%� �� 

0 )��;��� �!��,&���� �3 �	����  ��X  ��X �� ��X

 ���
�� %Y�NX ? &�$������ . �5�
����
� " 
�������� 

9A �� 9����� ��:0��
 �� C GD )&���� &���� ( %BW 



A� G	_A�3 �8�0 ��A� G&��n�5�� "$2� ��A���
<� ����* ��A� G	5�(� 	_X �� 

 )�%� � J0�� &�y��� 9_/�tt )��
� � t ��:� �tvT7) 	� �� 	� )��
�Ut( 38


%� ) �;� =�����&���� ��
3� 
� � � 9 ( "�6%� 
� Q�

9 -���G j���/�� ��� 9��� =��  pFi�� ���
0 9 -���

 �3Y�NX���� IO' &�,�� ���
�� .  

 9� &���� )�%� @�[ ��9_��%pFi�� =���  

 Y�NX a�50�� 	^�5�_AGf�:�6� &���� G���� S��  &����

�,�	G GS�2��3 &���� ��h &����	&�� ) W  I�NX

�5� 9-��� 
� )�� 9� �3 �;8(G �� S������� )  9-��

�5��
� )��0�� �3 �;8(%  O0�- Z���X P���	 ���� 

����	I*�� ���V  )D(����� IO' 	3�XN[� ��* �� %   .   

           ���� 
� Q�&���� )�%� & XN[������ S� 9 I��

�
- )��?  ]���0 % ��%?<��� \8� % ���� )%�� %� ��

����� ��� ���*� ��0 
� )��;��� �SPSS
)t(&��
? %   ���

�0� ���������	5��% &)w(&�$A�^_�% G)v( 9O3� \�6� 9�   ��

  �� ��y�� &�����3 % @��5A)U(  ��-% 	���� ��{5� 9�

$O
� ��-% ��X ����� Q5- % "� �� ����y�� "�� 	m�

I*�� ���V \�_23 % 9��/3 ����.  

 

  افته هاي

9 6�>� ���� &���
��G uv�8�� � (% �0vx 

�8���0��� �AH�  . "�m0���20� %���� � .������ �� "�

&���
�� C/BW ± w/vx��� @�� .   

A ��� &�,0 ]���0���� 9�� 0���� �'� 9$��1�	 

% %��� 5 � .N��� �
0%�����	 ����  %� "�� �� )%�� 

[���	��
%� �� � � 95 )M GC GD % BW 
�}? 
� � � 
%� 

&���� (�{0 
� ���� �� 
� qp��� ���
�� ���� ���	 

\���a � S������Gf�:�6� &���� G��� �,� &����	G 

GS�2��3 &���� ��h &����	% &��   )��� ����� S��

�,0G �� <�� 	6���5 � .N��� 9	��� �  �� ��  )%��

��
%� "���I��� ��-% �_�i�  )|7/|p<(.  

 ��%� ��� &���� �� )%������ &�)Y�,� 
%�( 

	5 � J��� ��� ��� 9
� �NX����Y
�� ��� ��� )���,�

�����.	5 � .N���  % ��� 
%� "�� ���  &�,0 Y�,�

 �0%� )�5�� 9� %� J���Y�NX��   	0��
 9_8�* "��

���. .� ������� S�� ��������� � �� %��� .�F� ��

��� ���
%�G� % Y�,� ���� 	,��� `�3�3 9� Y���0�

 @�� �D/LD GW/dW %L/Lk8�� ����� ��� )� �� .������ "

 9� ���H� ���
%� �� �
0%��� .�F� �� J��� &����

� `�3�3��������� ED Gg/LC % D/kD�8��  ��� ..N��� 

	5 � ���� % ��� 
%� "��  �� Y�,� &���� 
� \OV ��

�
0%��� % %��� ��:�%�� 	� Y,h 9� ����)MB/Mp<(G 

 )%�� �� R1* &���� 
� \OV % Y���0�� 
%� "�� "��6

5 � .N��� %��� )�55� I*��������	  ������������ )� 

)MMB/Mp<( .� ������f�:�6� &���� ��� .�F� `V� �� 

�
%� �� %��������� 9� 95�� �  @�� � 	,��� `�3�3

d/Eg GD/EC%  W/kg �8���� )���,�  . �� J��� "��

`�3�3 9� ���H� ���
%� ���� �
0%��� )%��a k/Cg G

EC % kL �8�� ���  .	5 � .N��� ���� 
%� "�� ���

��% ��  �� Y�,�%� �� �� &���� 
� \OV )%��  %���% 

�
0%��� )MMB/Mp<(% % Y���0�� 
%�  OV�
� \ ������&�   

)MW/M p <(���  .  

�,����� 	�� ��� ��m�� I�NX I���� �� 9  

                                                
1-Statistical Package for Social Sciences 

2-Mann-whitney U test 

3-Wilcoxon Singed Ranks  

4-Kendall Tau  

 

 

 



 "�#$A%� 	 !�� ��A 	5�6�� 	���
��W  �8��  

 )�%� � J0�� &�y��� 9_/�tt )��
� � t ��:� �tvT7) 	� �� 	� )��
�Ut( 39

 @�� � 	,��� %��� )�55� I*���� )%��W/CD GW/Cd % 

CC �8�� ��� &�,0 G �� J��� &���� "�� �
0%��� �� 

`�3�3 9� ���H� ���
%�a g/EW GE/EL % W/CW �8�� 

���. � .N��� 5	 ��� ������
%� "�� ��% ���  Y�,�

 ����� 
� \OV����%� �� �� &� ���)%� � %��% �
0%��� 

)MMB/Mp<(% % Y���0�� 
%�   
� \OV &����)MW/Mp<( 

��� .3 &���������S�2��)t(��� )%�� �� ���� )�55� I*�

 ���
%� �� "�#$�%� 95�� � @�� � 	,��� `�3�3 9�

WD GW/Wg % W/EC �8�� I���  .� ������ �
0%��� )%�

 @�� � `�3�3 9� J��� "�� &����d/Ek GW/LC % g/kB  

�8�����  .
� \8�< ]���0 9$��1�  
%� �� %��� �'�

��� 
� \OV �� Y���0������ "�� ��X 
� ���m,�� �� &�

 9!��X9_��% 9�3 "�#$�%� ����� ���G	6�< ��   9�

	� ��26 "�� 
� �
0%��� ,0 �'�����	� &� ���. ����� &��

&�� 	��h� ��0 ���� @�� � 	,��EE GW/EB % E/kE 

�8���
%� �� ���� 95�� � ����� &�,0 %��� .�F� �

	� ��� .1�������� ����� 9� �
0%��� )%�� ���� J��� "

 �� ����� `�3�3d/CB GW/Ed % k/BE�8�� 	�  ���� .

	5 � .N��� ����
0%��� % %��� )%�� %� �� �� � 

)MW/Mp<( ��
%� ����������  
%� 9� IO$0 Y�,� % 

��� 
� \OV��� &�� )�������	 ���G�6 ������ "  
� q�

&���� ��������X J��� �� �  &�� 	��h�'(� �5�$�0 .

�� S�� ���� ����� ���� &�������� .�F� �� J��

`�3�3 9� 95�� � ���
%� �� "�#$�%�a B/Wk GW/EB % 

B/EW �8��	�  ���� �� �
0%��� ���� J��� "�� % ���

:0��
���� @�� � `�3�3 9� ���H� ��W/EB GC/Ed % 

W/kD ���8I��  . )%�� %� �� ��	5 � .N��� ���� 

� 
%� "���������,� G�Y  �� Y���0�� %&���� 
� \OV 

��� 	� )���.   

 9A ��� &�,0 @��5A ��3 	m�$O
� `��!� �

�%����:	5 � .N��� �
0%��� % %���  ����  &�0
 "��

� %����&�����0 ��-% �����! �'� �{0 
� �� .S�� 


0%��� )�55� I*���� &���� )%�� �� ��������� �� �

���
%�a`�3�3 9� Y���0�� % Y�,� G���  C/Ed GW/LC 

 %D/kB J��A &���� 
� \OV �� 9$��1� �� �8�� 

I��� .0
 )%�� ���� ����1� "������ 9� &�3���3����`a 

C/ED GE/LE % B/CE��� �8��  . )�55� I*���� )%�� ��

�� &���� �� %��� ���
%� �� ���� S Y�,� G ���

 Y���0�� %`�3�3 9� aB/Ed Gd/dD % D/Wk �� �8�� 

 I��� J��A &���� 
� \OV �� 9$��1�&�0
 )%�� �� % 

 `�3�3 9� &���� 
� \OV �� 9$��1� �� J��A &����

 @�� �W/Ld Gg/dC % k/Lg���  . .   


�� Y�$13 
� Q� "�5�
����� )�� 9� 9� &���

� 9$��1� % 	5�)�� "� �� ��  ���
%� �� Y�95�� � G

���� 	5 � .N��� �����)�� " 	5� ��� )%�� %� �� 

�
0%��� % %����,0 )��� .   

                                                
1- Exudates 

 

 

 

 



A� G	_A�3 �8�0 ��A� G&��n�5�� "$2� ��A���
<� ����* ��A� G	5�(� 	_X �� 

 )�%� � J0�� &�y��� 9_/�tt )��
� � t ��:� �tvT7) 	� �� 	� )��
�Ut( 40

 %� �� �� )�� )���,� 	O0�- 9!��X �:53

��� ��A .�F� �!�� �� �
�� G)%��.  

  

    و نتيجه گيريبحث

	� ��������� ������ Y�NX 
� 	^� ����  ����

�� ���� ���%��� % 9� 9!��X "�� &���� ���� )��;�

I�� 	����� !�� % =�
�$�� S��8 . 9A 	���/0? 
�

	� =�
�$�� ���%���  ���,�� 	O0�- Z���X �0��3

 �H6 G���� 9���� @�O0� 9��� 	 !�� ���%��� 9� IO$0

 ���%��� �� 9$������1� �� 	 !�� ���%��� .�F�

���� I�2-�� =�
�$�� .��� �'(� ���%��� 
� 	^� ��

����G* ���� I�� "�#$A%� 	 !�� ��)7 ( "�� �� 9A

I�� 9�*�� ���V )��;��� ���� J�%K� .  

0������� ���  &�,0 	_ * 9 6�>� ]������ % %��� 9  

 J��A �� �
0%���Y�NX\��� ���
�� aG���� f�:�6� G 

	^,�GS�2��3  G% &�� 	��h  ����� S�� =� 9�

 )
��0��'(�  )���.N��� %	5 �  �� )%�� %� "�� ��

 GI���0 ��-%9!��X ��X 
� ���m,�� ��26 
� "��6 

%	,i��'�  G
0%��� % %������� �� R1* �
�NX &�h 	

 S�� % 	�,� Gf�:�6��������� &�$�� .� 9>��� �� �� �

?'��� %��� �'� GS�2��3 % ���� ��:� &�h ������� 9

� l�!%���
0%��� ����� ����3����I��� �� .���  � q� 


&����  ���� ���?��h ��X 
� ���m,�� �� J���
�� 	

 &���'(��0��O0 .� 	[ �
0%��� % %��� )�
X �'� ��� 9

��� @%� 
%�����,� ����I�� 9 .���� �{0 9	�  ��� �'�

 "�#$A%� ��A �����!�)�55� ��0 ���< \�6� 9  ��

% � "����$�� �%� �� ���:� �'����� �� % ������ ���

� "�� �
0%�����0 ���< 9� �' )�55A � �������-��� ��

��� 	� ����� &���~���* ��.  
� \8������< ]���0

9 6�>� � ��{5� 9� 9� ������1� % 	�������� �'� 9$��

 "�#$�%� �����!W�8�� ";�� ��   "�������W 

�8��	�? %  3��� "�_��#��W�8��  I*��H� ��/0�  &�,0

���  ��������� S�� J��� &���� 9A .�F� 
� Q�

";�� G"�#$A%� 	�? % "�������  "�_��#��3����� `�3�3 9

 @�� �LD GWD % WC % �8��   ����� )�55� I*���� )%�

 �
0%���kW��� �8�� )g(. ���� 9� ��m�� 4�123 �� 

'� 	����������! �  ����"�#$A%���    &���
�� �%�

��� 9� N�O���� I�3�? ���� &���� G�� ��/0� q���3

��� ��� 
� Q� "�#$�%� )%�dk� ����IX�G LB�8��   

 
� Q� %d G
%� Lg ���� % �8��  `�3�3 9� �
0%���

 @�� �EB % WL�8��  ��� )BM(. .   

        �!�< J�%K����� ���� �� �
0%��� G%��� .N� 

 ���� ��X 
� ���m,���'(�0 ��O . % f�:�6� ���� ��

�0 I��� 	^,������	5 � � � ��������� "�� .N��� &��

 ���
%� 95�� � �� �� &���� 
� \OV &��
 9� IO$0

0 �'� 9� �0��3 	� )%������� ��55A��� I��[� �;< % 	

��� �� ��-�� ���� 
� 	��0 I������ &���~���* 9

������ ������������. ��:� �� ��0 "�#$�%� "�5�
� 

J5A�% � )�� ��/�� 	��:�6� ��������� ������0�� ���� �5

 )��� % "����$��	�)t( � ����� ��'� ����5*�3 ����� "���

���� 	A����)BB( .  

                                                
1- Substance P 

 

 



 "�#$A%� 	 !�� ��A 	5�6�� 	���
��W  �8��  

 )�%� � J0�� &�y��� 9_/�tt )��
� � t ��:� �tvT7) 	� �� 	� )��
�Ut( 41

� �!�< 4�123 �� 9������� �� \�6����� ��  

� � &��O0�������� ���f��� 
� 	 ? 9!��X "�� 	���6

I*�m0 ���V 	���� ����G �� �
�� &���� "��6 

:�%�� �� .�F� �!������
0%��� % %��� ����� 9� �

`�3�3aCM  %kd�8�� �  9 I��?� 9� ������9�*�� �  ���

1�123 �m�� 
� \8�<����Y� S� ���� 	0���) L % W( . ��

4�123��m�� )%�� �� �
�� &����  ��� ������� I*�

55����
0%��� % %��� )����� ���`�3�3 9a Ck % kE�8��  

 )�� �����I�� . "����5�
�f��� &���� ?���6���� 	

0%��� % %��� ��`�3�3 9� �
a kE  %E�8��  I�� )��� 

)g(. f��� % .�F� �!�� �� �
�� ?���6���	  
�

_
-������
:� 9���X "����)��%��* .�F� Z���  ���

�0� )�� ����� "�#$�%� 	 !�� . �� IV�� �
��

3 	� �!������ % "�#$A%� 	^��23 �'� 
� 	��0 �0��

2� ���� ������������ &���~���* �� ��-�� ��.  

 	m�$��% \�6� 9�          ��� P���������:���
�� 	 �

?���� % q�o�6 ��� 9_
- 
� ������ I�3�?q���3� �� 9

% "�  Q5-)Bk ( 	���� 4�123 �� ��0 ��y�� %� "��

��.  
� \8�< ]���0,0 9 6�>� "������� &�9� ����'�  

 �����! "�#$�%� ���� 	[�O3������ �� 	5� )%�� 9

&���
�� I�$5-����0  .  

            P�
/� ��	�  "�5h &��3�� 9/��0��� ����A 

��������%��* 9� 	 !�� W �8�� I��� "�#$�%� 

:;8� �
��%��� )��,0������ &� "�� �� )��;��� ����

 9 6�>�� ���� J������� ���'(�	�  ���� .:5,������ ��

9�$-�� ��{5� 9� ��� 	� 3� "�� S��'� &��� &�,0 �

 �� %��� 6�>�������,�� ��� 3 
� �� � S�� `_[%�� ��

 
� ���� 3 	���
� ��X S��8 �� �3 ���� )��;���

&�,��G�0 �����%� 
� &�5�
� ]�������� % 	�������� �
~ 	

� ����������5��. 1����� �� %��� 	,i��'� 9$����� ���

�%�������� ���'(�&�3��� 9_
- 
�  ����� 
� )��;��� % �

��� \�3%��0����	0~�[ 	 �3  Z���X ���� 	���� %

6�
�<��f��� 9_
- 
� %��� 	 	� 	���6? m�� �50��3���� �

�5��� 95��
 "�� �� �5���� S���:5,�� .  

  

  تشكر تقدير و 

  "���  � 
� 9_��%��� 	,�%K� ���2� I0%�

� 9� &�:;8� 	���� ��_X )�m,0�������I��
< � ���� ��

� ��� 	6��������� �� �� 0�0��
0 ���� )o%�� "�� ��/ �

	� \
X 9� 	0����V % ��,3 ��?.  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  



A� G	_A�3 �8�0 ��A� G&��n�5�� "$2� ��A���
<� ����* ��A� G	5�(� 	_X �� 

 )�%� � J0�� &�y��� 9_/�tt )��
� � t ��:� �tvT7) 	� �� 	� )��
�Ut( 42

Clinical Evaluation of a 

Topical Doxepin Cream (5%) 

in Treatment of Eczema 
 

Minaiyan M
 *
  

Tavakoli N
 **

  
Momeni A

 ***
   

Ahmadi F
 ****

. 
 

*
Assistant Professor of Pharmacology, 
Department of Pharmacology, School of 
Pharmacy, Isfahan University of Medical 
Sciences, Isfahan, Iran 
**
 Associate Professor of Pharmaceutics, 

School of Pharmacy, Department of 
Pharmaceutics, Isfahan University of 
Medical Sciences, Isfahan, Iran 
***

 Dermatologist, Clinician of Imam Reza, 
Baharestan and Shariati Hospitals, Isfahan 
University of Medical Sciences, Isfahan, 
Iran 
****

 Pharmacist, School of Pharmacy, 
Isfahan University of Medical Sciences, 
Isfahan, Iran 
 
 

KEYWORDS:   
Clinical evaluation,  
Doxepin,  
Eczema,  
Skin,  
Topical cream 
 
 
Received: 16/11/1384 
Accepted: 27/2/1385 

 
 
Corresponding author: Minaiyan M 
Email: Minaiyan@pharm.mui.ac.ir 
 
 
 

 

ABSTRACT:  
 
Introduction & Objective: Eczema is one of the most common 
pruritic skin disorders for which various treatments are used to 
relieve the symptoms. There are several reports about the efficacy 
and in part safety of topical doxepin in the treatment of pruritic 
dermal diseases. However, lack of a suitable topical preparation 
from this drug in our country persuaded us to design the present 
trial. 
 
Materials & Methods: A randomized, double blind, placebo- 
controlled and multi- centeral clinical trial was carried out in Isfahan 
during the years of 1383-84 by using 60 volunteers and both the 
drug and placebo were given QID for 8 days. The efficacy, side 
effects and their relevance to sex and age of subjects were 
assessed before, during and after the treatment. The data were 
analyzed using non-parametric tests including Mann-Whitney, 
Wilcoxon, and Kendall Tau where appropriate. 
 
Results: Results indicated that doxepin cream effectively reduced 
disease symptoms including pruritus (75.5%), inflammation 
(43.8%) skin dryness (37.5%) exudates (59.5%), lichenification 
(41.5%), and eczema (41.5%)  after the course of treatment (the 
day of 8). Same results were obtained by using placebo. Stinging 
as an adverse effect was occurred in both the drug (30 %) and 
placebo (27%) groups. 
 
Conclusion: Although there was no significant difference between 
the two groups, it can be concluded that doxepin cream (5 %) is 
effective in depressing the signs and symptoms of pruritic skin 
disorders. A larger clinical trial is needed to evaluate the efficacy 
and safety of the product more precisely. 
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