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تعداد  بر قاصدک اهي گيدروالکلير عصاره هيتأث
 يشگاهيکوچک آزما در موش يخون يها سلول

 
 ۲نرگس رسالت پور , *۱يمهرداد مدرس

 
  ي شناس ستي، گروه زمرکز اصفهان، ام نوريدانشگاه پ۲ ، ، دانشکده کشاورزي ، گروه علوم دامي)اصفهان(واحد خوراسگان  ،دانشگاه آزاد اسلامي١

 

 ۵/۴/۱۳۹۱:    تاريخ پذيرش     ۲۷/۱/۱۳۹۱ :فتتاريخ دريا

  دهيچک
  

هـدف   .اسـت  فراوان يرمان اثرات دي داراو يياهان داروياز گTaraxacum officinale   ميقاصدک با نام علگياه  :و هدفنه يزم 
  .ودب يشگاهي در موش کوچک آزماي خونيها  سلولتعدادبر  قاصدک يدروالکلير عصاره هيثأتاين مطالعه بررسي 

  
  

و سه  کنترل، دارونما مساوي؛ گروه ۵به  يصورت تصادفه ب بالب سي نژادماده   موش سر۵۰ در اين مطالعه تجربي :يروش بررس
 و به روش درون  شدههي تهگرم بر كيلوگرم  ميلي۲۰۰ و ۱۰۰ و ۵۰ يوزهاد قاصدک در يوالکلرديعصاره ه. تقسيم شدندمار يگروه ت
 در پايـان  .دش ـاسـتفاده  كنتـرل  ق به گروه ي جهت تزرسرم فيزيولوژياز . نددق شي تزريماري تيهاهو روز به گر  ۲۰ به مدت    يصفاق

هـا بـا آزمـون     داده. گيـري شـد   ها اندازه نمونهت يهماتوکرو  ن  يزان هموگلوب ي، م ها  د، تعداد پلاکت  ي قرمز و سف   يهاتعداد گلبول مطالعه  
  .  دآماري آناليز واريانس يك طرفه تجزيه و تحليل شدن

  
  

 ي در حـال ،)p >۰۵/۰( داشـت يداريش معن ـ يافـزا گـروه تيمـار     ن در هـر سـه       يهموگلـوب ميـزان    قرمـز و     يهـا گلبـول تعـداد    :ها افتهي
زان يــم .)p >۰۱/۰( داشــتيداريمــار کــاهش معنــي تيهــازان پلاکــت در تمــام گــروهيــم .دار نبــود يت معنــيــکــه کــاهش  هماتوکر

  .)p >۰۵/۰(نشان داد يداريش معنيافزاگرم بر كيلوگرم  ليمي ۲۰۰گروه تيمارد تنها در يگلبول سف
  
  

ثير أتــد يســف قرمــز و يهــابــر گلبــولصــورت وابــسته بــه دوز توانــد بــه  مــي قاصــدک  هيــدروالكلي گيــاهعــصاره :يريــگ جــهينت
  .مثبت داشته باشد

  
  

  ، موشيقاصدک، سلول خون :يدي کليه هاواژ
  
  
  
  
  
  
   ، دانشکده کشاورزي ، گروه علوم دامي)اصفهان(واحد خوراسگان  دانشگاه آزاد اسلامي، اصفهان،دكتر مهرداد مدرسي، : نويسنده مسئول*

Email: mehrdad_modaresi@hotmail.com
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  مقدمه

قـات  ير پژوهـشگران بـا تحق  ي ـ اخيهـا  در سـال 

از جملـه  اهـان  ي از گيارياند کـه بـس    ت کرده ب ثا يتجرب

 از ياري در درمــان بــسيقاصــدک اثــرات قابــل تــوجه

ــاريب ــد  يمـــ ــا دارنـــ ــام  . هـــ ــا نـــ ــدک بـــ                           قاصـــ

 Asteraceaeاز خـانواده   Taraxacum officinale  ميعل

 بـه رنـگ     يا شهي ـ ر يا و دارا  ي، پا ي علف ياهيگ .باشد يم

و مملـو از  ل به قرمز بـه ضـخامت انگـشت      ي ما يا قهوه

اه بـه   ي ـن گ ي ـ ا يهـا   بـرگ  . رنگ است  يري ش ي ا رابهيش

 شـکل و  ي مثلث ـ يهـا  يدگي ـمـشخص، بـا بر    رنگ سـبز    

ل ي ـدلن يهم ـباشـند و بـه     مـي ز  ي ـمات ت يبه تقـس   منقسم

ز ي ـن رياه بـه دنـدان ش ـ     ي ـز گ ي ـ دندانه دار ت   يها يدگيبر

  .)۱(معروف است

ه ي روس ـ  و ن، هنـد  ي در چ ـ  يپزشکان طـب سـنت    

ــوان دارو  ــه عن ــدک را ب ــ تقويقاص ــه ي ــد ب ــار ت کب  ک

ن قاصـدک بـه همـراه       ي چ ـ يبردنـد و در طـب سـنت        مي

ت بـه کـار     ي ـگـر جهـت درمـان هپات      ي د ياهي گ يداروها

 به يمني افزودن پاسخ اي براينيپزشکان چ .)۲(رفت مي

ت، يبرونـش ر  ي ـ نظ ي دسـتگاه تـنفس فوقـان      يهـا  نتعفو

ت و عفونـت    ي ـ، هپات ي، عفونـت دسـتگاه ادرار     يپنومون

بـه  اه ي ـن گي ـاز ا .)۲(ددنبر ميپستان قاصدک را به کار     

، سـوء  ي جهـت رفـع مـشکلات گوارش ـ       يي ـعنوان دارو 

مسهل اسـتفاده    و و به عنوان مدر    يياشتها ياضمه، ب ه

 و و رفـع التهـاب   ين در درمان کم خـون  يچن هم. شد مي

ه کننـده خـون و      يت، تـصف  يسمومم ـرقان، رفع   يدرمان  

سم و يشم، درمان روماتچ رفع مشکلات ،يخواب يتب، ب

ر اگزمــا و در درمــان يــ نظي پوســتيهــا يمــاريرفــع ب

 .)۳ـ۶(شود ميسرطان رحم و پستان در زنان استفاده 

  مصرف قاصـدک يخچه طولان يتاربه   با توجه   

 بـر   لدا مـي  و وجـود شـواهد عل      يياه دارو ي عنوان گ  به

ر يتأث يبررس مطالعهن  يهدف ا  قاصدک،   ياثرات درمان 

 يخونهاي  تعداد سلولبر  قاصدک   هيدروالكلي عصاره

  .دبو يشگاهيدر موش کوچک آزما

  

  يروش بررس

 در ١٣٩٠در اين مطالعـه تجربـي کـه در سـال         

 سـر  ۵۰تعـداد    ،ام نور اصفهان انجـام شـد      يدانشگاه پ 

       يحـدوده وزن ـ م در   يشگاهي ـموش مـاده کوچـک آزما     

 ۳۰ تا ۲۵ ييط دمايگرم انتخاب شدند و در شرا   ±۳۰ ۵

ــراد و دسترســ يدرجــه ســانت ــه آب ويگ  غــذا  آزاد ب

 ۵بـه   بـه صـورت تـصادفي       هـا    مـوش .  شدند يدار نگه

مار ي تيها  و گروهدارونماکنترل، گروه مساوي شامل؛   

 بـه    قاصدک يدورالکليعصاره ه . م شدند ي تقس ۳و  ۲،  ۱

ــ و در يصــورت درون صــفاق ــه ۲۰ک دوره ي  روزه ب

، ۵۰زان ي ـب بـه م ي به ترت۳،  ۲،  ۱مار  ي گروه ت  يها موش

ان ي ـک روز در م   ي ـوگرم  گرم بـر كيل ـ     ميلي ۲۰۰  و ۱۰۰

گـروه  ق بـه  ي ـتزرجهت سرم فيزيولوژي  . ندق شد يتزر

 به منظور دستيابي به ميزان پايـه  .استفاده شد دارونما  

فاکتورهاي خوني در گـروه کنتـرل مداخلـه اي انجـام             

  .نشد

بـا اسـتفاده از      يدروالکلي ـه عصاره ه  يجهت ته 

ه را پودر نمـود   اه قاصدک   يبرگ خشک شده گ    ،ابيآس

ل قـرار  يک ارلن استرين پودر را درون  ياز ا م   گر ٤٠و  

 د ش ـ به آن اضافه   يولوژيزي سرم ف  يس ي س ٤٠داده و   

 . شـد هط خنـک قـرار داد     ي ساعت در مح ـ   ٢٤و به مدت    

کر يک شـبانه روز بـا اسـتفاده از دسـتگاه ش ـ           يپس از   



 هاي خوني موش  بر سلول گياه قاصدک اثر

)٧١شماره پي در پي (١٣٩١آذر و دي ـ ٥ ـ شماره ١٧مجله ارمغان دانش ـ دوره   ٤٣٣

 قـه کـاملاً مخلـوط   ي دق٥ات ارلن به مـدت     يمجدداً محتو 

 کاغـذ  بـا نمونه ن مرحله پس از صاف کردن      ي در ا  .شد

ــا.  صــاف گرديــدواتمــن ــدار باقب ــده ي محاســبه مق مان

عصاره در محلول،  غلظـت عـصاره در محلـول مـادر             

در  .نده شـد  ي مورد نظر ته   يده و دوزها  يمشخص گرد 

زان يــم ،واني ـاز قلــب ح يري ـگ بــا خـون پايـان مطالعـه   

هــاي ســفيد، قرمــز،   شــامل؛ گلبـول ي خــونيفاکتورهـا 

 بـا اسـتفاده از   هـا  و پلاكـت  اتوكريت  ــــ هم  هموگلوبين

 مـدل   ي خون يها ک شمارش سلول  يدستگاه تمام اتومات  

Erma انجام شد .  

المللـي    پروتكل اين تحقيق بر اساس قوانين بين      

 و در كميتـه     شددر مورد حيوانات آزمايشگاهي انجام      

   . به تصويب رسيدپيام نور اصفهاندانشگاه  اخلاق

 )SPSS)۱ افـزار  آوري شده با نرم    هاي جمع   داده

آزمـون   و  )۲(طرفـه    يك انسير وار يآنالو آزمون آماري    

   . تجزيه و تحليل شدند)۳(دانکن

  

  ها افتهي

ــت  ــأثير غلظ ــل از ت ــايج حاص ــف  نت ــاي مختل ه

عصاره هيدرو الكلي گياه قاصدك بر روي فاكتورهاي        

بـر اسـاس    . ارايه شده است۱ در جدول  ها  نمونهخوني  

هاي قرمز بـه طـور       نتايج حاصله، ميانگين تعداد گلبول    

 نـسبت بـه گـروه    ۳ و ۲هاي تيمار    داري در گروه    معني

چنــين ميــزان   هــم). >۰۵/۰p(دارونمــا بيــشتر بــود  

 بــه صــورت ۳ و۲، ۱هــاي تيمــار  هموگلوبــولين گــروه

ــي ــشتر     معنـ ــا بيـ ــروه دارونمـ ــه گـ ــسبت بـ داري نـ

، در حـــالي كـــه ميـــزان هماتوكريـــت )>۰۵/۰p(بـــود

ونمــا تفــاوت هــاي تيمــار نــسبت بــه گــروه دار  گــروه

ــي ــت نيدار معن ــه   ).<۰۵/۰p(داش ــشان داد ك ــايج ن نت

ن غلظت  يانگيم ،يا چهيحجم متوسط گو  ميانگين درصد   

  در يا چهين متوسط گويهموگلوبو  ين سلول يهموگلوب

دار   هـاي تيمـار نـسبت بـه گـروه دارونمـا معنـي              هگرو

 نـشان دهنـده     هـا   مقايسه ميزان پلاكت   ).<۰۵/۰p(نبود

 نسبت به ۳ و ۱هاي تيمار    در گروه دار آن     كاهش معني 

هـاي   ميانگين تعداد گلبول ). >۰۵/۰p(گروه دارونما بود  

 نـسبت بـه گـروه    ۳ و ۲، ۱هـاي تيمـار      هسفيد در گـرو   

دارونما افزايش داشت، ولي اين تفاوت تنهـا در گـروه            

ــار  ــي۳تيم ــود  معن ــد  ). >۰۵/۰p(دار ب ــانگين درص مي

سبت بـه گـروه    ن۳ و ۱هاي تيمار   در گروه ها  نوتروفيل

، در حـالي    )<۰۵/۰p(داري نداشت   دارونما تفاوت معني  

 ۱هـاي تيمـار       ها در گـروه     كه ميانگين درصد لنفوسيت   

داري را نشان   نسبت به گروه دارونما افزايش معني   ۳و

  .١ ).>۰۵/۰p(داد

  

  بحث

با توجه به اثبات اثـرات دارويـي مختلـف گيـاه       

عـصاره  هدف اين مطالعه بررسي تأثير      ،  )۳ـ۶(قاصدك

هـاي خـوني در       هيدروالكلي قاصدک بـر تعـداد سـلول       

  .موش کوچک آزمايشگاهي بود

                                                
1-Statistical Package for Social Sciences 
2-One-Way Analysis of Variance 
3-Duncan,s Test 
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هاي مختلف عصاره   در مقابل غلظتيمعيار فاكتورهاي خوني بررسي شده موش كوچك آزمايشگاه مقايسه ميانگين و انحراف: ١جدول 
   هيدروالكلي گياه قاصدك

  
  گروه

  متغير
  ١تيمار 
  

  ٢تيمار 
  

  ٣تيمار 
  

  ما دارو ن
  

  كنترل 

  ٤٨/٦±٢١/٠  ٦٥/٦±٣٣/٠  ١٦/٧±٣٤/٠*  ٠٢/٧± ٣٣/٠*  ٧٢/٦± ٢٥/٠  )متر مكعب ميليون بر ميلي(گلبول قرمز
  ٧٦/٥±٤٥/٠  ٨٩/٥±٥٤/٠  ٨٦/٦±٥٦/٠*  ٣٧/٦±٢٣/٠  ٥٢/٦±٣٣/٠  )تريکروليدر م١٠٣(گلبول سفيد

  ٥٦٨±٣٤/٠  ٥٤٨±٧٨/٠  ٤٧٩±٤٤/٠*  ٤٦٧±٥٦/٠*  ٤٧٣±٧٨/٠*  )تريکروليدر م١٠٣(پلاكت 
  ٨٩/١٢±٥٩/٠  ٤١/١٣±٥٣/٠  ٨٩/١٣±٤٩/٠*  ١٤/١٤±٦٧/٠*  ٣/١٣±٥٤/٠*  )تري ليدسگرم در(هموگلوبين 
  ٩٠/٤٣±٤٢/٥  ٤٢±٢٩/٤  ٦٠/٤٠±٥٣/٣  ١٠/٤١±٢٨/٢  ٢٠/٤٢±٨٧/١  )درصد(هماتوكريت 

  ٤٣/٦١±٩٢/٢  ٢٠/٦٣±٧٧/٢  ٨١/٦١±٧٣/٢  ٤٥/٦٢±٢٤/٢  ٦٤/٦٣±٠٨/١ )فمتوليتر(يا چهیحجم متوسط گو
  ۱۵/۳۳±۷۹/۰  ٨٩/٣٢±٩٤/٠  ٢٥/٣٣±١٦/١  ٩١/٣٣±٠٧/١  ٥٢/٣٢±٨٤/٠  )درصد( ین سلولیوگلوبن غلظت همیانگیم

  ٥٥/٢٠±٠٥/١  ٩٦/٢٠±١٢/١  ٥٣/٢٠±٩٨/٠  ١٨/٢١±٨١/٠  ۶۸/۲۰±۶۱/۰ )کوگرميپ ()يچه این متوسط گویهمو گلوب
  ٢٠/٣٧±٥٧/٢  ٣٠/٣٦±٣١/٢  ٨٠/٣٥±٤٨/٢  ٧٠/٣٦±٨٦/٢  ١٠/٣٧±٠٢/٢ )درصد(نوتروفيل 
  ٦٠/٥٥±٦٧/٦  ٣٠/٥٢±١٤/٥  ٤٠/٦٢±٤٥/٢*  ٩٠/٦٠±٨٤/٢*  ٤٠/٦١±٦٧/٢*  )درصد(لنفوسيت

  .)>۰۵/۰p(ر با گروه دارونمااختلاف معني دا*

 هـاي   گلبـول نتايج اين مطالعه نشان داد، تعـداد        

 ۲۰۰ و   ۱۰۰ دريافـت كننـده دوز        يهـا  قرمز در گـروه   

گرم بر كيلوگرم عصاره هيدروالكلي گياه قاصدك       ميلي

ن يعلت ا. داري داشت افزايش معني نيهموگلوبو ميزان 

 و  ه  ي ـ کل ر مثبـت قاصـدک بـر      يثأل ت يبه دل تواند   ميامر  

زان گلبـول  ي که م  يماده ا (ن  يتيپووتريش ترشح ار  يافزا

 قــاتيطبــق تحق. )۷و۸(باشــد) کنــد مــيم يقرمــز را تنظــ

 موجـود در قاصـدک از       يبات فنل ي، ترک )۲۰۰۸()۱(سينگ

دان که از ياکس يک آنتيد به عنوان يک اس يکوري چ ؛جمله

کنـد و    مـي  يريشگي ـهـا پ   ون کلاژن و سـلول    يداسياکس

د يد و اس ـي ـنما يها بـه سـلول را مهـار م ـ       روسينفوذ و 

بـات مهـم    ي از ترک  ،باشـد  مـي ک که صـفرا آور      يکلروژن

 يل اثــر محــافظتيــموجــود در قاصــدک هــستند کــه دل

مطالعه ن  يچن هم .)۸(ندينما ميه  ياصدک بر کبد را توج    ق

ز ي ـ  ن)۲۰۱۰( و فلاح و همکـاران   )۲۰۱۰()۲(دومويترويك

ق خــود مــاده يــآنهــا در تحق. ن مطلــب اســتيــد ايــمؤ

 رت به کار بردنـد  يها  موشيدکربن را بر رو   يتتراکلر

ــه ا  ــد ک ــو مــشاهده کردن ــه واســطه تول ي ــن مــاده ب د ي

 يهـا  ت سلوليب و مسموم ي آزاد سبب آس   يها کاليراد

مار با قاصدک يها را تحت ت سپس موش. شود مي يکبد

 و سـطوح  ي کبديها قرار دادند و مشاهده شد که بافت  

ــز ــا ميآن ــديه  ــ ي کب ــورت معن ــه ص ــود يدار ي ب  بهب

  .٢. )۹ و۱۰(ابندي مي

 ييم غـذا  ي ـک به رژ  يوتيقاصدک به عنوان پره ب    

 خـون   يهـا  ها از نمونـه    ي بررس  و ها افزوده شد   جوجه

 هموگلـوبين،  زاني ـن است که م   يها نشان دهنده ا    جوجه

 در  يدار يش معن ـ يافـزا هاي قرمز     هماتوكريت و گلبول  

ش ي لذا ممکن اسـت افـزا     شت،سه با گروه کنترل دا    يمقا

ش يجـه افــزا ين در نتيزان گلبـول قرمــز و هموگلـوب  ي ـم

د ي ـ مف يهـا  سمي ـکروارگانيمبه وسيله   ژن  يمصرف اکس 

 بـا توجـه بـه اثـرات     ن حـال  يدر ع  .)۱۰( باشد هدر رود 

ک، ي ـبات فنول ي قاصدک که مربوط به ترک     يدانياکس يآنت

ن ي ـاحتمـالاً ا  باشـد،  مـي د يک اس ـيوماردها و ک  يفلاونوئ

 ي از جملـه غـشا     ي سـلول  يتواننـد غـشاها    ميبات  يترک

 يها کالي از راد  ي ناش يها بي قرمز را از آس    يها گلبول

                                                
1-Sing  
2-Domoitrovic  
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 کـرده و    يريب آنهـا جلـوگ    يآزاد حفظ نموده و از تخر     

  ).۱۱(ش دهنديتعداد آنها را درخون افزا

ان پلاكــت در ايــن مطالعــه نــشان داد كــه ميــز 

هاي دريافت كننده عصاره گياه قاصـدك كـاهش           گروه

 )۲۰۰۵()۱( تيجــسنقــاتيطبــق تحق. داري داشــت معنــي

موجود  دينک اس ينولير اشباع مانند ل   ي چرب غ  يدهاياس

ش ي خـون افـزا   يهـا  نک را در پلاکت   ينوليدر قاصدک، ل  

هــا  دهنــد و نـه تنهــا موجــب کـاهش ترومبوکــسان   مـي 

ن ي ـز کـاهش و از ا    ي ـ را ن  يکت ـ بلکـه تجمـع پلا     ،شود مي

 يدهاياس ـ .)۱۲(دهد ميق امکان ترومبوز را کاهش   يطر

ر يي ـ تغ ؛ يق اصـل  ي ـ را از سـه طر     يمن ـيستم ا يچرب، س 

  وديکوسـانوئ يد اي ـر توليي ـب غـشا،  تغ    ي ـعملکرد و ترک  

 تحـــت تــأثير قـــرار  هــا  نيتوکيوســنتز سـ ــير بييـ ـتغ

 موجــود در ين هــاين کومــاريچنــ هــم .)۱۰(دهنــد مــي

کند و مانع  ميک ماده ضد انعقاد عمل    يد  قاصدک همانن 

کـه منبـع     ني قاصدک به خاطر ا    .گردد مي يتجمع پلاکت 

 چـرب   يدهايهـا و اس ـ    نيتاميبر، و ي، ف ي مواد معدن  يغن

ک يباشد، به عنوان  ميد ينک اسينولي از جمله ليضرور

اثرات ضد   .)۱( با ارزش شناخته شده است     ييمنبع غذا 

ک يــتريد نيــمهــار تولر آن در يثأ قاصــدک و تــيالتهــاب

 بـه  ي التهـاب يها نيتوکيها و س نيندد و پروستاگلا ياکس

 و  )iNOS)۲ان  ي ـباشـد کـه ب     مـي ک  ي ـبات فنول يخاطر ترک 

cox-2)۳(يســاز رفعــاليق غيــ را از طر MAP )۴(نازهــا يک

 يقات مشابه بـر رو    ي لذا با توجه به تحق     ،کنند مياعمال  

دک باعث احتمالاً قاص ، مانند گزنهيياهان داروير گيسا

ک يدونيد آراش ـ يهـا از اس ـ     نيندل پروستاگلا يمهار تشک 

ها  ل ترومبوکسانيب مانع از تشکين ترتيشود و به ا مي

   .)۹(گردد مي

 يهــا گلبـول مطالعـه حاضــر نـشان داد، تعــداد   

دريافت كننده عصاره گياه قاصدك     يها د در گروه  يسف

در هـا     تيزان لنفوس يمچنين افزايش     هم ،ش داشت يافزا

تواند بـه   ميش ين افزايعلت ا. دار بود ها معني  روهاين گ 

 يياي و ضد باکتريضد التهاب،  يروسيل اثرات ضدو  يدل

بـات  ي ترک،)۲۰۰۸( سـينگ قـات يطبق تحق . اه باشد ين گ يا

د مـانع  يک اسيکوري موجود در قاصدک از جمله چ  يفنل

ن يچن هم. )۸(شود ميها به داخل سلول      روسياز نفوذ و  

 نشان داد که قاصدک     )۲۰۰۵()۵(نقات هو و همکارا   يتحق

ک يترين. دهد مير قرار يد را تحت تاث  يک اکس يتريد ن يتول

 يشــود و عــصاره آبــ يوم مهــار مــي کــادمبــاد ياکــس

قاصدک قادر اسـت در روش وابـسته بـه دوز بـر اثـر       

ق سـبب فعـال   ي ـن طري ـوم غلبه کند و از ا     ي کادم يمهار

 يد بــه کمــک ماکروفاژهــايک اکــسيــتريد نيــشــدن تول

 را يمن ـيستم اي موش گردد و متقابلاً عملکرد س   يقصفا

  ايمني هوموراليها ش سلوليش دهد و سبب افزا   يافزا

ن اثـر تـصور شـده کـه بـه      يا . گردد ير اختصاص يو غ 

ک ي ـ تحر ي عـصاره بـرا    يي به خاطر توانـا    ييطور ابتدا 

در مجمـوع   .  آلفـا باشـد    يترشح فاکتور نکروز تومور   

رات فـوق ممکـن     ل اث ـ ي ـتوان گفت که قاصدک بـه دل       مي

د خــون ي ســفيهـا  زان گلبــوليــش مياسـت ســبب افـزا  

  .٣ .)۱۳(گردد

                                                
1-Thijssen 
2-inducible NO Synthase (iNOS) 
3-Cyclooxygenase (cox-2) 
4-Mitogen-Activated Protein (MAP) 
5-Hu et al 
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  يريگ جهينت

ــصاره   در  ــشان داد، ع ــه ن ــن مطالع ــوع اي مجم

صـورت وابـسته بـه      ه   ب ـ تواند مي قاصدک   يدروالکليه

 ،هـاي قرمـز     از جمله؛ گلبـول    ي خون ي بر فاکتورها  دوز

.  هاي سفيد و ميزان هموگلوبين خون مؤثر باشد         گلبول

 جـامع تـر اثـر       يريگ جهي به منظور نت   ،شود  نهاد مي پيش

 و يق ـي تزري از دوزهـا   يتـر  عيدامنـه وس ـ  در  اه  ين گ يا

  .ردي مور استفاده قرار گيخوراک

  

  تقدير و تشكر

ــد   ــيب ــله از کلين وس ــش  ي ــاران در بخ ه همک

ام نور اصفهان که در انجام      ي دانشگاه پ  يست شناس يز

   .شود يمر و تشکر ي تقد، دادندياريرا  ن طرح مايا
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Abstract 
 
Background & aim: Taraxacum officinaleis a herbaceous perennial plant which has many 
pharmaceutical effects. The aim of this study was to investigate the effect of hydro-alcoholic extract 
of this plant on blood cell counts in mice. 
 
Methods: In this experimental study, 50 mature female mice were divided into 5 groups, each 
group including ten adult female Balb/C mice. The control group did not receive any extract.while 
the placebo group received 0.5 cc of normal saline, every other day. The three treatment groups 
intraperitoneally received 50, 100, 200 mg/kg /2day doses of hydro alcoholic extract for 20 days. 
Normal saline was administered to the control group.WBC, RBC, HB, HCT, platelet and other cells 
of the animals were counted using full automated cell counter. Data were analyzed by one-way 
ANOVA. 
 
Results: The number of RBC and the rate of Hb in three doses of 50, 100 and 200 mg/kg were 
significantly increased (p<0.05) in all three treatment groups as compared with the control group. 
The number of WBC in three doses of 50, 100 and 200 mg/kg increased, but it was significant in 
200 mg/kg dandelion treated group as compared with the control group (p<0.05).The rate of 
platelet in three doses of 50, 100 and 200 mg/kg significantly decreased as compared with the 
control group (p<0.01). 
 
Conclusion: The study confirmed the dose dependent efficacy of dandelion extract on RBC and 
WBC.  
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