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علوم پزشكي ياسوج  ارمغان دانش، مجله علمي پژوهشي دانشگاه  

 ( 158شماره پي در پي )1402شهريورمرداد و  ، 3، شماره 28 هدور

 

 

 در    آن    با    مرتبط    عوامل   برخي    و   خانگي  خشونت    شیوع 

 ياسوج    شهر    همسردار    سال  18 ـ49   زنان 
 2 عابد  مهر  سیده  ، 1*  منظوری  لیلا

 پزشــكي علوم  دانشگاه دانشجويي، تحقیقات کمیته2، ايران ياسوج، ياسوج، پزشكي علوم  دانشگاه سلامت، بر موثر اجتماعي عوامل تحقیقات مرکز1

 ايران سوج،اي ،ياسوج

 10/02/1402 تاريخ پذيرش:     08/1401/ 22 تاريخ وصول:

 چكیده

ای به گونه ،باشدهای اخیر، خشونت علیه زنان يک مشكل مهم در کشورهای درحال توسعه و توسعه يافته ميدر سال  :زمینه و هدف

ه اجتماعي همراه بــا چیدپی لام کرده و يک پديدهکه سازمان جهاني بهداشت، خشونت خانگي را به عنوان يک اپیدمي سلامت عمومي اع

زنــان   عوامل مرتبط بــا آن درو برخي  شیوع خشونت خانگي  تعیین  لذا هدف از اين مطالعه  ت،  های رواني، فیزيكي و اخلاقي اسآسیب

 سال همسردار شهر ياسوج بود  18ـ49
. 

 384را مطالعــه جامعــه مــورد د. م ش ــانجا 1396که در سال باشد،  مي  مقطعيتحلیلي از نوع    توصیفي ـيک مطالعه  اين    :روش بررسي

مرکــز بهداشــتي درمــاني شــهری  چهــار  سال همسردار با سابقه حداقل يک سال ازدواج دارای پرونــده خــانوار در 18ـ49 زن متاهل

 علیــهو خشونت خانگي  ها با استفاده از دو پرسشنامه دموگرافیکداده. ياسوج به صورت تصادفي ساده انتخاب و وارد مطالعه شدند

از آوری شــده بــا اســتفاده های جمــع. دادهجمع آوری شد های خشونت فیزيكي، عاطفي، کلامي و ماليسوال در حیطه 33دارای    انزن

 شدند. تجزيه و تحلیل  رگرسیون لجستیک آمار توصیفي و تحلیلي

 

. ســال بــود 55/21±20/4 واجسن ازدانگین سال، می32/29± 89/5سن زنان شرکت کننده در مطالعه  و انحراف معیارمیانگین : هايافته 

 را خــانگي خشونت نوعي از زنان درصد 90حدود. سال بود 47/26±28/4و  92/33±62/6 به ترتیب میانگین سن و سن ازدواج همسر

 لهدرصــد بــه وســی 22و  48، 73، 80به ترتیــب  فیزيكي و مالي ،عاطفي ،کلامي خشونت .بودند کرده تجربه خود زندگي دوره طول در

 خشــونت فــرم ترينشــايع ،درصــد( 21)کلامــي مشــاجره و درصد( 29)زدن داد کلامي، خشونت فرم ترينشايع .زارش گرديدن گزنا

 17)، سلطه گری شــوهر و توقــع داشــتن تبعیــت زندرصد( 18خود) دخالت کردن شوهر در رابطه بین زن و اعضای خانواده عاطفي،

يری شوهر در امور مالي بدون نظرخــواهي از ، تصمیم درصد( 12)اه به زنبا اکرت پول پرداخ مالي، ونتشخ فرم ترينشايع ،صد(در

بــر  . بــود درصــد( 9)و پرتاب اجسام درصد( 9)، سیلي زدن(درصد 5/11) هل دادن فیزيكي خشونت فرم ترينشايع و درصد( 10)زن

تعــداد فرزنــد، یــر پاســخ و متغیرهــای ان متغ به عنواز خشونت خانگي    ، تجربه يا عدم تجربه هر نوعاساس آنالیز رگرسیون لجستیک

تحصیلات، وضعیت اشــتغال، ســابقه سطح وضعیت مسكن، وضعیت بارداری زنان، سن زن و همسر در هنگام مطالعه و سن ازدواج، 

ســن  و ل شــدنده وارد مــدبینــي کننــدبه عنوان متغیرهــای پیش خود بیماری رواني، مصرف سیگار و مواد مخدر در زنان و همسران

 .Sig= 0/0025)0/99, -β=0/86Exp0/95 CIβ =0/925,  (Expبیني کننده خشونت خانگي علیه زن بودشوهر تنها فاکتور پیش زدواجا

. 
 

ه ای زنــدگي ب ــههای کلامي و عاطفي، آموزش مهارتويژه خشونته با توجه به شیوع بالای خشونت خانگي علیه زنان ب:  گیریهنتیج 

 د.باشهای قبل از ازدواج ضروری ميي زناشويي در مشاورهزندگ طي درهای ارتباهارتص مخصو

  

 خشونت خانگي، خشونت فیزيكي، خشونت عاطفي، خشونت کلامي، زنان : های کلیدیواژه

 متلاس بر موثر اجتماعي عوامل تحقیقات مرکز، ياسوج، دانشگاه علوم پزشكي ياسوج منظوری، لیلا ول: مسئ نويسنده*

Email: manzourileila@gmail.com 
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 مقدمه

خشونت خانگي به هــر گونــه رفتــاری در يــک  

کنــد کــه منجــر بــه آســیب  رابطــه صــمیمي اشــاره مي

خشــونت    ؛فیزيكــي، روانــي يــا جنســي گــردد و شــامل

  ،  ، لگد زدن يا کتک زدن(سیلي زدن ضربه زدن)فیزيكي

س  ، تحقیــر مــداوم، تمــا)سوء استفاده روانيترساندن)

انــزوای فــرد  ،  رفتار کنترلينه  گو  رجنسي اجباری يا ه

از خانواده و دوستان، کنترل حرکات و محدود کــردن  

  (.1)مــي باشــد دسترسي به اطلاعات يا کمک خواســتن

های اخیر، خشونت علیه زنان يک مشــكل مهــم  در سال

  ،باشدحال توسعه و توسعه يافته مي در کشورهای در

  ني بهداشــت، خشــونتای کــه ســازمان جهــابــه گونــه

به عنوان يک اپیدمي ســلامت عمــومي اعــلام    را  نگيخا

خشونت علیه زنــان يــک پديــده پیچیــده    (.2)کرده است

های رواني، فیزيكي و اخلاقــي  اجتماعي همراه با آسیب

است و نــابرابری قــدرت در رابطــه مســاله کلیــدی در  

به طــور کلــي بــیش از يــک   (3)باشدپديده خشونت مي

  3)برندمينج ي رخشونت فیزيكي و جنس  سوم زنان از

  69تــا   10  و شیوع آن در طول دوره زنــدگي بــین  (2و

بر  (.  2)های مختلف گزارش شده استدرصد از جمعیت

هــا  های مرکــز پیشــگیری و کنتــرل بیماریاساس داده

ــاً ــديد،    25  تقريب ــي ش ــونت فیزيك ــان خش ــد زن درص

بــه  درصد تهديد شدن   10درصد خشونت جنسي و  16

بر اســاس  (.  4)اندهموده نشريک زندگي را تجرب  وسیله

درصــد زنــان در    35گزارش سازمان جهاني بهداشت،  

ــج مي ــدجهــان از خشــونت فیزيكــي رن شــیوع  (.  3)برن

  (،4و  5درصد) 33 خشونت خانگي علیه زنان در آمريكا

  56/7، مناطق روستايي جنوب هنــد(3درصد)  43برزيل

، ژاپن  (7)درصد  35/6، هند(6درصد)  61، پرو(2درصد)

  75  ، کانـــادا(1درصـــد)  71پيتیـــو، ا(1درصـــد)  15

 (7درصــد)  21  و بريتانیــادرصــد    25  ، آلمان(1درصد)

  خشونت خــانگي در کشــورهای در .گزارش شده است

  19و    5  حال توسعه و توسعه يافتــه بــه ترتیــب حــدود

را   ســال 15ـ44 را در زنان  هااز کل بار بیماری  درصد

ســاس گــزارش  ا  بــر(.  7)دهــدبــه خــود اختصــاص مي

بهداشت، شیوع خشونت زنــدگي علیــه  ني  جهاسازمان  

 /سال همســردار  15ـ49  زنان در طول زندگي در زنان

  31  دارای شــريک جنســي در منطقــه مديترانــه شــرقي

شــیوع خشــونت علیــه  . درصد تخمین زده شــده اســت

زنان در طول دوره زندگي در ايران، عراق، افغانستان،  

، پاکســتان، ســودان و  مصــر، اردن، فلســطین اشــغالي

ــون  ــت ــبس ب و    17،  16،  19،  13،  10،  35،  15،  18؛  ه ترتی

در يک مطالعه مــرور  (. 8)گزارش شده استدرصد  10

  1395مند و متاآنالیز انجام شده در ايران در سالنظام

  درصــد در شــرق، 70شیوع خشونت خانگي علیه زنان

درصــد    62درصد در غــرب،    75درصد در جنوب،    70

در    .(9)دبــو  درصــد در مرکــز کشــور  59در شــمال و  

ــه در کشــور، شــیوع  هــای  پژوهش  ســاير انجــام گرفت

درصد     95درصد تا     23خشونت خانگي علیه زنان  از  

عــاطفي،  ـ  و خشــونت رواني (10ـ16)نوســان داشــت

ترين نــوع  فیزيكي، اقتصادی و جنسي به ترتیــب شــايع

چنــین ارتبــاا آمــاری  هم(.  10ـ16)خشــونت بودنــد

،  (12و  16)وهرو شخشونت و سن زن    بین  داریيمعن

مین مالي، مصرف سیگار و الكل،  أرضايت زناشويي، ت



 عابد مهر سیدهو  منظوری لیلا
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ــوابق   ــد، س ــل تول ــغل ، مح ــكن، ش ــوع مس ــاری، ن بیم

ــری ــغل زن و  (12)کیفــ ــیلات و شــ ــطح تحصــ              ، ســ

ــوهر ــنوات  (13و    15)ش ــداد س ــدان و تع ــداد فرزن ، تع

ــته از ازدواج ــوهر  و (14)گذش ــاد ش ــود  (  15)اعتی وج

 .شتدا

و ســلامت زنــان را   دگيزن ــ خشونت عیله زنان

ــه  ــدر جنب ــف تحــت ت ــرار داده و روی  أهای مختل ثیر ق

سلامت جسمي و رواني در کوتــاه مــدت و دراز مــدت  

گذارد و پیامدهای آن بــر خــانواده و جامعــه،  ثیر ميأت

ــوان يــک اولويــت ســلامت   خشــونت خــانگي را بــه عن

جهت اقــدام  عمومي قرار داده، به عنوان يک عامل خطر  

قلمداد و ممكن است زنان را قرباني  ان  زن  به خودکشي

ــد ــه تشــديد  هم  .قتــل نماي ــین ممكــن اســت منجــر ب چن

هــای  و ساير عفونت (5،  17و18)گسترش ويروس ايدز

ــان   ــارداری ناخواســته و زايم ــه از راه جنســي، ب منتقل

از سوی ديگــر قربانیــان خشــونت   (.18)زودرس شود

ــال بیشــتری   ــا احتم های  در معــرآ آســیبخــانگي ب

از دست دادن سطح هوشیاری، مصــرف دارو  ي،  زيكفی

و الكل، افسردگي و کــاهش احتــرام بــه خــود، کــابوس  

خوابي، افكار خودکشي و اقدام  ديدن، کاهش اعتماد، بي

به خودکشي، انزوای اجتماعي و ســردردهای عارضــه  

چنــین  هم (.17ـ19)دار و از دست دادن شغل قرار دارند

نماينــد،  مي رشــديي هــاهدر چنــین خانواد کودکاني کــه

ممكن است دچار اختلالات رفتاری و عــاطفي شــوند و  

تواند همراه بــا تجربــه خشــونت در مراحــل بعــدی  مي

ــاتواني   ــر و ن ــرن و می ــا م ــد و ب ــان باش ــدگي آن زن

 .(5)شیرخواران و کودکان ارتباا دارد

های اجتمــاعي و اقتصــادی خشــونت  هزينــه

رد  دا  ثــرات زيــادی بــر جامعــهخانگي بســیار زيــاد و ا

ناتواني کارکردن، از دست دادن دستمزد، فقــدان   ؛مانند

هــای معمــولي و محــدوديت توانــايي  شرکت در فعالیت

 .(5خود)  محافظت از خود و فرزندان

الــذکر و ايــن مهــم کــه  با توجه بــه مطالــب فوق

 ــ ثیر عوامــل مختلــف  أشــیوع خشــونت خــانگي تحــت ت

  لــذا هــدف از، (20)اســت اقتصادی، اجتماعي و فرهنگي

و برخــي  شــیوع خشــونت خــانگي  طالعــه تعیــین  ن ماي ــ

ســال همســردار    18ـ49زنــان    عوامل مرتبط بــا آن در

 شهر ياسوج بود.

 

 روش بررسي 

ــن   ــه  اي ــک مطالع ــوع  ي ــي از ن توصــیفي ـ تحلیل

دانشــگاه علــوم  در    1396باشد، که در سال  مي  مقطعي

ان و  و هماهنگي با مرکز بهداشــت اســت پزشكي ياسوج

جامعه مــورد مطالعــه    انجام شد.  حمد،شهرستان بويرا

همسردار با سابقه حــداقل  سال    18ـ49  هلأزن مت  384

ــده خــانوار در   ــک ســال ازدواج دارای پرون ــز    4ي مرک

شهید دستغیب، شهید  ) بهداشتي درماني شهری ياسوج

بــه صــورت   (صدوقي، شــهید شــفیعي، شــهید اشــرفي

حجــم  ،  ه شــدندتصادفي ســاده انتخــاب و وارد مطالع ــ

    زير محاسبه شد.فرمول  ساس بر انمونه  
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(05/0α=،  5/0=p   جهت محاسبه بیشترين حجــم

نمونه با توجه به تفاوت در شیوع خشونت خــانگي در  

  .شد  نفر محاسبه d  ،384=05/0  و (مختلف  هایپژوهش

گیری از ســامانه ســیب  چــارچوب نمونــه  در هر مرکــز

اد زنــان واجــد  استخراج و حجم نمونه بــر اســاس تعــد

نسبت شد و ســ س  تسهیم به ، العهد به مطايط وروشر

به صــورت تصــادفي ســاده بــر اســاس جــدول اعــداد  

ــه ــدندتصــادفي، نمون ــخ  ش ــز مش ــر مرک و    های ه

هماهنگي از طريــق پرســنل مراکــز، جهــت حضــور در  

مــورد   ضــمن توضــیح در مراکز بهداشتي انجام شد و

ه از شرکت  طرح تحقیقاتي و اهداف آن، رضايت آگاهان

ان در خصوص حفــم محرمــانگي  و به آنان اخذ  کنندگ

ها  ضــمناً پرسشــنامه  .ها اطمینان خــاطر داده شــدداده

ــل مي ــام خــانوادگي تكمی ــام و ن ــد ن ــدون قی  شــدند.ب

  18_ 49  هلأمتزنان ؛ معیارهای ورود به مطالعه شامل

  سال همســردار بــا ســابقه حــداقل يــک ســال ازدواج و

ت جهــت  رضــايو    ل گذشتهاسزندگي با همسر طي يک

معیار خروج از مطالعــه نــاق   . مطالعه بودرکت در  ش

ها با اســتفاده از  داده. بودن پرسشنامه تكمیل شده بود

ســن،  ؛  پرسشنامه دموگرافیک شاملـ  1:  دو پرسشنامه

سن موقع ازدواج ، میزان تحصیلات، وضــعیت شــغلي،  

هــای روانــي، مصــرف ســیگار و مــواد  ابتلا به بیماری

ر، بــارداری زن  ن و شوهزدواج زو سابقه قبلي ا مخدر

ــت واحــد مســكوني  پرسشــنامهـ  2  و وضــعیت مالكی

شمســي و    بــه وســیلهکــه    خــانگي خشــونت ســنجش

 مــورد در ســوال 10  شامل همكاران تدوين شده است؛

 کلامي، سوءرفتار مورد در سوال  6،  جسمي سوءرفتار

 در ســوال 5 و عــاطفي رفتــار سوء مورد در سوال 12

 رفتــار سوء هایقسمت رد.  بود مالي رفتار سوء مورد

 سوال چند تردقیق سنجش برای مالي و عاطفي کلامي،

 در نظــر مــورد ســوءرفتار قســمت در نیــز کنترلــي

 میــزان دهنــده نشان که است شده گنجانده پرسشنامه

 در کــه بــوده قبلــي ســوالات به افراد هایپاسخ صحت

  مــا لاتســوا بــا کنترلــي سوالات جواب تناقض صورت

 عــدم نشــانه بــه  مطالعه مورد فرد هپرسشنام خود قبل

  .شــده اســت حــذف قبلــي ســوالات به وی پاسخ صحت

  هایسوال کلامي، رفتار سوء بخش در  8و  7  هایسوال

  6  هایســوال و عــاطفي  رفتــار سوء بخش در  14و    13

 که بوده کنترلي سوالات مالي  رفتار سوء بخش در   7و

 رفتــار  ســوء قســمت در .داننشــده لحــا  دهينمره در

  امتیاز کم گزينه به و صفر امتیاز اصلاً گزينه به ميسج

 ترتیــب بــدين گرفتــه تعلــق 2  امتیــاز زياد گزينه به و 1

 0ـ20بــین توانــدمي قســمت ايــن در فرد امتیازات دامنه

 بــر قســمت ايــن در فــرد نمره نهايت در که بوده متغیر

 عدم زلهنم به صفر امتیاز .شد محاسبه نمره 100  حسب

 51ـ100و خفیــف رفتــار ســوء 1ـ50،وءرفتارس وجود

 ســوءرفتار قســمت در.  گرديــد تلقــي شديد رفتار سوء

 و صــفر امتیــاز اصلاً گزينه به نیز مالي عاطفي، کلامي،

 و 3=گــاهي گزينــه و 2=کــم گزينــه و1=کم خیلي گزينه

 .گرفت تعلق امتیاز 5=زياد خیلي گزينه و4=  زياد گزينه

 رفتــار سوء بخش در فرد امتیازات هدامن صورت بدين

 رفتار سوء و 0ـ  60عاطفي رفتار سوء ، 0ـ30بین کلامي

 فرد نمره قبل قسمت همانند نهايت در که بود 0ـ  25مالي

 عــدم منزله به صفر امتیاز .شد محاسبه 100 حسب بر
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  21ـ40کــم، خیلــي رفتــار سوء 1ـ20سوءرفتار، وجود

 سوء 61ـ80 متوسط، سوءرفتار 41ـ60کم، رفتار سوء

 تلقــي شــديد خیلــي رفتــار سوء 81ـ100و شديد ررفتا

ترين فــرم خشــونت  بــه منظــور گــزارش شــايع شد.يم

کلامــي، عــاطفي و مــالي مجمــوع توزيــع فراوانــي  

ــتون ــادس ــي زي ــاد و خیل ــاهي، زي ــورد    های گ و در م

زيــاد مــد  گــاهي و    هایستونخشونت فیزيكي مجموع  

 از اســتفاده بــا پرسشــنامه روايي.  نظر قرار گرفته شد

 علمــي، هیــأت اعضای از نظرسنجي و اييتومح وايير

 تعیــین زمینــه ايــن  در معتبر منابع و کتب روان زشكان،

 آلفــا آزمــون طريــق از پرسشــنامه پايــايي و شــده

 (.21)بود آمده دسته  ب  84/0کرونباخ

ــاداده  ــعه ــتفاده ازی جم ــا اس ــده ب  آوری ش

اوانـــي،  )توزيع فرآمـــار توصـــیفي  و  SPSS  افــزارمنر

  تحلیلـــيهـــای  آزمونف معیـــار( وین و انحـــراانگمیـ ــ

 شدند.  تحلیل و تجزيه  لجستیک رگرسیون

 

 هايافته

ســن زنــان شــرکت    و انحــراف معیــار  میانگین

  جمیانگین سن ازدواسال 32/29±89/5کننده در مطالعه 

ــودساا    20/4±55/21 ــانگین ســن و ســن ازدواج  .  ب می

ســال    47/26±28/4و    92/33±62/6  بــه ترتیــب  همســر

 .بود

  170  .بــود33/1±  18/1 انعداد فرزنــدمیا نگین ت

  3/52نفــر از مــردان)  201و     (درصد  3/44)زنان از  نفر

 .تحصیلات دانشگاهي داشتند (درصد

نفــر    297( زنان و  درصد  1/22نفر از زنان)  85

  49)188( شـــاغل بودنـــد.  درصـــد  3/77همســـران)  از

( در  درصــد  2/48)185در منزل شخصــي،    ( نفردرصد

ر منــازل ســازماني يــا منــزل  استیجاری و بقیه دمنزل  

 دين سكونت داشتند.وال

(  درصـــد  2/4)16( زنـــان و  درصـــد  4/4)17

 .سابقه بیماری رواني داشتندهمسران  

( زنــان در زمــان مطالعــه  درصــد  3/45)174

 بودند.باردار  

موردی از استعمال دخانیات در زنان گــزارش  

هــار زنــان،  همســران طبــق ا (درصد4/15)  59  .نگرديد

 .یات داشتندعمال دخاناست

مواد مخــدر در  ( مصرف  درصد  3/0)مورديک  

مصرف مواد مخــدر در   (درصد  8/0)مورد  سهزنان و  

عدم اطلاع از مصرف  (درصد  6/2)مورد  10  همسران و

 .ن گزارش گرديدمواد مخدر در همسرا

ــان)  5 ــورد از زنـ ــورد)  12( و  3/1مـ ( از  1/3مـ

 شتند.همسران سابقه ازدواج قبلي دا

از زنــان درجــاتي از انــواع   (درصد  8/89)  345

همســر را تجربــه    بــه وســیلهمختلف خشونت خــانگي  

  نفر(درصــد  7/89)156زن باردار،    174  از .  کرده بودند

  ســیلهبــه ودرجاتي از انواع مختلــف خشــونت خــانگي  

 .همسر را تجربه کرده بودند

بــه   فیزيكــي و مــالي ،عــاطفي ،کلامــي خشــونت

زنان گزارش    درصد  22و  48، 73، 80 به وسیلهترتیب 

 .(1)جدول  گرديد
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  1/21)و مشاجره کلامي  (درصد  9/28)داد زدن

ترين نــوع خشــونت کلامــي  بــه ترتیــب شــايع (درصــد

 .(1)جدول  گزارش شده بودند

ــوهر در را ــردن ش ــت ک ــین زن و  دخال ــه ب بط

گری شــوهر  سلطه  (درصد  7/17)خوداعضای خانواده  

گیری  و تصمیم (درصد  4/17)و توقع داشتن تبعیت زن

به    (درصد  45/11)ندگي بدون مشورت با زنامور ز  در

ترين نوع خشــونت عــاطفي گــزارش شــده  ترتیب شايع

 .(3)جدول  بودند

،  (درصــد  99/11) پرداخت پول با اکــراه بــه زن

شوهر در امور مالي بدون نظرخواهي از  گیری  تصمیم

و عدم خريد وسايل ضــروری بــرای   (درصد  1/10)زن

ترين نــوع خشــونت  عبه ترتیب شــاي (درصد  8/7)منزل

 .(3)جدول  مالي گزارش شده بودند

  2/9)ســــیلي زدن  (،درصــــد  5/11)هــــل دادن

به ترتیــب  (درصــد  9/8)و پرتــاب اجســام (درصــد

 ــشـــايع ده  ترين نـــوع خشـــونت فیزيكـــي تجربـــه شـ

 (.4)جدول  بودند

، تجربه يــا  بر اساس آنالیز رگرسیون لجستیک

  ت خانگي به عنوان متغیــرعدم تجربه هر نوع از خشون

ــد، وضــعیت مســكن،  پاســخ و متغیرهــای   تعــداد فرزن

وضعیت بارداری زنــان، ســن زن و همســر در هنگــام  

ــه و ســن ازدواج، ســطح تحصــیلات، وضــعیت   مطالع

صرف سیگار و مــواد  اشتغال، سابقه بیماری رواني، م

بــه عنــوان متغیرهــای    خــود  مخدر در زنان و همسران

هر  ســن ازدواج شــو  دل شدند وبیني کننده وارد مپیش

بیني کننده خشــونت خــانگي علیــه زن  ر پیشتنها فاکتو

ــود ــدول  . ب ــايج در ج ــت.  5نت ــده اس ــايش داده ش             نم

0/99, Sig= 0/0025)-Expβ=0/860/95 (Exp β =0/925, CI 
 

 

 

 

 

 

 

 

 وج سال شهر ياس  18 ـ49سردار متوزيع فراواني  انواع خشونت کلامي در زنان ه  :1جدول  

 

 لااص کلامي  رفتارء سو

 تعداد)درصد( 

 کم  خیلي

 تعداد)درصد( 

 کم 

 تعداد)درصد( 

 گاهي

 تعداد)درصد( 

 زياد

 تعداد)درصد( 

 زياد خیلي

 تعداد)درصد( 

 ( 1/2)8 ( 6)23 ( 8/20)80 ( 2/11)43 ( 28/ 6)110 ( 3/31) 120 شوهر  دادزدن

 ( 5/0)2 ( 6/3)14 ( 2/5)20 ( 7/4)18 ( 2/10)39 ( 8/75) 291 دادن فحش

 ( 3/0)1 ( 8/1)7 ( 9/9)38 ( 6)23 ( 1/15)58 ( 9/66)257 ديگران  مقابل در لفظي کردن ندهشرم

 ( 3/1)5 ( 6/7)29 ( 2/12)47 ( 9/10)42 ( 5/18)71 ( 5/37)144 کلامي  مشاجره

 ( 1)4 ( 7/4)18 ( 5/6)25 ( 8/7)30 ( 5/18)71 ( 5/61)236 مورد بي کنايه

 ( 3/0)1 ( 8/1)7 ( 2/5)20 ( 5/5)21 ( 1/14)54 ( 2/73) 281 لفظي  اهانت
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 سال شهر ياسوج 18 ـ49 سردار م توزيع فراواني  انواع خشونت عاطفي در زنان ه  :2جدول  

 زياد  خیلي

 تعداد)درصد( 

 زياد

 تعداد)درصد( 

 گاهي

 تعداد)درصد( 

 کم 

 تعداد)درصد( 

 کم خیلي

 صد( تعداد)در

 اصلا

 تعداد)درصد( 

 رواني-عاطفي خشونت انواع

 زن  با مشورت بدون  امورزندگي در گیری تصمیم  ( 8/63)245 ( 8/19)76 ( 9/4)19 ( 5/5)21 ( 4/4)17 ( 6/1)6

 تنهايي به منزل از خروج اجازه عدم  ( 4/66)255 ( 1/16)62 ( 3/6)24 ( 2/5)20 ( 6/3)14 ( 3/2)9

 زن  از تبعیت داشتن توقع و شوهر گری سلطه ( 3/0)1 ( 8/64)249 ( 6/14)56 ( 8/6)26 ( 5/6)25 ( 2/4)16

 زن  با شوهر نامهرباني ( 3/66)266 ( 7/16)64 ( 7/4)18 ( 8/6)26 ( 3/1)5 ( 3/1)5

 شوهر به وسیله زن آمدهای و  رفت کردن کنترل ( 77/ 6)298 ( 2/10)39 ( 9/3)15 ( 6/3)14 ( 1/2)8 ( 6/2)10

 آشنايانش  و دوستان  با زن ديدار از شوهر ممانعت ( 73/ 6)293 ( 5/12)48 ( 9/4)19 ( 8/1)7 ( 9/2)11 ( 6/1)6

 زن  شخصیتي ويژگیهای  از شوهر ايرادگیری ( 56)215 ( 3/25)97 ( 3/8)32 ( 6/7)29 ( 1/2)8 ( 8/0)3

 زن  قیافه از شوهر گیری ايراد ( 7/86) 333 ( 3/7)28 ( 9/2)11 ( 6/1)6 ( 8/0)3 ( 8/0)3

 زن احساسات و  عواطف به  شوهر توجهي بي ( 5/69)267 ( 1/15)58 ( 2/4)16 ( 2/5)20 ( 9/2)11 ( 1/3)12

 خودش  شخصي مسايل خاطر به شوهر به وسیله زن دانستن صرقم ( 8/68)264 ( 7/16)64 ( 2/4)16 ( 3/6)24 ( 1/2)8 ( 1/2)8

 اش  مادری  و  ریپد خانواده اعضای و زن بین رابطه در شوهر کردن دخالت ( 78/ 6)302 ( 4/10)40 ( 9/3)15 ( 3/ 9) 15 ( 7/11)45 ( 1/2)8

 شوهر بودن اخلاق بد ( 5/68)263 ( 4/16)63 ( 7/4)18 ( 2/5)20 ( 3/2)9 ( 9/2)11

 

 

 

 سال شهر ياسوج   18 ـ49 سردار م اني  انواع خشونت مالي در زنان ه فراو  توزيع   :3جدول  

 

 زياد  خیلي

 تعداد)درصد( 

 زياد

 تعداد)درصد( 

 گاهي

 تعداد)درصد( 

 کم 

 تعداد)درصد( 

 کم خیلي

 ( تعداد)درصد

 اصلاً

 تعداد)درصد( 

 مالي  خشونت انواع

 شوهر طرف از راهکا به پول پرداخت ( 9/72) 279 ( 2/12)47 ( 1/3)12 ( 2/5)20 ( 9/4)19 ( 8/1)7

 و..( تلويزيون ،فرش)منزل برای  ضروری وسايل خريد عدم  ( 78/ 6)302 ( 6/9)37 ( 9/3)15 ( 9/2)11 ( 6/2)10 ( 3/2)9

 زن  از خواهي نظر بدون  مالي امور در شوهر گیری تصمیم  ( 7/67)260 ( 2/18)70 ( 9/3)15 ( 2/5)20 ( 6/2)10 ( 3/2)9

 زن  وسايل يا منزل   وسايل  بردن بین از ( 90/ 9)349 ( 2/4)16 ( 8/1)7 ( 1/2)8 ( 3/0)1 ( 8/0)3

 منزل يا زن مالي امور  در شوهر بودن سختگیر ( 78/ 4)301 ( 5/11)44 ( 9/4)19 ( 6/2)10 ( 1)4 ( 6/1)6

 
 
 

 سال شهر ياسوج  18 ـ49  سردارمفراواني  انواع خشونت فیزيكي در زنان ه   توزيع :  4جدول  

 

 اصلا مي سج سورفتار انواع

 تعداد)درصد( 

 هياگ

 تعداد)درصد( 

 زياد

 تعداد)درصد( 

 ( 1)4 ( 6)23 ( 93)375 زدن کتک 

 ( 8/0)3 ( 2/4)16 ( 1/95)365 زدن  مشت

 ( 1)4 ( 6/2)10 ( 96/ 4)370 زدن لگد

 ( 1)4 ( 1/9)35 ( 8/89)345 زدن سیلي

 ( 6/1)6 ( 3/7)28 ( 91/ 1)350 اجسام پرتاب

 ( 8/0)3 ( 7/10)41 ( 5/88)340 دادن  هل

 ( 5/0)2 ( 2/5)20 ( 94/ 3)362 آسیب  به تهديد

 ( 5/0)2 ( 1)4 ( 98/ 4)378 گرفتن گاز

 0 0 ( 100)384 سوزاندن

 ( 1)4 ( 8/1)7 ( 1/97) 373 کردن  خفه به سعي
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 گي علیه زنان بیني کننده خشونت خان فاکتورهای پیش   : 5جدول 

 

 B S.E. wald Df sig Exp(B) CI for Exp(B) 
95 

Upper Lower 
 864/0 99/0 925/0 0/ 0025 1 002/5 035/0 -78/0 ازدواج شوهر  نس

 39/72 0001/0 1 27/19 975/0 282/4 ثابت 

 

 بحث 

ه ی اخیاا خ خنااعلی  زیاا  کلاا    اا   در ساا  

هعساا    منکل مهم در کنااعره ی درلاا   هعساا      

ای ک  س کم   جه لی بهداشاایخ  ب  گعل  خب شد  فت  می

 اا  ادیاادمی ساا می    خنااعلی خاا لای را باا    ااعا 

 عاماال ملتزاا   ثی أهحاای ه     (2)ا اا ک کاا د    مااعمی

لــذا هــدف    ،باشدمي  (20)اقتص دیخ اجتم  ی   ف ه ای

و برخــي  شــیوع خشــونت خــانگي  از اين مطالعه تعیین  

ســال همســردار    18ـ49ان  زن ــ  عوامل مرتبط بــا آن در

 شهر ياسوج بود.

 ســاير و ايــران در شــده انجــامهــای  پژوهش

 شــیوع از يمتفــاوت هــایشگزار از يحــاک کشــورها

 مطالعــه ايــن نتايج.  باشدمي زنان علیه خانگي خشونت

 را خانگي خشونت افراد درصد  90  حدود که داد نشان

 بــا کــه انــدنموده تجربه خود زناشويي زندگي طول در

 کشــور در شــده انجــامهــای  پژوهش برخــي تــايجن

 وعشی هایپژوهش بعضي به نسبت اما ،دارد خوانيهم

 و منــد نظام مرور مطالعه در.  دهدمي نشان را بالاتری

 شــیوع ايــران در 1393  تا 1380هایسال طي متاآنالیز

  7/94 تــا  درصــد  4/5  بــین زنــان علیــه خــانگي خشونت

 تهران به مربوا شیوع بالاترين و داشت نوسان درصد

 در همكاران و بردسیری مطالعه در(.  10)بود زاهدان و

 مــورد بــاريک حــداقل زنان درصد  98  بر بالغ اصفهان

 پــور درخشــان (.22)بودند گرفته قرار خانگي خشونت

 گــزارش را درصــدی 92 شــیوع نیــز بنــدرعباس در

 کشــور در شده انجام هاپژوهش  ساير در(.  15)نمودند

 ملي مطالعه يک نتايج .اس شده گزارش تریپايین شیوع

  66 در خشــونت تجربــه از حــاکي کشــور استان 28 در

 تهــران در همكــاران و صــادقي .(20)بــود زنان درصد

ــیوع ــد  20  شـ ــارزاده  ،(20)درصـ ــادان  در  فخـ   72  آبـ

ــالیز ،(12)درصــد ــران در بگررضــايي متاآن   48/5  اي

 در شــده چــا  مقــالات بر  آدينه متاآنالیز ،(11)درصد

 ،(10)درصــد  23  ،2014تــا    2001هایســال بــین اناير

 ايــران در شــده چــا  مقالات بر ناصری حاج متاآنالیز

 شــرق در درصــد  70،  2014تــا    2000هایســال بــین

 در درصــد  75  کشــور، جنــوب در درصــد  70  کشــور،

 مرکــز در درصــد  59 و شــمال در درصــد  62  غــرب،

 کارگر و (13)درصد  46مینودشت در سرايلو ،(9)کشور

 انجــامهــای  پژوهش در .  بــود(  16)درصد  49هرمج در

 در خــانگي خشــونت شــیوع کشــورها، ســاير در شده

  36و(  2)درصــد  57  بترتی ــ بــه هنــد غــرب و وبجن ــ

ــه ،(6)درصــد ــوپي ،(23)درصــد29  ترکی ــا  20اتی   78  ت

 تا  24شرقي مديترانه کشورهای در و (24و  25درصد)

  نتــايج چنــینهم.  اســت شــده گــزارش (8)درصــد  46

 و آلمــان کانــادا، ژاپــن، در شــده انجــام هــایپژوهش

 علیــه خانگي خشونت شیوع از حاکي ترتیب به بريتانیا
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 (7)درصد25  ،(1)درصد 7  ،(1)صددر 15  میزان به زنان

هــای  پژوهش بــر که متاآنالیزی در .بود (7)درصد  21و

 کلــي شــیوع گرفــت، انجــام خاورمیانــه در شــده انجام

 خشــونت شیوع در تفاوت.  بود (26)درصد  26خشونت

 در شــده انجــامهــای  پژوهش در زنــان علیــه خــانگي

 تعريف در اوتتف از ناشي تواند مي مختلف کشورهای

 مطالعه مورد جمعیت و پژوهش  ابزار انگي،خ خشونت

 خــانگي خشــونت مســاله بزرگي و شدت که چرا باشد

 و هنجارهــا تــابع آن بــا برخــورد نحــوه و زنــان علیــه

(.  20)باشدمي جامعه هر اجتماعي و فرهنگي هایارزش

 خشونت با همراه تابو و ننگ حساسیت، ديگر سوی از

 يــا گــزارش عــدم بــه منجــر وانــدتيم انتقام از ترس و

 .(6)شود واقعیت از کمتر دهيگزارش

 بــه زنــان علیه خانگي خشونت انواع ترينشايع

 ـ  روانــي  کلامــي، خشــونت ؛از بودنــد عبــارت ترتیــب

 و صــادقي عــهمطال در .مــالي و جســمي عــاطفي،

 خشونت شمال خشونت انواع ترينشايع ،(20)همكاران

 طالعهم با که بود جسمي و يمال عاطفي،ـ    رواني کلامي،

 و درخشــان ور مطالعــه در  .دارد خــوانيهم حاضــر

 گزارش خشونت نوع ترينشايع بندرعباس، در همكاران

 و فیزيكــي کلامــي، روانــي، خشــونت ؛ترتیــب بــه شده

 (13)سرايلو ،(12)فخارزادههای  هشپژو در  .بود جنسي

  ترتیــب بــه نیــز خشونت انواع ترينشايع(  16)کارگر و

 است ذکر شايان .بود جنسي و فیزيكي رواني، ونتخش

 قرار ارزيابي مورد کلامي خشونت که هاييپژوهش در

 خشــونت نــوع بیشــترين رواني خشونت،  است نگرفته

 خشونت مطالعه اين در چنینهم.  است بوده شده تجربه

 ایمقايسه تواننمي و نگرفت قرار بررسي مورد جنسي

 شده انجامهای  ژوهشپ در  .داد انجام خصوص اين در

 ،(2)هنــد و (3)برزيــل ،(25)اتیــوپي کشــورها، ديگــر رد

 روانــي ؛  از بودنــد عبــارت خشــونت انــواع ترينشــايع

 خشونت ،(23)رکیهــت  در.  جنسي  و  كيــــفیزي  عاطفي،

 بــه جنســي و عــاطفيـ    روانــي مــالي، یزيكــي،ف کلامي،

  در .بودنــد شده گزارش هایخشونت ترينشايع ترتیب

 و کلامي خشونت حاضر عهمطال همانند هاپژوهش  کثرا

بــه   شده تجربه خشونت نوع ترينشايع عاطفي، ـ  رواني

 در تغییــر بــه منجــر تواندمي که باشندمي زنان وسیله

 زناشويي ندگيز از نارضايتي زوجین، ارتباطي الگوی

 خشونت شاهد فرزندان بر مخرب ناپذير جبران اثرات و

 راتتغیی ــ بــا همــراه ديگــر یســو از  .شــود خانواده در

 .است شده کمتر  فیزيكي خشونت اعمال جامعه، فرهنگي

 جهــت به مردان که باشد آن دلیل به شايد موضوع اين

 خشــونت بــودن ناپســن و پیگیری قابل حقوقي مسائل

 دارند خشونت نوع اين از استفاده به مايلت کمتر فیزيكي

 را ونيقــان پیگیری و ثبت قابل غیر پنهان ای خشونته و

 .دهند مي ترجیح

در خشـــونت کلامـــي بـــه ترتیـــب داد زدن و  

ــه   ــي را داشــتند.در مطالع مشــاجره ، بیشــترين فراوان

ــان ور ــايع15)درخش ــي  ( ش ــونت کلام ــوع خش ترين ن

ــادقي) ــه ص ــگری و در مطالع ــاد زدن،  ( ف20پرخاش ري

 فحاشي، توهین و بداخلاقي بود.

عــاطفي در  ـ  ترين فــرم خشــونت روانيشــايع

ارتبــاا بــین زن و   حاضــر، دخالــت شــوهر در  مطالعه

ــانواده   ــای خـ ــود  اعضـ ــه  خـ ــا مطالعـ ــه بـ ــود کـ بـ
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در    خـــواني دارد.( هم20( و صـــادق)15درخشـــان ور)

      ترين فـــرم خشـــونت  ( شـــايع6ای در هنـــد )مطالعـــه

(،  6. در اتیــوپي)، تحقیر کــردن زن بــودعاطفيـ    رواني

  حسادت و ناراحت شــدن مــرد هنگــام صــحبت همســر

کــه بدانــد    مــورد ايــن، پافشــاری در رد ديگــربا مخود 

باشــد و محــدود کــردن  همسرش در هر لحظه کجا مي

ترين انــواع  ارتباطات همسر با والدين و دوستان شــايع

ــي ــدـ    خشــونت روان ــده بودن ــه ش ــاطفي تجرب ــه    ع   ک

های فرهنگي اجتمــاعي  تواند به دلیل تفاوتمي هاتفاوت

 در جوامع مختلف باشد.

ارش  شونت مالي اقتصادی گزترين نوع خشايع

شده، پرداخت پول به اکراه از طرف شوهر بود کــه در  

بــه نــدادن  ( نیــز  15( و درخشان ور)20مطالعه صادقي)

خرجي و پول کافي از طرف شوهر اشاره شده است و  

 باشد.مطالعه در يک راستا ميبا نتايج اين 

بیشترين   ،هل دادن، سیلي زدن و پرتاب اجسام

يــن مطالعــه  یزيكــي تجربــه شــده در ااشكال خشونت ف

(، ســیلي زدن،  20بودند. در مطالعه صادقي و همكاران)

مشت، لگد زدن و هل دادن بیشــترين مــوارد خشــونت  

امــا در مطالعــه    ،دادندفیزيكي را به خود اختصاص مي

ترين فــرم خشــونت  (، کتک زدن شــايع15ن ور)درخشا

ــده تفاوت ــه مطــرح کنن ــود ک ــي  فیزيكــي ب هــای فرهنگ

در هنــد    باشــد.کشــور مي  تماعي در مناطق مختلــفاج

مــوارد    بیشترين  ،سیلي زدن، لگد زدن و پرتاب اجسام

خشونت فیزيكــي تجربــه شــده بودنــد. در اتیــوپي نیــز  

ب کردن  ترين فرم خشونت فیزيكي، هل داد و پرتاشايع

 خواني دارد.اجسام بود که با مطالعه حاضر هم

ج مــردان ،  در اين مطالعه با افزايش ســن ازدوا

داری کــاهش پیــدا  يخانگي به طور معن  شیوع خشونت

(،  13(، ســرايلو)12فخــارزاده)های  پژوهشدر    مي کرد.

خشونت خانگي علیه زنان در مرداني که در    (16کارگر)

کــه    بودنــد، کمتــر بــود  ســنین بــالاتری ازدواج نمــوده

تواند به دلیل بلــوا اجتمــاعي بیشــتر، ثبــات بیشــتر  مي

لــب بــودن  غا  شــغلي،ـ    اجتمــاعي  ـ  وضعیت اقتصــادی

ــر احســاس، در  کامــل تر از هــدف  تشــكیل  منطــق ب

تــر    هــای ارتبــاطي و اجتمــای قــویخــانواده و مهارت

ــد.   ــه فخــارزاده)  باش ــاا آمــاری  12در مطالع (، ارتب

نت و سن، مصرف سیگار و الكل،  داری بین خشويمعن

بیماری، نوع مسكن، شغل و محل تولــد وجــود داشــت.  

داری بــین ســن،  يعن ــ(، ارتبــاا م13سرايلو)در مطالعه  

تحصیلات و شــغل زن و همســر بــا خشــونت خــانگي  

(، ســن زن و  15مشاهده نشد. در مطالعه درخشــان ور)

شوهر، مــدت ازدواج و ســطح تحصــیلات پــايین زن و  

ان عوامل مرتبط با خشونت خانگي علیــه  شوهر به عنو

  هــا  پژوهشبرخي  برخلاف  زنان گزارش گرديده است.  

ونت خـــانگي و ســـطح  ايـــن مطالعـــه،  بـــین خشـ ــ  در

ــل و   ــوع مســكن، مصــرف ســیگار و الك تحصــیلات، ن

شــغل،    اعتیاد، سابقه بیماری رواني، تعــداد فرزنــدان و

نتايج مختلف  گزارش    داری وجود نداشت.يارتباا معن

ه در خصوص عوامل مرتبط با خشونت خانگي در  شد

مطالعــات مختلــف، مويــد ارتبــاا خشــونت خــانگي بــا  

و آداب و رسوم در جوامــع   وضعیت اجتماعي فرهنگي

 مي باشد.  های مختلفمختلف و قومیت
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تــوان بــه   های اين مطالعه مياز جمله محدوديت

احتمال عدم پاسخگويي صحیح به برخــي ســوالات بــه  

نگراني از افشای پرسشنامه تكمیل شده   علت خجالت و

و  اشاره نمود که سعي گرديد با قراری ارتباا مناسب  

برای افراد مورد پــژوهش مبنــي   ه توضیحات کافييارا

بر محرمانه بودن اطلاعات و تكمیل پرسشــنامه بــدون  

ذکر نام و نام خانوادگي، اين محدوديت تا حــد زيــادی  

ای جهــت  العــهشــود مطپیشــنهاد ميلــذا    کنتــرل شــود.

بررسي شیوع خشــونت خــانگي علیــه زنــان در ســطح  

م گردد و در صــورت  استان کهگیلويه و بويراحمد انجا

 ان خشونت جنسي نیز مورد بررسي قرار گیرد.امك

 

 گیرینتیجه

با توجه به شیوع بالای خشــونت خــانگي علیــه  

 ــ ــان ب ــژه خشــونته  زن ــاطفي،  وي ــي و ع ــا  های کلام ب

از    هــای زنــدگيش مهارتآمــوزچــون  راهكارهايي هم

کنتــرل خشــم، ارتبــاا    ؛سال های پیش از ازدواج مانند

در زمــان    و اقــدامات آموزشــي  له  مناسب و حــل مســا

ــاوره   ــز مش ــه مراک ــراجعین ب ــاوره ازدواج در م مش

چنین  هم  توان از خشونت علیه زنان پیشگیری نمود.مي

افزايش آگاهي اجتماع در مورد انواع خشونت خانگي و  

توانــد بــر  ن بر سلامت خــانواده و کودکــان مياثرات آ

  گــرثیرگذار باشــد. از ســوی ديأکاهش انواع خشونت ت

و  مايتي برای مقابله بــا خشــونت  های حقانونتصويب  

هـــای فرهنگـــي بـــرای تغییـــر نگـــرش  انجـــام فعالیت

از جملــه اقــداماتي اســت کــه  ؛  مردســالارانه در جامعــه

  ايــنو شدت     تا حد زيادی از میزان  در آينده    تواندمي

 آسیب اجتماعي بكاهد.

 

 تقدير و تشكر 

ــان نامــه م ــه از پاي قطــع  ايــن مطالعــه بــر گرفت

ــه ای پ ــرای حرفــ ــكيدکتــ ــلاق    زشــ ــد اخــ ــا کــ    بــ

IR.YUMS.REC.1395.197   از دانشــگاه علــوم پزشـــكي

باشــد، کــه بــا حمايــت مــالي و معنــوی ايــن  ياسوج مي

خــود  بــر  نويسندگان اين مقالــه  دانشگاه انجام شد. لذا  

از پرسنل مراکز بهداشتي درماني شــهر    ندلازم مي دان

در اجرای ايــن   ياسوج و شرکت کنندگان در مطالعه که

قیقاتي با تیم تحقیقاتي همكاری داشــتند، کمــال  طرح تح

 .نمايیمتشكر و قدرداني را مي
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Abstract 
Background & aim: In recent years, violence against women has been an important problem in 
developing and developed countries; In such a way that the World Health Organization has 
declared domestic violence as a public health epidemic. Violence against women is a complex 
social phenomenon with psychological, physical, and moral damage. Hence, the present study was 
designed to investigate the prevalence of domestic violence and its related factors in married 
women aged 18-49 years in Yasuj, Iran. 
 
Methods: The present cross-sectional (descriptive-analytic) study was conducted by simple 
random sampling, with 384 married women aged 18-49 years with a minimum of one-year 
marriage were enrolled from four urban health centers. Data were collected using demographic and 
domestic violence (33 questions in physical, verbal, emotional and financial aspects) 
questionnaires. Data were analyzed by the SPSS 23 software using descriptive and analytic 
(logistic regression) statistics. 
 
Results: The mean age of women was 29.32 ± 5.89 years, the mean age of marriage was 21.55 ± 
4.20 years. The mean age and marriage age of the husbands were 33.92  ± 6.62  and 26.47  ±4.28  
years, respectively. About 90 women had experienced domestic violence during their lifetime. The 
most common types of violence were verbal (80), emotional (73), financial (48) and physical (22), 
respectively. The most common form of verbal violence was yelling (29) and verbal arguments 
(21). The most common form of emotional violence was the husband's interference in the 
relationship between the wife and her family members (18), the husband's dominance and the 
expectation of the wife's obedience (17). The most common form of financial violence was 
reluctantly paying alimony to the wife (12) and also the husband making financial decisions without 
asking the wife’s opinion (10). The most common form of physical violence was pushing (11.5), 
slapping (9) and throwing objects (9). According to logistic regression analysis, husband's age at 
marriage was the only predictive factor of domestic violence against women (Exp β =0/925, CI0/95 

Expβ=0/86-0/99, Sig= 0/0025). 
 
Conclusion: Considering the high prevalence of domestic violence against women, especially 
verbal and emotional violence, teaching life skills, especially communication skills in marital life, is 
necessary in premarital counseling. 
 
Keywords: Domestic Violence, Emotional Violence, Physical Violence, Verbal Violence, women, 
Iran 
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