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 چكيده

، بهبوود  يدانيساک يت آنتي، خاصيبيتخر يها يماريدر بدن، کاهش خطر ابتلا به ب Aن يتاميل شدن به ويل تبديها به دل ديکاروتنوئزمينه و هدف: 

د يو تول هودف از ايون مطال وه ت يوين و    انود    ار موورد توجوه اورار گرفتوه    يبسو  يخووراک  يهوا  عنوان رنگه بآنها  و کاربرد يمنيستم ايعملكرد س

  ودنر ب يسور هاي آن در موشبررسي عملكرد کبدي و  سينيرودوتورولا گلوتمخمر به وسيله ها  ديکاروتنوئ يوتكنولوژيب
 

 يبه طور تصوادف وارد مطال ه شدند و نو ينژاد آلبنر  يموش سور 60،   انجام شد0301که در سال  يمه تجربين مطال ه نير اد بررسي: روش 

افوت  يدر يد را به صوور  صوفاا  يکاروتنوئ گرم بر کيلوگرم ميلي 02 وگرم بر کيلوگرم  ميلي 36مار يم شدند  دو گروه تيتقس ييتا 8گروه  3در 

دن سر انجوام و سولامت کبود    يق برياز طر يريگ سپس خون ،افت نموديدر يبه صور  درون صفاا آب مقطرتر يل يليم 1/1کردند  گروه شاهد 

هاي آمواري   آزمونج به دست آمده با استفاده از يشد  نتا يبررس SGPTو  GGT ،ALP ،SGOT يزان فاکتورهايق سنجش ميها از طر در موش

  ندل شديتحل تجزيه و آنواو آناليز واريانس 
 

مربوو    ييغذا عيصنا جينتا تر ويگرم در ل يليم 0/1برابر با  سيرودوتورولا گلوتنجدا شده از مخمر  ديکاروتنوئزان يممطال ه،  نيدر اها:  يافته

 در گورم يليم 8/0صد، مواد فرار:  در گرميليم 2/0صد، خاکستر کل:  در گرم يليم 08ر صد، رطوبت د گرميليم 60/06 :درصد خلوص آن بابه 

 يدار غلظت سورم  يرا  م نييموجب تغ سينيرودوتورولا گلوتد يکاروتنوئن، يچن هم  ان شديب :pH 1/1صد و  در گرميليم 3/1 يديصد، عدد اس

ALP ،SGOT  وSGPT ميآنوز  تيو نسبت به گروه شاهد نشده است  فقط ف الگرم بر کيلوگرم  ميلي 02و گرم بر کيلوگرم  ميلي 36مار يدر گروه ت 

GGT بود کمترگرم بر کيلوگرم  ميلي 02 قياز گروه تزر يدار يبه طور م نگرم بر کيلوگرم  ميلي 36 شده قيدر گروه تزر  
 

 يولو  ،نداشوت  يدار يم نو  را ييو نسبت به گروه شاهد، تغمار يتگروه  دو در يکبد يهاميآنز تيف ال نيانگيمق، ين تحقيج ايبا توجه به نتا بحث:

  ليو گاماگلوتام ي  از طرفو بوود  کمتور  گور يداز گوروه   يدار يبه طور م نگرم بر کيلوگرم  ميلي 36 شده قيدر گروه تزر GGT ميآنز تيف الزان يم

ت يو خاصو  GGT ميآنوز  تيو زان ف اليو بوا توجوه بوه م كووا بوودن م       باشود  يمو  ويداتياز مارکرهواي اسوترا اکسو    يكو يترانسفراز به عنوان 

 يدانياکسو  يرا  آنتو يثأد، تو يکاروتنوئگرم بر کيلوگرم  ميلي 36 شده با دوز قيتزرم در گروه ين آنزيت ايلعلت کاهش ف ا ، احتمالاًيدانياکس يآنت

لذا امكان استفاده از آن به عنووان مكمول   کبد،  يد براين کاروتنوئيمن بودن ايباشد  با توجه به ا يد  به صور  وابسته به دوز ميشترکارتنوئيب

 دد گر يشنهاد ميپ، ييغذا عيصنادر 
  

 ي، موش سوريت کبديد، سمي، کاروتنوئسينيرودوتورولا گلوتمخمر  : يديکلهاي  واژه

  يست شناسيگروه ز ، واحد فلاورجان،يدانشگاه آزاداسلام اصفهان،ن نقش، يسنده مسئول: نوشينو*
E-mail:n_naghsh@yahoo.com 
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 مقدمه

از رنگدانوه  يمت لوق بوه گروهو    دهايکاروتنوئ

، تخوم  يجا ، ماهيها، سبزوهيدر م موجود ي يطب يها

ا ارموز  يو  يمرغ و روغن هستند و با رنگ زرد، نارنج

 هسته يعنصر ساختارن يچن هم ( 0)شونديمشخص م

از  يک سور يو ان شوامل  يک سوتون پلو  يها ديکاروتنوئ

از باشد  يکربن)باند دوگانه( مو   متصل کربن يهاحلقه

كورد  عمل يبورا  يره مزدوجو يو ن زنجيوجود چنو  يطرف

 يرا در تموواميووز ،بوووده ياتيوودها حيوومناسووب کاروتنوئ

-يموجودا  زنده، محفاظت در برابر نوور را انجوام مو   

اول مسوئول خوواص    خاص در درجه يژگين ويا دهد 

 يهوا كوال يت امول بوا راد   يها بورا آن ييرنگدانه و توانا

ک يها به عنوان ن رنگدانهيبنابرا، ژن استياکس يآزاد د

ر در ييو کنود  هرگونوه تغ  ير عمول مو  ثؤدان مو ياکس يآنت

بوا ااوافه    ،دو گانوه  يهوا ونديان و ت داد پيساختار پل

ر در واکونش  ييژن، باعث تغيف ال اکس يهاکردن گروه

د يو کاروتنوئ 111از حودود    ( 6شوود)  يها مديکاروتنوئ

هستند  Aن يتاميش ساز ويمورد آن پ 11شناخته شده، 

و در  يمنوويسووتم ايت سيوول باعووث تقويوون دليو بووه هموو

 يهوا  يمارياز ب يريشگيصور  مصرف مداوم باعث پ

م يو ق رژيد از طريها باديشوند  کاروتنوئ يز مين يچشم

 ييرا بودن انسوان توانوا   يبه بدن انسان برسند، ز ييغذا

توانوود آن را جووذب و  يامووا موو  ،سوواخت آن را نوودارد 

  ( 3زه کند)يمتابول

و ابنود  ي يها عمدتاً در کبد تجمع مديکاروتنوئ

آزاد شودن در گوردش خوون     يهوا بورا  نيپو پروتئيبا ل

 يسووتم دفوواعيدها بووا سيووشوووند  کاروتنوئ يب موويووتخر

د تووا کبوود، از نووکنيموو يدان در کبوود همكووارياکسوو يآنتوو

هوووا، ديوووکاروتنوئ  زاد پووواو شوووودآ يهووواكووواليراد

 يسولول  يهوا هسوتند و از غشوا   ياو يهادانياکس يآنت

توانند  يها مکه آندهد ين نشان ميکنند و ايمحافظت م

از عوارض حاد و  يناش يو کبديداتياکس يهابياز آس

 زيوون يدير اسووتروئيووغ ياوود التهوواب يمووزمن داروهووا

 يكروبو يم يهوا رسد رنگدانوه يمحافظت کنند  به نظر م

دارنود و   يكيولووژ يت بيو ار کوم، ف ال يبس يهادر غلظت

  ( 0ساده اسوت)  يهادانياکس يها فراتر از آنت اثرا  آن

 اكوتا، کوولايوميديووشوواخه باز ازرودوتووورولا س جوون

  ال و خووووانوادهيديسووووت، رده اسووووپور ينومايديوري

رودوتوووورولا مخمووور   (1)اسوووت وبولاسوووهيدياسپور

 يجوانوه زنو   بوه وسويله   يرجنسيبه روش غ سينيگلوت

 وميسول يم يبرخو شوند و ير مي، تكثيا اطبيچندجانبه 

 و بوه  يضوو يا بيو  ياکثورا کورو    کننود  يجاد ميا کاذب

بووده و   يهوا هوواز  ن مخمور ياند  ا دهيندر  دراز و کش

د يووتول ؛خوواص ماننوود يكيمتووابول يهووايژگوويو يدارا

و  يچربو  ياديو د مقودار ز يو كوژن در فاز رشود، تول يگل

  ( 2باشند) يد در مرحله ثابت رشد ميرنگدانه کاروتنوئ

د شوووامل بتاکووواروتن، يووورنگدانوووه کاروتنوئ

، يرد توا صوورت  ز يها ن با رنگيتورولن و تورولارود

بوه  هوا  د آنيو باشود و درصود تول   يو ارموز مو   ينارنج

ط يط محو يبوه شورا   يمخمر رودوتورولا بسوتگ  وسيله

از هووا، خواو، چموون،    انووا  رودوتووورولا کشوت دارد   

هوا، موواد    انوايو ها، پوسوت انسوان، مودفو ، اا   اچهيدر
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ل تک ي(  به دل1)شوند يمها(، جدا  وهير، آب مي)شييغذا

بوالا و   زان رشود نسوبتاً  يو هوا، م مخمر نيبودن ا يسلول

ارزان  يريتخم کشت يها طيمح يرشد بر رون يچن هم

د نسوبت  يو د کاروتنوئيجهت تولها  استفاده از آنمت، يا

 ( 8)ت دارديوومزهووا يو بوواکتر هووا کپووکهووا، جلبووک بووه 

رودوتوووورولا  مخمووور يدهايوووکاروتنوئاسوووتفاده از 

 و ارزشومند اسوت   ييعنووان مكمول غوذا   ه بو  سينيگلوت

ز يحوا کبود   يب احتموال ين رنگدانه بر آسو ياثر ا يبررس

نوترانسفراز ين آميآلان يها ميآنز ياز طرفاست   تياهم

 يکبود  يهوا  رون سولول د نواز يآسپارتا  تورانس آم و 

نود  يب يب مو يآس ها تيکه هپاتوس يوجود دارند و  زمان

زان يو شووند و م  يان خوون مو  يو م هوا وارد جر ين آنزيا

حسواا  ها  مين آنزياابد  ي يش ميها در پلاسما افزا آن

ن يم آلكوواليآنووز  کبوود هسووتند يصوويم تشخين آنووزيتوور

 يپ يمورد سنجش برا يهامياز آنز گريد يكي فسفاتاز

گاموا   ياز طرفو   است يصفراو يب مجاريبردن به آس

               ، يکبوود  يهووا در سوولول دازيوو ل توورانس پپت يووگلوتام

خوارج   يهال، سلويصفراو يال مجاريتلياپ يهاسلول

ه و مغوز  يو ه، طحوال، پوانكراا، الوب، ر   يو کل ؛مثل يکبد

-يم ها مين آنزيش ايافزا که باعث يعوامل وجود دارند 

 يک کبديکلستات يهايماريشامل ببه طور عمده شوند 

اوود تشوونج،  يداروهووا ماننوود ييو مصوورف داروهووا

هودف از ايون مطال ووه    ( 0باشود) ين و الكول مو  يوارفوار 

بوه وسويله   هوا   تكنولوژي کاروتنوئيود توليد بيو ت يين و

بررسي عملكرد کبودي  و  رودوتورولا گلوتينيسمخمر 

  ودسوري نر ب هاي آن در موش
 

  بررسي روش

انجوام   0301که در سال  در اين مطال ه نيمه تجربي

آلبينووو از  نووژاد رأا موووش سوووري نوور از  60، شوود

  ها در محودود   ش موسسه رويان خريداري شد  اين مو

 دانشوگاه  حيوانا  لانه در و  تهيه( گرم 61 ± 1وزني)

، 60± 6دمايي  شرايط اسلامي واحد فلاورجان با آزاد

ساعته  60تاريكي  -روشنايي  و چرخه مناسب رطوبت

نگهداري شدند  حيوانا  در ايون مود  دسترسوي آزاد    

اصوول اخلااوي کوار بوا     کليوه  نيز به آب و غذا داشتند، 

  شد انجام حيوانا  آزمايشگاهي

 توايي  8گوروه   3طور تصادفي به حيوانا  به 

 1/1بووه ايون گووروه   :گوروه کنتورل  ؛ شوودند بنودي  طبقوه 

ليتر آب مقطر بوه صوور  داخول صوفااي تزريوق       ميلي

: به اين گروه، کاروتنوئيد، بوه ميوزان   0گروه تيمار، شد

گرم بر کيلوگرم وزن موش به صوور  داخول    ميلي 36

ه ايون گوروه،   : بو  6گوروه تيموار   و  صفااي تزريق شود 

گورم بور کيلووگرم وزن     ميلوي  02کاروتنوئيد، به ميزان 

 موش  به صور  داخل صفااي تزريق شد 

سرانجام ب د از سه دور تزريق به فاصله سوه  

داروي بيهوشوي کوه    به وسويله ها روز در ميان، موش

بوه   درصود  01و کتامين  درصد 6ترکيبي از  زايلازين 

شودند  پوس از   سوي بوود، بيهووش    سي 1011/1ميزان 

هوا از طريوق بريودن     گيري از موش خون ،بيهوش شدن

هاي ژل دار ريخته شد و به مود   انجام و در ويال سر

سانتريفيوژ شد  سرم آر پي ام  3111دايقه با دور  01

  وو 61ساعت در فريوزر بوا دمواي     08جدا شده به مد  

، GGT)گراد جهوت بررسوي سوميت کبودي     درجه سانتي

ALP ،SGOT  وSGPT)     ارار گرفت  جهوت ت يوين ميوزان
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سوووميت کبووودي از دسوووتگاه بيوشووويمي اتوووو آنووواليز  

BA400ساخت ايوران( بوا روش آنواليزي     و)شرکت آريا

end point  استفاده شد 

ق، مخموور يوون تحقيوومووورد اسووتفاده در امخموور 

 به وسويله  ست کها RY14 هيسوس ينيرودوتورولا گلوت

 و ياصووفهان جداسوواز خوواو و همكوواران، از يمحموود

 ( 01)ه بودشد ييشناسا

 يرو جهت رشود  سينيرودوتورولا گلوتمخمر 

 يبه صور  چمنط کشت سابورو دکستروز آگار يمح

مخمور در   يحواو  يهوا  ط کشوت يمحو  کشت داده شد و

گوراد بوه مود      يدرجه سانت 68و31 يانكوباتور با دما

کشوت   ،مخمور  يهوا  يساعت ارار داده شدند  از کلن 08

   (00ه شد)يته و خالص يخط

رودوتووورولا مخمور  تووک و خوالص   يهوا يکلنو 

کشووت سووابورو ط يمحوو يروجوواد شووده يا سينيگلوووت

واره ارلون  يبه د ليلوپ استربه وسيله ، دکستروز آگار

ن يو سوپس ا ند  ط مالت براث انتقال داده شديمح يحاو

سواخت  ، shin-saeng)كرداريها درون انكوباتور شو  ارلن

د و بوا دور  گورا  يدرجوه سوانت   61وو 31 ي، با دماران(يا

rpm031   پس از گذشت   گرفتند ساعت ارار 02به مد

ط کشوت از  يانه، رنوگ محو  دد رنگيل توليبه دلن زمان يا

 ( 00)ر کردييتغ يزرد به نارنج

گورم   0ک يط کشوت سونتت  ين محو يو ه ايته يبرا

وم يووگوورم آمون 0/1گوورم عصوواره مخموور،  0/1گلوووکز، 

 0/1 و دروژن فسفا يه يم ديگرم پتاس 6/1سولفا ، 

 611ارلوون  بووهدرا  يوووم سووولفا  هپتووا هيووزيگوورم من

و تور آب مقطور ااوافه    يل يلو يم 011 يحواو  يتريل يليم

 در و يگوذار  ها پنبوه  درب ارلن سپس داده شد حرار  

گوراد و   يدرجوه سوانت   060 يدموا با  (Iran tolid)اتوکلاو

 ( 06شد)ارار داده قه يدا 01پوند به مد   01فشار 

 يتور يل يلو يم 01 يهوا پوت يپ ح مخمور يتلقو  يبرا

 گراد به يدرجه سانت 081 يدرون فور با دما ياشهيش

 3 ل يپوت اسوتر  يپ به وسيله  ل شديساعت استر 6مد  

مخمور   يط کشوت مالوت بوراث حواو    يتور از محو  يل يليم

  011 يبووه درون ارلوون حوواو ،سينيرودوتووورولا گلوووت

ختووه شوود و در  ير هيووپاط کشووت يتوور از محوو يل يلوويم

گوراد   يدرجه سوانت  68و31يدما درار كرديانكوباتور ش

 يسوپر  پوس از اورار داده شود    ساعت  16و02به مد  

ط يدانوه، رنوگ محو   د رنگيو ل توليو ن زمان بوه دل ياشدن 

ط کشوت  ير کرد  محو ييتغ يبه نارنج ه از زرديکشت پا

 يتور يل يلو يم 11لوله فالكون  0در  ،مخمر يحاو وه يپا

و بوه مود    م يكون تقستر در هر فاليل يليم 61زان يبه م

ع يموا شد   وژيفيسانتر آر پي ام 3111قه با دور يدا 01

 يختوه شود و بور رو   يط کشت دور ريمح يحاو ييرو

 01و به مد   ختهير آب مقطر ،ن شدهينشته يمخمرها

مرحلوه  شود   وژ يفيسوانتر  آر پي ام 3111قه با دور يدا

 3( 366Centricموودل  DOMELدور  2111فوژ ) يسووانتر

  (06)بار تكرار شد

 يهوواتيووهووا از فووالكون خووارج و در پل مخموور

در فوور بوا    خته وير يمتر يسانت 01ل ياستر يا شهيش

خشوک  سواعت   08گراد به مد   يدرجه سانت 01 يدما

                   کوورده، ت جوودا يوواز پلهووا را مخموور پووس از آن  شوودند

 11 يمنهووا يدمووادر در فووالكون  ده ويووهوواون کوب در

داده ک شوبانه روز اورار   يو مود   گراد به  يسانت درجه

 ( 03)شد
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 6زر خارج و يها از فرساعت فالكون 60پس از 

 يهوا ک از فوالكون يو ک نرمال بوه هور   ي HCLتر يل يليم

سواعت   0هوا بوه مود     مخمرااافه شد  فالكون يحاو

گوراد اورار    يدرجوه سوانت   11 يبا دموا  يدرون بن مار

دند  بوار ورتكوس شو    کيقه يدا 01ها،  داده شدند  نمونه

 آب مقطور بار شستشوو بوا    3 يد ااافيحذف اس يبرا

بووه  متووانول و اسووتون هووا بووه آنسووپس  و انجووام شوود

 يروبور  سواعت   60به مود   ااافه شد و  (0:0نسبت)

قوه و بوا   يدا 01بوه مود     سپسو  گرفتارار  روتاتور

به  ييمحلول رووژ شد  يفيسانتر آر پي ام 01111دور 

اطووره اطووره  ،سوومپلر جوودا و بووه تووه نشسووت  وسوويله

 ليتشوك  يمحلوول دو فواز  ااافه شود توا    وم اتريپترول

 جوودا شووده در فوواز ديووکاروتنوئب وود در مرحلووه  شووود 

آب  بوا شستشوو  ال منتقول شود    يو وم به درون ويپترول

 آر پوي ام  01111وژ بوا دور  يفيسوانتر  به وسيله مقطر

ل منتقول و  يال اسوتر يو ک ويو به  ،ديوئکاروتنانجام شد  

 بووار تكوورار شوود   3 مقطوور آببووا شستشووو  ا يووعمل

دسوتگاه   يهوا د اسوتخراج شوده درون کوو    يکاروتنوئ

خواندن  يبرا( SHIMADZU- UV-2600) اسپكتروفوتومتر

 011-211در طول موج جذب (  01جذب ارار داده شد)

 خوانده شد نانومتر 

وم يو ر پتروليو د شده ابل از تبخيتول ديکاروتنوئ

ر دانوش  ايو شوگاه م  يبوه آزما  ع،يو بوه صوور  موا    اتر

، رطوبوت  آزموون پارا خوراسگان انتقال داده و شش 

pH  ته و درصوود يدي، مووواد فوورار، خاکسووتر ف ووال، اسوو

 آن انجام شد   يخلوص بر رو

زان رطوبوت  يم يک خشک کردن انجماديبا تكن

گوورم از  6ن صووور  کووه  يووشوود  بووه ا  يريووگ انوودازه

ط خوولاو و يد را وزن کوورده و تحووت شوورا يووکاروتنوئ

گوراد خشوک و رطوبوت آن     يانتدرجه سو و 01 يسرما

و طبوق فرموول    يريگ گرفته شد  سپس وزن آن اندازه

 ( 00)ر درصد رطوبت محاسبه شديز

 

 

M1  وزن ظرف و نمونه ابل از خشوک کوردن : ،

M2    و  : وزن ظوورف و نمونووه ب وود از خشووک کووردن 

M0  وزن نمونه : 

ت يک پليد در يکاروتنوئ يگرم از نمونه حاو 6 

 013 يسووپس در آون بووا دموواختووه شوود، ير يا شووهيش

ب رطوبوت و  يو ن ترتيگراد ارار گرفت به ا يدرجه سانت

زان رطوبوت و موواد فورار    يمواد فرار هر دو بخار و م

شووود  وزن بوووه دسوووت آموووده از وزن  يريوووگانووودازه

بوه   و کم شود  گرديدکه رطوبت آن بخار  يديکاروتنوئ

 ( 00)ب مقدار مواد فرار به دست آمدين ترتيا

 رطوبت –

M1    وزن ظرف و نمونوه ابول از بخوار شودن : ،

M2 و  : وزن ظووورف و نمونوووه ب ووود از بخوووار شووودن 

M0  وزن نمونه : 

از آب  ياز نمونه در حجم مشخص ينيوزن م 

ک يو گرديد و تر يمولار ت 10/1حل شد و سپس با سود 

                 ه شوود  يووز تهيووشوواهد از همووان حجووم مشووخص آب ن 

                              رب آزاد کوووووه در د چووووويزان اسووووويوووووسوووووپس م

و وزن سوود بوه    ينمونه وجود داشوت بوا سوود خنثو    
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 يديگرم محاسبه شد که برابر بوا هموان عودد اسو    يليم

 ( 00)است

اب کورده سوپس بوتوه    ياز نمونه را آس يمقدار

درجوه   111تا  111قه در کوره يدا 31را به مد   ينيچ

 يگرفوت توا بوه دموا    كاتور ارار يسپس در دس ،گذاشته

گرم از نمونه را وزن کرده و در بوتوه   6 ط برسد يمح

حورار  داده شود توا     ينو يخته، سپس بوتوه چ ير ينيچ

اه رنوگ و از آن دود خوارج   يسو  ينو يا  بوتوه چ يمحتو

 111ساعت در کوره  1تا  3باً يشود  سپس به مد  تقر

                               ا  يوووووودرجووووووه اوووووورار داده شوووووود تووووووا محتو

سوپس نمونوه در    ،( شود يد)خاکسوتر يسف  ينو يبوته چ

ط يمحوو يكاتور اوورار گرفووت تووا نمونووه بووه دمووا يدسوو

 ( 00)برسد

نمونه سرد شده را وزن کرده و طبوق فرموول   

 دست آمد مقدار خاکستر به

 

M1 :خاکستر از ابل ينيچ بوته و نمونه وزن 

 خاکستر ب د ينيچ بوته وزن و نمونه وزن: M2، شدن

 وزن نمونه  : M0و شدن

درصوود از نمونووه  0/1محلووول  pHتسووت  يبوورا

 يسو  يسو  011د بوا  يو گرم از کاروتنوئ 0/1 ،درست شد

اندازه  pHل شد و سپس يقه استريدا 61آب مخلو  و 

 ( 00)شد يريگ

                                                   آوري شووووووده بووووووا   هوووووواي جمووووووع  داده

                        هوووواي  زمووووونو آ SPSSافووووزار  اسووووتفاده از نوووورم

ل يو ه و تحليو تجز آنواوواليس  آزمون کراسكالآماري 

 شدند 

 ها افتهي

د استخراج يزان کاروتنوئيدر پژوهش حاار م

 يبوووم RY14س ينيرودوتووورولا گلوووتشووده از مخموور 

 ديو کاروتنوئ تر بود  جذبيل درگرم  يليم 0/1 اصفهان،

 نوانومتر  311وو 211مووج   طوول  در شوده،  اسوتخراج 

 083 در جذب، ن محدوده جذبيبهترشد   يريگ اندازه

د يو نشوان دهنوده کاروتنوئ   کوه  ( 0)نمودار نانومتر بود

  است

د ييووکارتنو مربووو  بووه ييع غووذايصووناج ينتووا

بووه س ينيرودوتووورولا گلوووتمخموور اسووتخراج شووده از 

در گورم  يلو يم 60/06درصود خلووص    ؛ر استيشرح ز

صد، خاکسوتر کول   در گرميليم 08زان رطوبت يصد، م

صد،  درگرم يليم 8/0صد، مواد فرار  درگرم يليم 2/0

مشوواهده  pH 1/1و گوورم بوور گوورم يلوويم 3/1ته يدياسوو

 گرديد 

در  SGOTم يت آنوز يزان ف الين ميانگيسه ميمقا

 36کوه   يمختلو  نشوان داد کوه در گروهو     يهوا  گوروه 

 يقو يد بوه صوور  تزر  يکاروتنوئگرم بر کيلوگرم  ميلي

 1/11 ±0/1برابور بوا )   SGOTانود، مقودار    ردهافت کيدر

گوورم بوور کيلوووگرم  ميلووي 02 کووه يگروهوو ،(ليتوور دسووي

اند، مقودار   افت کردهيدر يقيد به صور  تزريکاروتنوئ

SGOT (وليتور  دسي 3/80 ±0/6برابر با )    گوروه شواهد

ه ج بو يبر اساا نتوا است  ( ليتر دسي 10 ±6/01) برابر

و   36افت کننده يردر گروه د SGOTدست آمده، مقدار 

دار با  ياو  م ند تفيکاروتنوئگرم بر کيلوگرم  ميلي 02

و  آزموووون کروسوووكال p<11/1)گوووروه کنتووورل نووودارد

 ( 6س()نمودار يوال
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در  SGPTم يت آنوز يزان ف الين ميانگيسه ميمقا

 36کووه  يمختلوو  نشووان داد کووه در گروهوو يگروههووا

 يقو يد بوه صوور  تزر  يکاروتنوئگرم بر کيلوگرم  ميلي

 8/32 ±0/0برابور بوا )   SGPTانود، مقودار    افت کورده يدر

گوورم بوور کيلوووگرم  ميلووي 02 کووه يگروهوو ،(دسووي ليتوور

اند، مقودار   افت کردهيدر يقيد به صور  تزريکاروتنوئ

SGPT ( گوورم بوور کيلوووگرم ميلووي 0/03±1/6برابوور بووا)، 

  بوور اسووت(ليتوور دسووي 8/00 ±1/6)برابوور شوواهد گووروه

در گوروه   SGPTدار دسوت آموده، مقو   ه ج بو ياساا نتوا 

گورم   ميلي 02و  گرم بر کيلوگرم ميلي 36افت کننده يدر

دار با گروه کنترل  ياو  م ند  تفيکاروتنوئبر کيلوگرم 

 ( 3س()نموداريوال آزمون کروسكال p<11/1)ندارد

در  ALPت يوووزان ف اليووون ميانگيوووسوووه ميمقا

 36کوه   يمختلو  نشوان داد کوه در گروهو     يهوا  گوروه 

 يقو يد بوه صوور  تزر  يکاروتنوئگرم گرم بر کيلو ميلي

 1/060 ±1/010برابور بوا )   ALP اند، مقدار افت کردهيدر

گوورم بوور کيلوووگرم  ميلووي 02 کووه يگروهوو ،(ليتوور دسووي

اند، مقودار   افت کردهيدر يقيد به صور  تزريکاروتنوئ

ALP ( ليتور  دسوي  8/000±3/62برابر با)،  شواهد  گوروه 

ج يساا نتوا   بر ااست (ليتر دسي 0/168  ±0/20)برابر

و  36افت کننده يدر گروه در ALPدست آمده، مقدار ه ب

دار  ياو  م نو د  تفو يکاروتنوئگرم بر کيلوگرم  ميلي 02

آزموووووون  p<11/1) بوووووا گوووووروه کنتووووورل نووووودارد

 ( 0س()نموداريوالو کروسكال

در  GGTت يوووزان ف اليووون ميانگيوووسوووه ميمقا

 36کوه   يمختلو  نشوان داد کوه در گروهو     يهوا  گوروه 

 يقيد را به صور  تزريکاروتنوئر کيلوگرم گرم ب ميلي

 00/0 ±/82برابور بوا )    GGTافت کرده انود، مقودار   يدر

گوورم بوور کيلوووگرم  ميلووي 02 کووه يگروهوو ،(ليتوور دسووي

        برابوور بووا GGTانوود، مقوودار  افووت کووردهيد دريووکاروتنوئ

 (ليتور  دسوي  32/0±/23( گروه شاهد برابور)  ±13/1/8)

در  GGTده، مقودار  ج بدسوت آمو  ي  بور اسواا نتوا   است

گوورم بوور کيلوووگرم    ميلووي 02افووت کننووده  يگووروه در

 يدار يد نسبت به گروه کنترل بوه طوور م نو   يکاروتنوئ

گورم   ميلوي  36افت کننده يش داشته است، گروه دريافزا

د) دار بوا گوروه کنتورل نودار     يفواو  م نو  تبر کيلوگرم 

11/1>p 1س()نموداريوالو  آزمون کروسكال ) 
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 در گروه هاي مختل  موش هاي سوري نر SGOT: مقايسه ميانگين ميزان غلظت سرمي 6نمودار

 11/1تفاو  م ني دار در مقايسه با شاهد در سطح  *

 

 

 

 هاي سوري نر هاي مختل  موش در گروه SGPTظت سرمي : مقايسه ميانگين ميزان غل3نمودار

 11/1دار در مقايسه با شاهد در سطح  تفاو  م ني *

 

 هاي سوري نر هاي مختل  موش در گروه ALP: مقايسه ميانگين ميزان غلظت سرمي 0نمودار 

 11/1دار در مقايسه با شاهد در سطح  تفاو  م ني *
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 هاي سوري نر هاي مختل  موش در گروه GGTغلظت سرمي : مقايسه ميانگين ميزان 1نمودار

 11/1تفاو  م ني دار در مقايسه با شاهد در سطح  *

 

 بحث

و  يوووکارگان يهوووارنگدانوووه يووودهاکاروتنوئ

هوا و  ها، اارچجلبک ياهان،هستند که در گ يدانياکس يآنت

هوا بوا   است که آن ين  باور بر اشونديم يافت هايباکتر

 هواي يمواري موزمن و ب  هواي يمواري ب آوردن خطر يينپا

بووه  تواننووديموو يارتبووا  دارنوود و حتوو يعرواوو و  يالبوو

ها کمک کنند  از از سرطان يمبارزه با برخ يا يشگيريپ

 يسووتو آسكوم يديوميسووتمخمرهووا از رده باز يطرفوو

ها، جوانه زدن است   آن يجنس يرغ يربوده و روش تكث

 يجواد ا مورد توجوه در جهوت   هايينهاز گز يكيمخمرها 

 ين  در بو باشوند يم يدکاروتنوئ يدتول يبرا يمنابع تجار

 كيکوچ يكيدار، تنها گروه تاکسونوم يزهرنگ يمخمرها

 يخوود، موورد بررسو    يودي کاروتنوئ يبه منظور محتوا

 يوودتول ينانوود  در کنووار شووناخته شووده توور اوورار گرفتووه

در  ينرنگدانوه آسوتاگزانت   ي،تجار يدکاروتنوئ يها کننده

دارد،  مورد توجه ارار يانو آبز يانش ماکصن ت پرور

 بوه وسويله   يود کاروتنوئ يود تول ييبر توانا يمبتن يمدارک

، لوذا  وجود دارد يزن ردوسپورويومجنس شناخته شده 

به ها  توليد بيوتكنولوژي کاروتنوئيدمطال ه اين هدف از 

بررسي عملكورد  و  رودوتورولا گلوتينيسمخمر وسيله 

  ودري نر بسو هاي آن در موشکبدي 

 

 زانيووق ميوون تحقيوواهووا،  پووژوهشبوور اسوواا  

 36 قيتزر در گروه GGT, SGOT, SGPT، ALP  يها ميآنز

سوبت بوه   نرا  يدار يم نو  رييو ، تغگرم بر کيلووگرم  ميلي

 زان سوه فواکتور  يو م(  p<11/1داد) نو گروه شاهد نشان 

SGOT, SGPT ALP گورم بور    ميلوي  02ق يو گوروه تزر  در

نسبت به شاهد نشان نوداد   يارد يرا  م نييتغ کيلوگرم
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نسبت بوه شواهد    يدار يم ن شيافزا GGTفاکتور و فقط 

  ( p<11/1نشان داد)

هواي   كوال يراد ديو بوا تول  يدرون صفاا قيتزر

باعووث  دان،ياکسوو يهوواي آنتوو سووتميآزاد و غلبووه بوور س

 ن،يپووروتئ د،يووپيل ؛هووا ماننوود ومولكوووليب ونيداسووياکس

بووه اسووترا منجوور  تيووو در نها DNAو  دارا يووکربوه

 ؛ليو از اب دانياکسو  يهواي آنتو   ميشوند  آنز يم ويداتياکس

و کاتوالاز   دازيسپراک ونيگلوتات سموتاز،يد ديسوپراکس

اسوترا   طيشورا  در يهواي دفواع   سوتم يس نيتور  از مهم

ترانسوفراز بوه عنووان     ليباشد  گاماگلوتام يم ويداتياکس

مطرح شده اسوت    ويداتياز مارکرهاي استرا اکس يكي

موارکر   کياست و به عنوان  كروزوماليم کي ميزآن نيا

 شوورفتيبووا الكوول، پ تيسووم صيتشووخ بووراي سوورطان،

 و کواربرد دارد  ابتووووويو د يعروا و يهاي الب مارييب

GGT  دارد   ونيگلوتووات سوومينقووش محوووري در متابول

 نيدر همه پستانداران بوه عنووان فوراوان تور     ونيگلوتات

 ويداتيا اکسوواسووتر هيوودار در دفووا  عل وليووت بيووترک

 بيو ترانسوفراز تخر  ليگاما گلوتام يباشد  نقش اصل يم

اسوووت توووا اجوووازه دهووود  يخوووارج سووولول ونيگلوتوووات

در  ونيبراي سنتز مجدد گلوتات نهيدآميسازهاي اس شيپ

ت يو زان ف اليو م ياز طرفو   (01)داخل سلول جذب شووند 

 از مارکرهواي  يكو يترانسفراز بوه عنووان    ليگاماگلوتام

بوا توجوه بوه      باشود  يمو  ويداتياکسو اسوترا   جاديمهم ا

ت يو خاصو  GGT ميآنوز  تيو زان ف اليو م كوا بوودن م 

ن يو ت ايو علت کواهش ف ال ق، ين تحقيدر ا، يدانياکس يآنت

گورم بور    ميلوي  36بوا دوز  شوده  قيو تزرم در گوروه  يآنز

وابسووته بووه دوز   يدانياکسوو يرا  آنتووي، توواثکيلوووگرم

ن مواده بوا غلظوت    يو افت کننوده ا يد در گروه دريکارتنوئ

افت کننوده  يگروه درن مفهوم که دريبد باشد  يشتر ميب

ش ي، افوزا گورم بور کيلووگرم    ميلوي  36دوز د بايکاروتنوئ

 دانيم اکسو يت آنوز يو ف ال يجلوو  يدانياکس يت آنتيخاص

GGT را گرفته است 

به د شده يد توليق، مقدار کاروتنوئيک تحقيدر 

  3813هيسووو سينيرودوتووورولا گلوووتمخموور  وسوويله

DBVPG  باHPLC  وpH  بوه وسويله  آن pH    متور سونجش

 11/2تا  0ن يآن ب  pHر است:يج آن به شرح زيشد و نتا

د اسوتخراج  يو کاروتنوئ pH گرم بر گرم است که بوا يليم 

اورار   يدياسو  ک محودوده يو شده در طورح حااور، در   

           ط بووراثيد آن در محوويوود کاروتنوئيوودارنوود  مقوودار تول

 6 ˃را ييو تغ درجوه )است تريل بر گرميليم 12/1±16/1

د در طرح حااور  يد کاروتنوئي(، و مقدار تول02()درصد

از مقودار   کمتور تر است که مقدار آن يگرم بر ليليم 0/1

باشود کوه   يمو  ينيد شده در طورح بووز  يد توليکاروتنوئ

 مخمور   يهاهيل متفاو  بودن سويتواند به دليم احتمالاً

 يدر پژوهشو  باشد خراج  ا متفاو  بودن روش استيو 

ز جلبوک  يو ن رين و لووتئ يدرصد بتوا کواروتن، زئواگزانت   

، 0/21 ؛بيو به ترت يط استرا شوريرا در شراالا يونالد

دسوووت ه د بووويووودرصووود از کووول کاروتنوئ 2/0 و 0/03

ن طورح را  يو اد رنگدانوه در ا يو د زيو ل تولي(  دل01آوردند)

ط نسوبت  يدر محو  ياز شوور  يتوان به استرا ناشيم

شوووتر يد بيوووط، موجوووب توليرا اسوووترا محووويوووز ،داد

شود و در طرح حاار، درصود خلووص   يد ميکاروتنوئ

رودوتووورولا دسووت آمووده از مخموور    بتاکوواروتن بووه 

درصوود از کوول   60/06ط نرمووال يدر شوورا سينيگلوووت
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د است که مقدار آن کمتور از طورح آراناکوموا    يکاروتنوئ

فواو   توان به تيماحتمالا ن تفاو  را يل ايباشد و دليم

ط نرمال کشوت و منوابع   يو شرا يط استرا شوريشرا

زان يو مگور  يد يا در مطال ه استخراج متفاو  نسبت داد 

جا  را بوا  يد اسوتخراج شوده از سوبز   يرطوبت کاروتنوئ

و مقدار رطوبوت   يريگ روش خشک کردن با آون اندازه

زان يو و م محاسبه شد گرم بر کيلوگرم ميلي 6/11 باًيتقر

 08 استخراج شده در طورح حااور   ديرطوبت کاروتنوئ

ن تفوواو ، يوول ايوواسووت کووه دل  گوورم بوور کيلوووگرم ميلووي

د از منوابع مختلو  اسوت  خاکسوتر     ياستخراج کاروتنوئ

 يريو اندازه گ ياستاندارد با استفاده از روش وزن سنج

  گورم بور کيلووگرم    ميلوي  0/1وو 06مقدار خاکسوتر  شد و 

 2/0زان خاکسووتر در طوورح حااوور يوومحاسوبه شوود و م 

 شد کوه بوا طورح اول    يريگ اندازه  گرم بر کيلوگرم ليمي

 يگور بورا  يد يا در مطال وه  ( 08)دارد يخووان هوم  باًيتقر

استفاده نمودند و  HPLCدها از روش يسنجش کاروتنوئ

ن ين و لوووتئيگووزانتين، زيآسووتاگزانت زان بتاکوواروتن،يووم

 12/0، 20/1، 06/30 ؛بيو را به ترت يكوريوم فوجيفوزار

مواد فورار   ،گرم بر گرم محاسبه نمودندكرويم 310/1و 

 8/8و  0، 8،  0/8هر کودام برابور    يشده برا يريگ اندازه

د بوه  يدروژن پروکسوا يو کوه از ه  يگزارش شد  در حوال 

مارهوا اسوتفاده   يط کشوت ت يعنوان عامل استرا در مح

دا يو ش پيدار افوزا  يدها به طور م نيزان  کاروتنوئيشد م

د و مواد فرار ياروتنوئزان کيق حاار ميکردند  در تحق

دسوت  ه ب 8/0كروگرم بر گرم و يم 60/06 بيآن به ترت

ط را نشان يزا در مح آمده که عدم وجود عوامل استرا

د يزان توليم يطيمح يزا ط استرايرا در شرايدهد ز يم

ل تفواو  در  يو پس در کل دل  ابدي يش ميد افزايکاروتنوئ

تووان   يا مو ن دو پژوهش ريد در ايد کاروتنوئيزان توليم

 ( 00ش نسوبت داد) يکشت و نحوه انجام آزموا ط يبه مح

 يهووادوز ياثوور محافظووت کبوود يبررسوو يادر مطال ووه

 111، 611گلسرخ نشوان داده شود)   يافزاينده عصاره آب

 SGOT ،SGPT يهاميلوگرم(  آنزيگرم بر کيليم 0111و 

ر ييووتغ ياز نظوور آمووار 111و  611 يدر دوزهووا ALPو 

ه تواند بيگلسرخ م ين ندادند  عصاره آبنشا يدار يم ن

 بياز آسو  يريصور  وابسوته بوه دوز موجوب جلووگ    

(  61در ر  شود) يدانياکس يت آنتياز طريق ف ال يکبد

گورم   ميلي 02و  36ق يز در دوز تزريحاار ن قيتحقدر 

 يرييو تغ ALPو  SGOT ،SGPT يهاميدر آنزبر کيلوگرم 

 يبوا  فنلو  يکثابوت شوده اسوت کوه تر     نشان داده نشود  

از سوموم   يهاي ناش بيدر برابر آس ياثر حفاظت ياهيگ

 يادهيو فالونوئ نيچن همهاي آزاد دارند   کبدي و راديكال

هواي   ت آنوزيم يو با افزايش ظرفها  ديوتنوئموجود در کار

 p450   توکروميستم سيمهار س نيچن و هم دانياکس يآنت

 يهوا  سولول  يايو و احهواي آزاد   باعوث کواهش راديكوال   

در   شووند  يمو  يجه محافظت سولول يده و در نتيب ديآس

مختلو ،   يهواي محوافظت   سوم يمكان نيهر صور ، در بو 

هوا، مسوئول اثورا      ديو کاروتنوئ يدانياکسو  يت آنتو يف ال

 يادر مطال ووه آن المووداد شووده اسووت  يكيفارموواکولوژ

کلالوه   ياثر مصورف کوتواه مود  عصواره آبو      يبررس

سوووتم يسد و يوووآلدئ يزان موووالون ديوووزعفوووران بووور م

ج يد  نتوا يو نر انجام گرد يهاکبد در موش يدانياکس يآنت

و  SGOT،GGT،SGPT  يهوا ميت آنوز يو نشان داد کوه ف ال 

ALP  وMDA       ر ييو بافت کبود نسوبت بوه گوروه کنتورل تغ
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کلالوه زعفوران    ين عصاره آبو يافت  بنابراين يدار يم ن

باشود و باعوث   ين مو يد به نوام کروسو  يکاروتنوئ يدارا

 يهوا کبود مووش   يدانياکسو يآنتو  يفواع ستم ديت سيتقو

سووتم دفووا  يدار سيرا  م نووييووسووتار شووده و از تغيو

 يريبافووت کبوود جلوووگ MDAو  يموويآنز يدانياکسوو يآنتوو

کند  کروسين به عنووان يوک کاروتنوئيود گليكوزيلوه      يم

اکسويداني  است که نقش خود را از طريوق ف اليوت آنتوي   

 آزاد را بوووه دام يهووواكووواليدارد و راداعموووال موووي 

              زانيوووم ج حاصووول از سووونجشينتوووا(  60انووودازد) يمووو

SGOT ،SGPT  وALP  نامحقق جيق حاار با نتايدر تحق 

ت يتوان بوه خاصو   يل آن را ميدارد که دل يخوانهم فوق

د يرا کاروتنوئيزداد، دها نسبت يکاروتنوئ يدانياکسيآنت

اتوم کوربن    5دروژن و يو اتم ه 8 يدر ساختار خود دارا

از  يا گروهيف ال و  يها آزاد اتم يها كاليراد  شدبا يم

فوورد هسووتند  وجووود   يهووا هووا بووا ت ووداد الكتوورون  اتووم

آزاد، آنهوا را   يهوا  كاليفرد در ساختار راد يها الكترون

ل واکونش  يو ن تمايبنابرا ،سازد ير ميپذ دار و واکنشيناپا

ن واکوونش يووانجووام ا يدروژن را دارنوود و طوويووبووا اتووم ه

 يدانياکسو  يت آنتو يد به دام افتاده و ف الآزا يها كاليراد

ت يو موااوع  ف ال  يگردد، اموا ب ضو   يد ف ال ميکاروتنوئ

)وارد شودن  يطيدها تحت شورا يکاروتنوئ يدانياکس يآنت

ت يو ( ممكن است بوه سومت ف ال  يطيط محياسترا، شرا

گفتوه   يبيدان به ترکياکس شيابد  پير ييتغ يدانياکس شيپ

و، ت ووادل يداتيسوواسووترا اک يشووود کووه بووا القووا  يموو

ت يوودان را بووه سوومت ف الياکسوو يآنتوو و   دانياکسوو شيپوو

دفووا   سووتميش بوورده و بووا کوواهش س يپوو يدانياکسوو

هووا  و بافووتيداتيب اکسووي، منجوور بووه آسوويدانياکسوو يآنتوو

توانوود يد موويووکاروتنوئ يبووالا يهوواشووود  غلظووت يموو

آزاد و موواد   يهاكاليغشاو را نسبت به راد يرينفوذپذ

بووا هوودف اثوور عصوواره  يژوهشوودر پبووالا ببوورد   يسووم

شاخص عملكرد کبد  يهاميج، بر سطح آنزيهو يها دانه

گرم بر  يليم 011دوز)ن طرح در يج اينتا ،ديگرد يبررس

شوووواخص  يهوووواميدر آنووووز يراتووووييلوووووگرم( تغيک

SGOT،GGT،SGPT  وALP کبد نشان  يستوپاتولوژيو ه

زان يو لووگرم م يگرم بور ک يليم 611در دوز  يول ،ندادند

در طوورح   افووتيکوواهش  SGOT،GGT،SGPT يهوواميآنووز

گوورم بوور   ميلووي 02و  36ق يووز در دوز تزريووحااوور ن

 ALPو SGOT، SGPT يهوا ميدر آنوز  يراتو ييتغ کيلووگرم 

ک نقووش مهووم بووه عنوووان  يووهووا مشوواهده نشوود  فنووول 

ژن يآزاد اکسو  يهاكالين برنده راديدان و از بياکس يآنت

بوه   ينب رسوا يت و از آسيموجب بهبود وا  که دارند

ز ين سينيرودوتورولا گلوتمخمر  کنند يم يريکبد جلوگ

ل يوون دليبنووابرا ، باشوود يموو يفنلوو يپلووبووا  يترک يدارا

تووان بوه   ين طرح با طرح حاار را مو يج اينتا يخوان هم

ذکر شده نسبت  يهاديکاروتنوئ يدانياکسيت آنتيخاص

دروژن يه 8 يرا بتاکاروتن در ساختار خود دارايز ،داد

كووال آزاد بووا از دسووت دادن يراد  باشووديبن مووکوور 1و 

دروژن موجووود در يوول واکوونش بووا ه يووالكتوورون تما

ت يو ن واکنش موجب کاهش ف اليبتاکاروتن را داشته و ا

دان ياکسووويت آنتووويوووش ظرفيكوووال آزاد و افوووزا يراد

 (    66گردد) يم

مصوورف  يدر دو گووروه موشوو يا در مطال ووه

 ييهاديوتنوئکار يفنول که حاو يشده با پل يغن يکاهو

سم گلووکز،  يمتابول يبران است يمانند بتاکاروتن و لوتئ
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ن مطال وه نشوان داد کوه    يو   اداده شدارار يمورد بررس

ه يو ن کواهو تغذ يو که با ا ييهاسم گلوکز در موشيمتابول

ه يتغذ يشدند نسبت به گروه شاهد که با خوراو م مول

زان تجموع  يو بوود و م  يعملكرد بهتور  يشده بودند، دارا

 يکواهو  ييم غذايرژ يدارا يهادر کبد، در موش يربچ

 ( 63ز کمتور بوود)  يو نسبت بوه گوروه شواهد ن    شده يغن

د يووکاروتنوئ يسووبز و ارمووز کووه دارا يمصوورف کوواهو

هوا باعوث   آن يدانياکسو  يت آنتو يل خاصو يو هستند به دل

، يهووا از جملووه بافووت کبوود ون بافووتيداسوويبهبووود اکس

شووند و از  يمو  کلسوترول پلاسوما   و هاديپيسم ليمتابول

 کنند يم يريز جلوگيدر کبد ن يكاليراد يهاديپيل ليتشك

د کوارو  يو تول يبررسو  و همكواران  بوه   ي، ترابو ياز طرف

ر يثأوم و تو يوم اگزوسپورياارچ فوزار به وسيلهد يتنوئ

 هوواي سوووري نوور هوواي کبوودي در موووش ميآن بوور آنووز

ق آنهوا نشوان داد   يج به دست آمده از تحقيپرداختند  نتا

وم يوود اسووتخراج شووده از اووارچ فوزار يووکاروتنوئ کووه

وت يووزان ف اليوودر م يراتووييوم موجووب تغياگزوسووپور

 ظيغلوو قيووهووواي کبووودي شوود  در گووروه تزر   ميآنوووز

زان يو م گرم بر کيلووگرم  ميلي 36 دها با غلظتيکاروتنوئ

جواد  يدار ا يکواهش م نو   ALP و SGPT هاي ميآنزت يف ال

 يدانياکسو  ينتو ت آيخاصو  کوه  جوه گرفتنود  يها نت   آنشد

ظ باعث بهبود عملكورد کبود و   يدها در دوز غليکاروتنوئ

ن عملكرد يهاي کبودي شوده است  ا ميت آنزيکاهش ف ال

دها بوا  يکاروتنوئ يدانياکس يت آنتيل خاصيدله ب احتمالاً

 يهوا  كاليو و به دام انداختن راديداتيکنترل استرا اکس

در  انمحققو ن يمطال ه ا ج حاصل ازينتا ،باشود يآزاد مو

ق حااوور يووج بووه دسووت آمووده از تحق  ينتووا يراسووتا

  ( 60باشد) يم

فقودان بودجوه لازم   ي  اين طورح  ها محدوديتاز 

شوود   موي  پيشونهاد بوود، اموا    براي انجام و پيشبرد کار

 يگور د يهوا استفاده از اوارچ ااداما  زير صور  گيرد؛ 

 يگور د يهوا استفاده از روش، يداستخراج کاروتنوئ يبرا

 به وسويله   يدکاروتنوئ يدتول، يدتخراج کاروتنوئاس يبرا

 يعو کواربرد آن در صونا   ينيسمخمر رودوتورولا گلووت 

 يسوور  يهاآن در موش يکبد يتسم يو بررس ييغذا

 يرا ثأتو  يبررسو  و نور  يبا موش سور يسهماده و مقا

اسوتخراج شوده از مخمور رودوتوورولا      هاييدکاروتنوئ

 ي کبد يهاژن يانب يرو ينيسگلوت

 

 گيري نتيجه

هاي شاخص در طرح حاار متابوليسم آنزيم

در دو گروه تزريق با  GGTو  SGOT ،SGPT ،ALPکبدي 

موورد بررسوي    گرم بر کيلوگرم ميلي 02و  36هاي دوز

هوواي  از سوولول SGOT ،SGPTهوواي اوورار گرفووت  آنووزيم

شوند و استانداردهاي طلايوي  پارانشيمي کبدي آزاد مي

کبودي هسوتند کوه در طورح     هواي  براي بررسوي آسويب  

داري نسبت به گوروه   يها تغييرا  م نحاار اين آنزيم

در خوون افوزايش نداشوت     آنها  کنترل نداشتند و مقدار

تووان گفوت مصورف کاروتنوئيود اسوتخراج      بنابراين مي

کوار رفتوه از مخمور رودوتوورولا     ه هاي بو  شده در دوز

 هواي  ثيرا  تخريبوي بور سولول   أگلوتينيس ايمن و فااد ت

اساا نتايج اين تحقيوق، کاروتنوئيود    باشد  بر کبدي مي

استخراج شده از مخمر رودوتورولا گلوتينيس منجر به 
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سميت کبدي در موش سوري نر نشود، نتوايج بررسوي    

  pHميزان رطوبت، خاکستر کل، موواد فورار، اسويديته و    

نيز مطلوب بود  با توجه به شوباهت فيزيولوژيوک بودن    

گر استفاده از اين کاروتنوئيد بوه  موش و انسان به يكدي

شووود، هرچنوود   عنوووان مكموول غووذايي پيشوونهاد مووي    

بيشوتر جهوت بررسوي پروفايول ليپيودي و      هاي  پژوهش

چنوين   هاي ايمني ناشي از آن اروري است  هم واکنش

بهينه سازي توليد و استفاده از مواد ارزان ايمت جهوت  

 توجيه ااتصادي بايد مورد توجه ارار گيرد 

 

 

 شكر  تر و تقدي

کارشناسوي  اين مقاله حاصل پايان نامه دوره 

 دانشوگاه  يكروبوي گورايش م  يوتكنولووژي برشته  ارشد 

اخولاق  بوا کود    واحود فلاورجوان   دانشگاه آزاد اسولامي 

IR.IAU.NAJAFABAD.REC.1379/079 نگارندگان  باشد  مي

پرسنل دانشگاه ه ياز کلاين مقاله کمال ادرداني و تشكر 

دوسووتان و  ه يوو احوود فلاورجووان و کل و يآزاد اسوولام

اري يو ن پوژوهش  يو زي که ما را در انجام ايهمكاران عز

  دارند ابراز مي، رساندند
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Abstract: 
 

Background & aim: Carotenoids have received much attention due to their conversion to vitamin A in the 

body, reducing the risk of destructive diseases, antioxidant activity, improving immune function and their 

application as edible colors. 

Methods: In this quasi-experimental study conducted in 2018, 24 male albino mice were included in the 

study and randomly divided into 3 groups of 8. The two groups received 32 mg/kg and 16 mg/kg 

carotenoids peritoneally. The control group received 0.5 ml of distilled water intraperitoneally, then blood 

sampling was performed and liver health in mice was assessed by measuring the GGT, ALP, SGOT and 

SGPT factors. The obtained results were analyzed using analysis of variance and Anova statistical tests in 

SPSS21 software. 

Results: In this study, the amount of carotenoids isolated from the yeast of Rhodoturola glutenis was 

equal to 0.1 mg/L and the results of the related food industry with a purity of: 12.21 mg%, moisture content 

of 18 mg/L, ash. Total: 9.6 mg percent, volatiles: 9.8 mg percent, acid number 7.3 mg percent and pH: 5.5 

was stated. The mean activity of SGOT, SGPT, ALP in the 32 and 16mg/kg injections was not significantly 

different with the control group. But the mean of GGT activity in the 32mg/kg treated group was 

significantly less than the 16mg/kg injection group. 

Conclusion: According to the results of this study, Rhodotorula glutinis carotenoids was not significantly 

different in liver enzyme activity in treatment and control group. But, the GGT activity is an important 

marker of oxidative stress. The mean of GGT activity in the 32mg/kg injection group was significantly less 

than other group. On the other hand, gammaglutamyl transferase is one of the markers of oxidative 

stress. Due to the inverse activity of GGT and its antioxidant properties, the reason for the decrease in the 

activity of this enzyme in the injected group at a dose of 32 mg / kg carotenoid is probably the dose-

dependent antioxidant effects of most carotenoids. So, it is recommended to use it as a supplement in the 

food industry. 
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