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  مقدمه

اسـت کـه مشخـصه آن     يعي شـا يماريابت ب يد

  بـالا مختلـف مطالعـات  . باشـد ي م )۱( قند خون  بالا بودن 

ن عامل در شروع يتريبودن قند خون را به عنوان اصل   

اند که منجر به     کرده يابت معرف ي عوارض د  يشرويو پ 

 ،شــدنکــهيگلا ).۱(شــودي م ـهــانيپــروتئ شــدنکـه يگلا

ست که  اهانيپروتئها و قندن  ي ب يراختصاصيواکنش غ 

ن واکـنش در هـر   ي ـرود، ايش م ـيم پياز به آنز يبدون ن 

 اتفـاق  ،هـا باشـند   در تماس بـا قنـد  هانيپروتئ که  ييجا

 بـه وسـيله    هـا نيپـروتئ  شـدن کـه يگلا .)۲(خواهد افتـاد  

ن يک پروتئين آزاد از    ين گروه آم  ي ب يليواکنش نوکلئوف 

افتـد و   يکننده اتفاق م  اءيقند اح ک  يل از   يگروه کربون و  

ن ي ـا .باشـد ي م ـ)۲(فيد بـاز ش ـ ي ـن واکـنش تول يجه اينت

افتد و به محض    ين ساعت اتفاق م   ي چند يواکنش در ط  

ــاز شــ،ليتــشک ــوآميــف ناپاي ب ــه کت ــان يــن يدار ب ا هم

ل ي دارد تبـد   يشتري ـ ب يداريکه پا  )۳(يمحصول آمادور 

ن ي چنـد  ي در ط ـ  يورل محـصول آمـاد    يتـشک  .شوديم

ــدر روز و  ــسيـ ــذ يک مـ ــشت ناپـ ــورت ير برگـ      ر صـ

 اثـرات  ي داراهـا نيپـروتئ  که شدنيگلا .)۲ و۳(رديگيم

. باشــدي در ســاختار و عملکــرد آنهــا مــيوجهقابــل تــ

 يهـا نيپـروتئ  مثـل کـلاژن و       ي سـاختار  يهـا نيپروتئ

 داخـل   يهـا نيپروتئن  يچن ن و هم  ي مثل آلبوم  ييپلاسما

تواننـد بـه عنـوان اهـداف         مـي  نيگلوبمانند همو  يسلول

  .)۴( باشندشدنکهيگلا

 يهـا شـده متحمـل واکـنش     کهي گلا يهانيپروتئ

 ونيداسياکس، چگالش، و ي، آبدهيي مانند بازآرايگريد

کـه   يتـر دهي ـچيت پت بـه محـصولا  يشوند تا در نها يم

 ، اتــصالات متقــاطع و نــشر فلورســانس هــستنديدارا

ــد ــيتب ــونديل م ــا. ش ــا ن ي ــصولات نه ــشتقات مح  ييم

 هـا در  AGEنقـش  .)۵ و ۶(شونديده م ي نام )۴(شدنکهيگلا

ــا يمــاري از بياريبــس ــه اثب ــا ب در  .ده اســتيت رســه

ــاتيرت ــا درAGE ينوپ ــد ه  هيشــبک يخــونعــروق وارهي

 درانـسداد  کـه  اسـت  نيبـرا  واعتقـاد  اندشده ييشناسا

 اليانــدوتل هــاي ســلول رييش نفوذپــذيافــزا و يعروقــ

  . .)۷(دارند نقش هيشبک

 هـــاينيپـــروتئ شـــدنکـــهيگلا کاتاراکـــت در

 و ونينفورماس ـک ريي ـتغ باعث شم چ يعدس نيستاليکر

 بـراي  ولي ـت هـاي گروه قرارگرفتن معرض در نيچن هم

ــسا ــشک و دشدنيک ــصالاتيت ــاطع ل ات ــ متق ــوديم  .ش

 هي ـتجز فاقد يعدس هاينيستالي کر که از آنجا    نيچن هم

 کننـد يم ـ جمـع  را ها AGE يراحته  ب هستند، نوسازي و

ه ب ـ يعدس هاينيستاليکر ةيبق تجمع موجبن امر يا که

 در  کـه  شـوند يبـالام  يمولکـول  وزن مـواد بـا    صورت

  . )۸(گردنديمچشم  يعدس کدرشدنت منجر به ينها

 AGEل  يتـشک  و شدنکهيگلا ،نييشراتصلب   در

جـه  يو در نت   شـود ي م ـ LDLدشدن  ياکس شيافزاموجب  

در . شـود يم ـ ابـت يد در ي آتروژن ـ LDL شيافـزا  باعث

ه آن شـده   يش تجز ي باعث افزا  HDL که شدن يگلا،  مقابل

ن ييپــا کلــسترول معکــوس در انتقــال را آن ييکــارا و

 تي ـفعال HDL شـدن کـه   يگلان در اثـر     يچن ـ هم. آورديم

 به  متصل ميآنزن يا. ابدييم  کاهشپارااکسوناز ميآنز

                                                   
1-Hyperglycemia 
2-Schiff’s Base 
3-Amadori Product 
4-Advanced Glycation End Products(AGEs) 
 
 

 



  ديابت و تخريب ناشي از گلايكيشن آسپرين،
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HDLاز يري جلــــوگعملکــــرد آن کــــه باشــــدي مــــ 

 هاي سلول به هاتي منوسيچسبندگ  و LDLدشدنياکس

 دن ـيفرآ در ري ـاخ دمـور  دو. باشديم يآئورت اليندوتلآ

  . )۹( دارنديدينقش کل آترواسکلروزي پلاك ليتشک

 در بـرکلاژن  هـا     AGEجمع شـدن     ،ينفروپاتدر  

ــشا ــپا يغ ــاآن ييتوانــا ه وي ــه در ه  انــداختن دام ب

 يغـشا  شـدن  ميضـخ  در پلاسما احتمـالاً   هاينيپروتئ

 رفـتن  نيب ـ از تيدر نهاو نويلتراسيزان ف ي م رييتغ ،هيپا

  نـسبت  شده کهين گلا يلي م .دارد  نقش يگلومرول عملکرد

 باشد وي ماکروفاژها مستعد م  به وسيله توز  يوسبه فاگ 

، از  کنـد ي م کيماکروفاژ را براي ترشح پروتئازها تحر     

ن يل ـي مکـه شـدن  يزان گلا ي ـ م يابتي ـ افـراد د    که در  آنجا

ــزا ــياف ــدي يش م  ــ اب ــده م ــر ش ــل ذک ــديعوام ــه توان  ب

  .)۱۰( منجر شودي و نوروپاتي عصبييزدانيليم

 يک داروي ـ ،)دياس ـکيليسالـس لياسـت (ن  يآسپر

باشد کـه از اواخـر قـرن        ي م يدياستروئ ريغ التهاب  ضد

ــو  ــه صــورت عم ــوزدهم ب ــرار    مين مــورد اســتفاده ق

ــ ــگيم ــر ا. )۱۱(ردي ــدر حــال حاض ــن دارو بي ن يشتري

اسـت و   ف را در جهان به خـود اختـصاص داده         مصر

ن در افراد   که مصرف منظم آ    استمطالعات نشان داده  

 .)۱۲(شـود يش طول عمـر م ـ ي سال باعث افزا   ۵۰ يبالا

ن از کدر  ياست که آسپر  مشخص کرده  in vitroمطالعات  

 ي عدس ـ يهانيپروتئ شدنکهيگلاچشم و    يشدن عدس 

ــيلهچـــشم  ــت  بـــه وسـ  گلـــوکز و فروکتـــوز محافظـ

 بـت شـده   ثاin vivo ن در مطالعـات يچن ـ هـم . )۱۳(کنديم

ــوش   ــت کــــه مــ ــ ديهــــااســ  کــــه بــــا  يابتيــ

اند در برابر کدر ه شدهي تغذ(ASA)دياسکيليسالسلياست

 القـاء  شـدن کـه يگلا بـه وسـيله   چـشم کـه     يشدن عدس 

   . )۱۴(دهنديشود، مقاومت نشان ميم

ــات نـــشان دادهمط ــه پـــروتئ العـ ن ياســـت کـ

 رد و يگ مي قرار شدنکهيگلار يثأز تحت تين نيهموگلوب

HbA1c لي تـشک  ش مـاده  يپ Hb-AGE    باشـد  ي در خـون م ـ .

HbA1c    ميسي ـش گلي پـا يک شاخص مهم برا   يبه عنوان  

 بـه  Hb-AGE ي بـرا يصي هنوز نقش تشخ   ي ول ،باشديم

 انجام يهايرسبر .)۱۵(طور کامل مشخص نشده است  

رات يي ـدهنـده تغ  که نشان ين گلا ي هموگلوب يروشده بر   

ن اسـت کـه   ي هموگلـوب يو بـر ر   ي و عملکرد  يساختار

 يولوژيزيرات مـسبب عـوارض پـاتوف      ييتغ ني ا احتمالاً

ن يکاهش و از ب باعث شدنکهيگلا. )۱۶(باشند ميابت يد

  .)۱۷(شودي مني سورت در هموگلوبيک جذبيرفتن پ

 HbA1c که شـده در خـون    ين گلا ين هموگلوب يتر که عمده

ت ي ـکـه فعال  يگلاري ـن غ ي نـسبت بـه هموگلـوب      ،باشـد يم

 را نشان يمتر کيدازيت پراکسيشتر و فعالي بياستراز

ن ينسبت بـه هموگلـوب     HbA1cن  يچن  هم ).۱۸و۱۹(دهديم

  .)۲۰(ژن داردي نسبت به اکسيل بالاتري تمايمعمول

از بـه  يورود گلوکز به گلبول قرمز ن   از آنجا که    

م در تماس   ين به طور مستق   ين ندارد و هموگلوب   يانسول

 ين داراين پـروتئ ي ـاشـدن   کـه ي، گلابا قنـد خـون اسـت    

ل روشن نـشدن    ين به دل  يچن هم. باشد  ي م ياديت ز ياهم

شــدن  کــهي از گلايرين در جلــوگي اثــر آســپرسميــمکان

 يهــا ني پــروتئي اثــر آن بــر روي بررســ،هــا نيپــروتئ

 .ن مسئله کمـک کنـد   يتواند به روشن شدن ا     ميمختلف  

 به وسـيله  ناشي از گلايكيـشن   يرات  تغي،  در مطالعه اخير  

كنفورماسيون هموگلوبين انساني    در ساختار و    گلوگز  
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 زانيکاهش م ت مهاركنندگي آسپرين بر      اثرا نيچن  هم و

ــوبين بــه كمــك روش  هــاي مختلــف گلايكيــشن هموگل

هـدف ايـن     .اسـت سنجي بررسي و مطالعـه شـده      طيف

مطالعــه بررســي اثــر آســپرين بــر تخريــب ناشــي از  

دن در هموگلوبين انساني در شـرايط ديـابتي         شگلايکه

  .بود

  

 روش بررسي

ــيــادر  ــوب ين مطالعــه تجرب ن از افــراد يهموگل

ــســالم و غ ــق پروتوکــليگاريســري  Austen Riggs  طب

ن صورت  ي که به طور خلاصه بد     ،)۲۱(دياستخراج گرد 

 از لختـه    يري جلـوگ  يشـده بـرا     خون گرفتـه   .باشد يم

 شـرکت خريـداري شـده از      (ترات  يم س ـ يشدن بـا سـد    

 . مخلـوط شـد    ۱بـه    ۹  ميصد به نسبت حج    در ۴) مرك

  RX2 ي سـر Hitachi  مـدل فوژياستفاده از سـانتر سرم با  

 درجــــه ۴ يو دمــــاقــــه يدور در دق ۳۰۰۰ بــــا دور

مانـده بـا اسـتفاده از       ي رسوب باق  .دا شد  ج گراد يسانت

بــا  .شــد ن بــار شستــشو دادهي درصــد چنــد۹ن يلســا

ز شده و قطعات ي قرمز ليهااستفاده از آب سرد گلبول 

  بــا دورفوژيســانتربــه وســيله  و مــواد زائــد ييغــشا

 بـه   گـراد  ي درجه سانت  ۴ يو دما قه  يدور در دق   ۱۵۰۰۰

وم يــآمونبــا اســتفاده از  .شــدند جــدا قــهي دق۱۵مــدت 

 درصـد  ۲۰ )خريداري شـده از شـرکت مـرك     (سولفات

 بي ـن ترت يشـدند، بـد   داده رسـوب    ي اضاف يهانيپروتئ

 بـا  فوژي سـانتر ک سـاعت  ي ـ ن خالص پـس از    يموگلوبه

گراد  ي درجه سانت۴ يو دماقه  يدور در دق   ۱۴۰۰۰ دور

 يبرات  يدر نها . داشت  وجود خواهد  ييدر محلول رو   

ز در يالي ـ د، اضـافه شتر و حـذف مـواد     ي ب يساز خالص

 ۴ ي سـاعت و در دمـا  ۷۲ت بـه مـدت     برابر بافر فـسفا   

 هموگلـوبين اسـتخراج    .انجـام شـد   گـراد    يسـانت ه  درج

 اتــصال رنــگ ةيــ کــه بــر پاروش برادفــوردبــا  ،شــده

 ،)۲۲(باشـد  ين م ـ ي به پروتئ  G-250 انت بلو ي برل يکوماس

مـدل  (اوراء بـنفش  ـــــ ـم   يئ ـبا كمك طيـف سـنجي مر      

 ي بـدين منظـور، منحن ـ     .تعيين غلظت گرديـد   ) شيمادزو

  ،۲/۱ ،۱ ،۸/۰ ،۶/۰ ،۴/۰، ۲/۰، ۰ يهااستاندارد با غلظت

تر از پـروتئين آلبـومين      يل يليگرم در م   يلي م ۶/۱ و   ۴/۱

  . استفاده شد،ن استاندارديبه عنوان پروتئ گاوي

 در حـضور    گـرم    ميلي ۱۰ ظتن با غل  يهموگلوب

) خريداري شده از شرکت مـرك     (وعدم حضور گلوکز    

ب يبه ترت ) خريداري شده از شرکت سيگما    (ن  يو آسپر 

 هفتـه در   ۵به مـدت    مولار     ميلي ۵/۲ و   ۴۰ يهابا غلظت 

 ي در انتهـا  .)۲۳( انکوبه شد  گراد   سانتي  درجه ۳۷ يدما

 انجام شده   يبردار نمونه) ۵ تا   و ۲ ،۱ ،۰هفته  (هر هفته   

 ي نگهـدار  گـراد   درجه سـانتي   ـ۷۰زر  يدر فر ها   نمونهو  

  .هاي مربوطه انجام گيرندند تا آناليزشد

آزادســـازي بـــه منظـــور مطالعـــه در ميـــزان 

ييرات  و تغ  يجايه  ب هاي هم از پروتئين، مقدار جا     گروه

شـده بـا گلـوكز در     ي انكوبـه  هـا نمونـه در باند سورت    

ــپرين    ــاب آس ــضور و غي ــانح ــف   در زم ــاي مختل ه

مـاوراء بـنفش      مرئـي  ي اسپکتروسکوپ باانكوباسيون،  

زان ي ـن منظـور م ي ـ اي برا ، شد يبررس) مدل شيمادزو (

 يري ـگ  نانومتر اندازه  ۳۸۰ـ۴۴۰ هاي جذب در طول موج   

  .)۱۷(شد

ن ي در هموگلـوب  هم موجودب گروهيزان تخر يم
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)٧٨شماره پي در پي(١٣٩٢ مهرـ ٦ ـ شماره ١٨رمغان دانش ـ دوره مجله ا  ٤٥٧

 بـا باشـد   ي م ـ کـه شـدن   يگلا از   ياري ـکه بـه عنـوان مع     

 از  يد محصولات فلورسـانس ناش ـ    يزان تول ي م يبررس

 cary)مــدل ( تكنيــك فلوئورســانس بــه وســيله بيــتخر

 ۴۶۰ک در طـول مـوج   يتحر کار ني ا يبرا. ده شد يسنج

 ۵۴۰ر فلورسـانس در     زان نـش  ي ـو م شد   انجام   نانومتر

ــ  هــم.)۲۴(قرائــت شــدنــانومتر  ــزان تغيــن ميچن رات يي

 ين مـورد بررس ـ   يجاد شـده در هموگلـوب     ي ا يساختار

  مـاده تيـوفلاوين تـي     منظـور از   بـدين کـه   قرار گرفت،   

وين تـي    تيوفلا . استفاده شد  )خريداري شده از سيگما   (

 شـدن کـه يگلا در اثـر     کـه  ييبا اتصال به صـفحات بتـا      

باعث نشر فلورسـانس در طـول مـوج          ،شونديد م يتول

 ).۲۵(شود ي نانومتر م۴۹۰/۴۵۰و نشر  يکيتحر

افـزار    با استفاده از نرم    دست آمده ه  ب يها  داده

SPSS  ک طرفـه و  يانس  يز وار ي آنال ي آمار يها و آزمون

  .ندل شدي و تحلهي تجزيتست توک

  

  ها يافته

 تــست اســتاندارد از حاصــل جيا نتــ ۱نمــودار 

ش ين افـزا  ي ب ـ ي خط ـ ةرابط ـ. دهد  يدفورد را نشان م   ابر

گـرم بـر     ميلـي  بـر حـسب     آلبومين سـرم گـاوي     غلظت

 نـشان  شـكل ن ي ـ در ايزان جـذب نـور  ي ـ و م ليتـر   ميلي

                   بـــا اســـتفاده از معادلـــه خـــط    . اســـت  شـــده داده

۰۳۳۲/۰-x۶۲۱/۰=y ن نمودار اسـتاندارد    ياصل از ا  ، ح

 ني هموگلـوب  نمونـه ن جذب به دسـت آمـده از      يچن و هم 

ــوب اســتخراجي، ــر حــسبي غلظــت اســتوک هموگل  ن ب

ن شـده و از آن در ادامـه         يـي تع ليتـر   گرم بر ميلـي     ميلي

  . استفاده شدها شيآزما

ــس از   ــ۵پ ــه انکوباس ــوبي هفت ن در يون هموگل

ند سورت  ک با ي پ ؛ر حاصل شد  يج ز ي نتا ط مختلف يشرا

  نـانومتر جـا   ۴۱۱به   نانومتر   ۴۱۲ن کنترل از    يهموگلوب

ن در حـضور قنـد و       يکردن هموگلوب   انکوبه. جا شد ه  ب

ک بانـد  ي ـ پ ييجـا ه  ب ـ ن منجر به جا   يعدم حضور آسپر  

 ، نانومتر شـده   ۴۰۶ نانومتر به    ۴۱۲از  پروتئين  سورت  

 ۴۱۲ از ييجــاه بــ ن جــايــن اي در حــضور آســپريولــ

ف ي ـن مطالعـات ط   يچن ـ هم .متر بود  نانو ۴۰۸نانومتر به   

زان ي ـ نـشان داد کـه م  ي مرئ ـ  ـه فـرابنفش ي ـ ناحيسنج

 ۱۶/۰از  ون  ي هفته انکوباس ـ  ۵پس از   جذب باند سورت    

ن يدر حـضور آسـپر    /. ۳۱۹ن به   يدر عدم وجود آسپر   

 .)۲نمودار(ديرس

 انجام شده با فلوئورسانس نـشان       يهايبررس

 گـروه   بي از تخر  يد محصولات ناش  يزان تول يداد که م  

ن بـه  يون در حضور آسـپر ي هفته انکوباس  ۵ پس از    هم

کـه در   ي بـه طـور  ،ابـد يي کـاهش م ـ   يريمقدار چشمگ 

ــنجم ميانتهــا  در حــضور شــدنکــهيگلازان يــ هفتــه پ

ن يف آن در عدم حضور آسپر     ن به کمتر از نص    يآسپر

ــاهش  ــتيک ــودار(اف ــم ).۳نم ــات  ه ــايج مطالع ــين نت  چن

ل يتــشکه  مربــوط بــفلوئورسـانس تيــوفلاوين تــي كـه  

باشـد،  ي م ـ شدنکهيگلاصفحات بتا به عنوان مشخصه      

 از   ايـن مـاركر    زان نشر فلوئورسـانس   يمنشان داد که    

ــار  ۱۳۶۳ ــد اختي ــضور   arbitrary unit) (واح ــدم ح در ع

ن يپرســ حــضور آدر واحــد اختيــار ۸۹۴ن بــه يآســپر

  ).۴نمودار(افتيکاهش 
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   ميزان تشکيل صفحات بتا در شرايط انکوباسيون مختلف:۴نمودار
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   بحث

هـا   نيشـدن پـروتئ   کـه ياسـت کـه گلا   ثابت شده   

، )۴(باشـد   يابـت م ـ  ياز عـوارض د     ميمسبب بخش اعظ  

 يرين در جلـوگ ير آسـپر  يثأ ت ين مطالعه بررس  ي ا هدف

  . ن بوديشدن هموگلوب کهياز گلا

 يدار  ين بـه طـور معن ـ     ي مطالعـه آسـپر    نيدر ا 

ن کاهش ي ا.ن را کاهش داديشدن هموگلوب کهيزان گلايم

 نسبت به ياني پا يها  هفته يشدن در ط  کهيزان گلا يدر م 

 ۴۱۲ن در   يهموگلوب .باشديرتر م يگ  اول چشم  يها هفته

باشد که به بانـد سـورت       ي م يک جذب ي پ ينانومتر دارا 

نـشان  )۲۰۰۳( )۱(و و همکـاران   يمانيکوس. معروف است 

زان ي ـن باعـث کـاهش م     يشدن هموگلوب کهيدادند که گلا  

 بانـد  ييجـا ه ب ـ ن جـا يچن ـ ه و همين ناحيجذب نور در ا 

. )۱۷(شـود يهاي کوتاهتر م   سورت به سمت طول موج    

ن نه تنهـا از کـاهش   ي نشان داد که آسپر  ة حاضر مطالع

ه ب ـ کنـد بلکـه از جـا       مـي  يريارتفاع باند سورت جلـوگ    

ز ي ـ  باند سورت به سـمت طـول مـوج کوتـاهتر ن         ييجا

  . .کند ي ميريجلوگ

ــده    ــام ش ــات انج ــيله مطالع ــه وس ــب  و ي بخت

شــدن  کــهينــشان داد کــه در اثــر گلا) ۲۰۰۷(همکــاران

ــوب ــوايهموگل ــا در ا صــفحاتين محت ــ بت ــروتئي ن ين پ

 صـفحات  يق حاضر از محتوا يدر تحق . ابدي يش م يافزا

شدن استفاده شد  کهيزان گلا ي از م  ياريبتا به عنوان مع   

ل صـفحات بتـا در   ين از تـشک يو مشاهده شد که آسپر    

نـد  يفکي رهمطالع ـدر  .کند ي م يريکه شدن جلوگ  ياثر گلا 

ب يــ در اثــر تخرشــد نــشان داده  )۱۹۹۸()۲(و همکــاران

ــييرآنزيغ ــتت   م ــروه پروس ــميگ   ني در هموگلــوبک ه

ــصولا ــه دارايتمح ــستند ي ک ــانس ه ــشر فلورس ــ تول، ن د ي

ن ي ـاد  ي ـن از تول  ي نشان داد که آسپر    ة حاضر مطالع. شود مي

                                                   
1- Cussimanio  at al 
2- Rifkind et al 
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ــصولات و در نت ــه تخريمح ــج ــي ــهي از گلايب ناش ــدن  ک ش

  .کند مي يرين جلوگيهموگلوب

 ين بـر رو ي آسـپر ي اثر بازدارندگيمطالعات قبل  در

ن يلستاي ـها از جمله کـلاژن و کر       نير پروتئ يکه شدن سا  يلاگ

مهـار،  سم  ي ـبـر مکان    مينظـر عمـو   . )۲۶(است  شده  نشان داده 

 بـه وسـيله  ن ين موجود در پروتئ  ي آم يها ون گروه يلاسياست

 ماننـد   )۱( مـسکن  ي داروهـا  يطرف ـاز  . )۲۷(باشـد ين م يآسپر

 يل بـرا  ي گـروه اسـت    ين دارا يبوپروفن که بر خلاف آسپر    يا

ز به عنوان مهارکننـده     يستند، ن يها ن نياضافه کردن به پروتئ   

شنهاد ي ـ مشاهدات پ  نيا. )۱۴(که شدن مطرح هستند   ي گلا يها

.  مهار است  يون برا يلاسير از است  ي غ يگريسم د يکننده مکان 

زان ي ـبا م   مييکه شدن ارتباط مستق   يزان گلا ياز آنجايي که م   

 ين نيــز دارايط دارد و آســپريو در محــيداتياســترس اکــس

 يهـا  کالياكسيدانتي به عنوان جاروب کننده راد   عملکرد آنتي 

زان اسـترس   ي ـ کـاهش م   يالسم احتم ـ يک مکان ي است،   )۲(آزاد

ن ي ـشـدن از ا  کـه يزان گلا ي ـط و کـاهش م    يو در مح ـ  يداتياکس

سم ي ـ مـشخص شـدن مکان    يبه هر حال بـرا     .باشد ميق  يطر

قـات  ياز بـه تحق ين ني آسپربه وسيلهکه شدن يق مهار گلا يدق

  .باشدي ميشتريب

 و شـدن  کـه يگلا که سرعت  داد نشان   ة حاضر مطالع

 اول يهـا  نـسبت بـه هفتـه      آخـر  يهـا  ا در هفته  ه  AGE ديتول

ت که ين واقعين مشاهدات با ا   ي ا .باشديشتر م يون ب يانکوباس

.  اسـت هي ـ اسـت قابـل توج    اکنش زمان بـر   ک و ي شدن کهيگلا

 عنـوان   دهي ـن پد ي ا يتوان برا  ي که م  يگري د حيتوضن  يچن هم

به  ، استشدنهکيگلا  واکنشمثبت مييخود تنظت  يکرد خاص 

د ي ـ تولشـدن کـه يگلااثـر   کـه در   يمحـصولات ن مفهوم کـه     يا

ز ي ـن ن ي ـو شـده و ا    يداتيش استرس اکس  يشوند باعث افزا   يم

 رو ني ـشـود، از ا  ي م ـکه شدنيگلازان يش م يخود باعث افزا  

 .)۱۰(ابدييش م ي افزا ي به صورت تصاعد   شدنکهيگلازان  يم

 يهـا  وشربا   که   شدنکهيگلازان  يتفاوت مشاهده شده در م    

ار مـورد  ي ـ از تفـاوت در مع    ي، ناش ـ انـد   شده يمختلف بررس 

زان ي ـهـا م   ن روش ي ـا. باشـد ي م ـ که شـدن  يگلا يسنجش برا 

 يم و از روير مـــستقيـــ را بـــه صـــورت غکـــه شـــدنيگلا

آمـده   وجـود ه   ب ـ يرات سـاختار  يي ـو تغ  يدي ـمحصولات تول 

بـه  ه  ک ـشـدن  کـه يگلازان ي ـرو تفاوت در م نياز ا  ،سنجند يم

ر يناپـذ   اجتنـاب شـوند  يم ـده ي مختلف سنج يها  روش وسيله

   ..باشديم

 

  يريگ جهينت

ن از ي نــشان داد کــه آســپرقيــن تحقيــدر مجمـوع ا 

و متعاقــب آن   گلـوکز ن در حـضور يشـدن هموگلـوب   کـه يگلا

 يريجلــوگن يب و رهــا شــدن گــروه هــم از هموگلــوبيــتخر

از جملـه   خـون  يهـا  نيشدن پروتئ  کهياز آنجا که گلا   . کند يم

ابـت هـستند،   ين عـوارض د وجـود آمـد  ه ن عامل ب  يهموگلوب

 در شني ـکيگلا عامـل ضـد  ک ي ـتوانـد بـه عنـوان      ين م يآسپر

ابت مطرح ي عوارض دن ويشدن هموگلوب کهي گلا ازيريجلوگ

  .باشد

  ر و تشکريتقد

 يپژوهشاين مطالعه با حمايت مالي معاونت 

. انجام شدميدانشگاه خوارز

                                                   
 1-Analgesic 
2-Free Radical Scavenger 
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Abstract 

Background & aim: Diabetes is a common disease which is characterized by hyperglycemia and the 
increase of protein glycation. The aim of this study was to investigate the effect of aspirin-induced damage in 
human hemoglobin in diabetic glycation. 

Materials & Methods:  In this study, hemoglobin extracted from the blood of healthy individuals was 
incubated in the presence and absence of glucose and aspirin for 5 weeks. The rate of haem glycotation was 
determined in different conditions by studding products of Heam degradation, sort-band shifting and febrile 
state. Data were analyzed using One-Way analysis of Variance and Tukey’s test. 

Results: In the presence of aspirin, the amount of glycation reduced 50%. Furthermore, studies using band-
shift sorting and febrile status indicated significant reduce in the amount of protein glycation in the presence of 
Aspirin.  

Conclusions: Aspirin reduces extent of glycation when hemoglobin is incubated in the presence of glucose. 
Likely, aspirin exerts its effect by acetylating amine groups in proteins. 
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