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  دهيچك

 يهايدر مقابل باكتر ،يياياكترخواص ضدب داراي يريتخم يها فرآورده از يايي جداشدهباكتر يها تيمتابول از يبرخ: هدف ونه يزم

 يسـنت  يلبن ـ يهـا  جداشـده از فـرآورده   يهـا سوش ييايباكترضدخواص  ين مطالعه بررسيهدف از ا .دهستن ييمواد غذاعامل فساد 

   .بودران ياز ا يسنت يلبن يها فرآوردهاز  يكيبه عنوان  يريچال شير و )ماتزون(يسنت يها ماستو  رهايپن ؛شامل يارمن

  

عامـل   يهـا  يآنهـا بـر بـاكتر    يـي ه روي ـما يو قدرت مهاركنندگ شدندجدا  ييايباكتر يها، سوشين مطالعه تجربيدر ا :يرسبر روش

از  يمطلوب بر زمان مانـدگار  يه هايسو ريتأثن ييبه منظور تع. قرار گرفت يابيمختلف از جمله سالمونلا مورد ارز ييفساد مواد غذا

  . مورد مطالعه قرار گرفت وكوكوس پنتوسوسيپد و لوسيدوفيلوس اسيلاكتوباس سوش  ود ييع رويما ،شده جدا يهان سوشيب

  

ه ب ـ. ش دادنديافزارا  يو زمان ماندگار مورد مطالعه كاهش ييدر مواد غذا را يآلودگ يدار يمعن طور بهجدا شده  يها سوش :ها افتهي

  . داشتند وميمور يفياسالمونلا تدر برابر  يمطلوب ييايباكترضد خواص  ،يريچال شيراز  جداشده يها سوش علاوه

  

نـد بـه عنـوان    توان يم ـ يع ـينگهدارنـده طب   بـه عنـوان   ر مناسبيتخم و يندگبا قدرت بازدار شده جدا يكيلاكت يها سوش: يريگ جهينت

  .رنديقرار گ استفاده موردات يدر صنعت لبن گرا عملد و يجد يمحصول

   

  يارمن يات سنتي، لبنيكيلاكت ي، باكتريريچال شير ،ييايباكتر  ضد خواص  :يديكل يها واژه 

  
  گروه تغذيه، دانشكده بهداشت ، ياسوج، دانشگاه علوم پزشكي ياسوجپور،  فرزاد كريم :نويسنده مسئول*

Email: farzad.karimpour@yums.ac.ir 
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  مقدمه

 ،يكــيلاكت يهــايبــاكترافتنــد كــه يدانشــمندان 

آب  ،يآل ـ يدهاياس ـ يوبرخ ـ كيدلاكتياس ـچون  يمواد

خـواص   يهمگ ـ كـه  دهايپپت نه ويآم يدهاياس ژنه،ياكس

 يدارا ن مـواد يا .)1(كننديم ديتول ،دارند ييايباكتر ضد

 يبـرا  يع ـيطب ي نگهدارنـده  و يديوس ـيباكتر تيخاص ـ

ــا  ــارزه ب ــاكترمب ــا يب ــزاحم  يه  ،ييع غــذايصــنا درم

خواص مورد . )2(باشند  يشيآرا و يبهداشت، يدنيآشام

 وقرار گرفته  مورد استفادهو  ييشناسا ن مواديا بحث

 در نـه يبه ياه ـ هسـتفاد اهمواره درحال توسـعه جهـت   

 گونـــه نيـــاســـم عمـــل يمكان .)3(باشـــندينـــده مـــيآ

 بـه عنـوان  كـه  آنان  يهاتيمتابول وها سميرگانكروايم

 ،رنـد يگ يم ـمورد استفاده قـرار   يعينگهدارنده طب مواد

 آن يهـا  تيمتابول و ها يباكترن يا .)4(باشد يم متفاوت

 نيوس ـيباكتر به عنوانمضر نبوده ودام  انسان و يبرا

 يهـا  يبـاكتر وع يدر مقابل ش يعينگهدارنده طب موادو 

مـورد  خـوراك دام   و ييمـواد غـذا   گانه دريب و مزاحم

ــر .)2(باشــند يمــاســتفاده  ــا بــر ن گــواهيبهت ن مــدعا ي

 )2(سياسـترپتوكوكوس لاكت ـ  از شده استخراج )1(نيسيان

ف يــمناســب در مقابلــه بــا ط يريتــأث يدار كــه اســت

ــ ــاكتراز  يعيوسـ ــا يبـ ــامل   يهـ ــت شـ ــرم مثبـ  ؛گـ

 و )4(استرپتوكوكوس اورئوس  ،)3(توژنزيامنوسيستريل

ع مختلف يدر صناكه  باشد يم)5(نوميبوتول وميديستركل

  .)1(رديگ يمهمواره مورد استفاده قرار 

 يدنينوش ـ يهـا از فـرآورده  يكي يريش چالير

ل اسـتفاده از  يبه دل و بوده يه لبنيبر پا يريتخم يسنت

پوســت  آن در يو فــرآور ينگهــدار و ،ياهـان بــوم يگ

ر خواص مناسب و منحص ، طعم و)مشك(شده  يدباغ

ده ير حرارت دياز ش ين فرآورده سنتيا. دارد يبه فرد

و  يجات كـوه يبه همراه سبز يه ماست محليشده و ما

دود داده  و شده يا بز فرآورينمك در پوست گوسفند 

نقل  و  ل حمليبه دل. گردد يمد يتول) يمشك دوغ( شده

محصـول در آن،   يبالا يراحت مشك و زمان ماندگار

 ان از باستان تـاكنون يبوم يلهبه وس ين روش فراوريا

امــروزه كــه  .شــتر مــورد توجــه قــرار گرفتــه اســتيب

چال در ظـروف  يد و رياقل رساستفاده از مشك به حد

 يزمـان مانـدگار   د،ي ـه گرديته يلنيات يو پل يومينيآلوم

ت خـود  يو مقبول يكين آمده و خواص ارگانولپتييآن پا

  . ).5(را از دست داده است

ت يــمتابول ،لا گفتــه شــدهمــان گونــه كــه در بــا

 و يياي ـخـواص ضـد باكتر   يدارا يك ـيلاكت يها سوش

ك فرصـت جهـت   يعنوان ه ل بين دليمه به .بود يقارچ

عنوان نگهدارنـده در مـواد   ه ن مواد بيكردن ا يكاربرد

ــذا ــام ييغ ــيآرا يدنيآش ــت و يش ــيله  يبهداش ــه وس  ب

 نظـر مـورد   يآور ست فنين زيمتخصص ودانشمندان 

لوس يلاكتوباس ـ يهات سوشيمتابول ن يبنابرا.اند  بوده

 دررا  )7(تـوس يلوس كوروايلاكتـو باس ـ و  )6(وميپلانتار

 يند پرورانـدن نـوع  يفرآ و ينگهدار، ديتول يا برايتاليا

 ازن يچنــ هــم .انــد داده قــرارده اســتفا مــوردس يسوســ

انتركوكــوس  و سيلاكتــ اســترپتوكوكوس يهــا هيســو

مـاده آلـرژي  حـذف   ياستارتر برا به عنوان )8(سيفكال

                                                 
1-Nisin 

2-S.Lactis 

3-Listeria monocytogenes 

4-Streptococcus aureus 

5-Clostridium botulinum 

6-Lactobacillus plantarum 

7-L. Curvatus 

8- E. faecalis 
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اســتفاده  رعملگــريپن يد نــوعيــدر تول نيســتاميه يزا

آر  يج ـ ينـدت يم انتروكوكـوس  شده ه جدايسو ).2(دش

)1(ال
 بـه عنـوان   نيوس ـين باكتريد چنـد ي ـتول رغـم  يعل ـ 

)2(گراس
 ج نشـان داد ينتا، يا مطالعه در .)6(دشن يمعرف 

در برابـر   يبازدارنـدگ  توان ،جدا شده يكيلاكت گونه كه

و ) 3(لوس ســـرئوسيباســـ، زتوژنيونوســـاا ميســـتريل

 )4(وميكلادوسـپور  يهااز رشد قارچ يرين جلوگيچن هم

 ،گـر يد يا مطالعـه  يهـا افتهي .)3( را دارد )5(وميو فوزار

 انتروكوكوس يها گونه ييايباكترضد ت يفعال از يحاك

ر ي ـپن"،يك ـيزمك يسـنت  يك محصـول لبن ـ ياز  جداشده

ــايكات ــ "ج ــد يم ــ. باش ــازن يهمچن ــه يجداس  چندگون

ــاز پن كــوسانتروكو  هــا آنكــه  نشــان داد ،)6(جير كــاتي

لوكوكوس ياسـتاف در برابـر   يك خارج سلوليتيت ليالعف

ــوس، او ــيرئ  ــيتيلوا انتروكينيرس ــالمونلا ت ــا، س  يفياك

   ).7( دارند را نوزايوم و سودوموناس آئروژيورم

، انـه يم يايآس ـ ساكنان مناطق، ها قرن در طول

د ي ـتول نياز پـروتئ  يغن ـ يتسـن  يري ـتخم يها فرآورده

 چـون  يبـه خصوص ـ  يكيولـوژ يزيف خواص كه كرده

. انـد  دادهخود نشـان   دان ازياكسيآنت و يكيستيآنتاگون

 يبـر جداسـاز   يمبن ـ يمتعدد يها هران هم مطالعيدر ا

 ضـد  خـواص  ين بررس ـيچن و هم يكيلاكت ييهاسوش

هــا صــورت تي ـن متابوليــز ايآنــال و هــا آن يياي ـباكتر

ــت ــ ).8(گرف ــدف از اه ــه بررسـ ـي ــواص  ين مطالع خ

جـــدا شـــده  يكـــيلاكت يهـــاهيســـو ييايباكترضـــد

 و ارمنسـتان  ينمك يسنت يرهايپن ،يلبن يفرآوردهااز

و لنـده   يهـا  شهرسـتان (ران ي ـجنـوب ا  يريچال ش ـير

 يهـا گونـه خـواص  از  اسـتفاده  نيچن ـ و هـم  )هيلويهگك

 بـه عنـوان   ييمـواد غـذا  فسـاد  در كنترل مورد مطالعه 

 يزمـان مانـدگار   ش يافـزا  يبرا يعيطب ياه نگهدارنده

 . .باشديمبه صنعت  ها آن ياحتمال شنهاديپ يبرا

  

  يروش بررس

ه محصـولات  ي ـو ته يريچال ش ـيد ريتول يبرا

دنك از ي ـا ياز روسـتا  كامـل  ريش يمقدار ،يارمن يلبن

 ه وي ـته راحمديو بوه يلويشهرستان لنده در استان كهگ

مـان  ز جوش و يدما(ه شدپخت يط كاملاً سنتيادر شر

در . دش ـخنك  40ـ50 يدماسپس تا  ،)م ساعتيحدود ن

 يبه مشك دوغ را همان منطقه يه ماست سنتيادامه ما

د ي ـو تول ينگهـدار  يشـده بـرا   يآور مشك عمل(چمتر

شـامل كـرفس    يبـوم  يمحل ـ جاتيسبزخته و ير) دوغ

نعنـاع و نمـك را بـه     ،يكاسـن  ر،يموس ـ ،)كلوس( يكوه

چـال در  ير يمشـك حـاو   .شـد مشـك اضـافه    يمحتو

مشك كـه   ينگهدار ياست برا يمحل( )7(ه بر تلوارهيسا

 ياز ن ـ يريآن حص يتخت مانند كه رو يا هياز چهار پا

ن ثابــت يآن در زمــ يهــا هيــپا مفــروش شــده اســت و

بـه مـدت دو تـا    ط يمح يند در دمايجهت فرآ) باشد يم

 مشــك و ســپس در همــان. ديــگرد يســه روز نگهــدار

محصولات آن در  و يوتكنولوژيب يتويانستط به يشرا

 .ال داده شـد انتق ـ  هانجام مطالع ـ يكشور ارمنستان برا

رت صــوه ها بــاز روســتا يارمنــ يلبنــ يهــافــرآورده

                                                 
1- Enterococcus mundtii GRL-35 

2- GRAS (Genral Recognize as Safe) 

3- B.sereus 

4- Cladosporium 

5-Fusarium  

6-Cotija  

7- Talvareh 
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در كنـار   و يبـردار ل نمونـه يط استريدر شرا يتصادف

 مطالعـه  وق جهـت ف ـ يتويط سرد به انسيدر شرا خ وي

  .انتقال داده شدند

يكي و شمارش هاي لاكتجداسازي سوش يبرا

فرم، كپك و مخمـر، نمونـه را در شـرايط اسـتريل     كلي

ــون  ،همگــــن ــتفاده از آب پپتــ ــا اســ  1:10وزن و بــ

بـر   هـا در ادامـه   نمونـه . سازي مستقيم انجام شد رقيق

 Lacto agar و Milk Agar ،MRS، M17 هاي كشـت  محيط روي

هايمـديا كشـور هنـد كشـت داده و در       ساخت شـركت 

 يگرمخانــه گــذارگــراد  ســانتيدرجــه  42و  37دمــاي 

هـا،   پس از نگهداري در انكوباتور و رشد سـويه . شدند

هـاي مشـابه و متفـاوت     جداسازي مورفولـوژي كلنـي  

ســـازي  پـــس از جـــدا و خـــالص. صـــورت پـــذيرفت

. هاي لاكتيكي انجـام پـذيرفت   تعقيبي سوش يها همطالع

انجـام شـده جهـت شناسـايي      سـازي  با توجه به رقـت 

ــل  از م ،اشريشــياكلي ــرين باي ــت گ حــيط كشــت بريلين

هـا از  فـرم ساخت شركت هايمديا، شمارش كلي )1(براث

شــده از  تهيــه )2(محــيط كشــت ويوليــت رد بايــل آگــار

 يگرمخانـه گـذار  دمـاي   شركت باسينگ استوك هند و

جهت شمارش كپـك   .دشاستفاده گراد  درجه سانتي 37

)3(و مخمرهــا از محــيط ســابرود آگــار
شــده از   تهيــه 

 يو دمـاي گرمخانـه گـذار    )4(مپشير انگلستانه شركت

 ).9و10(گراد استفاده شد درجه سانتي 25

ــرا ــوژيكي مورفوفيزو خــواص شناســايي يب ل

هاي   محيط  ها بر بعد از رشد كلني هاي لاكتيكي،باكتري

آميـزي   سـازي، رنـگ   و خـالص  ، جداياختصاص كشت

گــرم، شناســايي ميكرســكوپي و تســت كاتــالاز انجــام 

ــت ــاكت. گرف ــت     ريب ــرم مثب ــي و گ ــالاز منف ــاي كات ه

و تخميـر   هـاي بيوشـيمايي   تسـت . جداسازي گرديدنـد 

تسـت   .بررسي تعقيبي مولكولي انجام پـذيرفت  شير و

 )6(پس از كشـت شـبانه   هاي جدا شده باكتري( )5(شرمن

در محيط براث از نظر پايداري حرارتي غيرمستقيم در 

سپس مدت نيم ساعت و  گراد به درجه سانتي 60 دماي

آگار و بـراث   MRS روي محيط كشت با كشت مجدد بر

هـا در شـرايط    ماني بـاكتري  و سپس زنده) كردند رشد

جداســـازي ). 10(گيـــري گرديـــد ايـــن تســـت انـــدازه

ي عامل فساد در سوسيس و پنير بر اسـاس  ها يباكتر

ــران  ــي اي ــتانداردهاي مل ــپس  اس ــام، س ــمارش  انج ش

 . .)11و12(ندشد

ــرا ــاي  يب ــال م ــي عاستحص از  در ابتــدا ،روي

تازه  يها يهاي لاكتيكي جدا شده، به صورت كلن سوش

با استفاده از  كشت شبانه .دشتكي كشت مجدد تهيه  و

 MRS كشـت  محـيط  در ي شـده سـاز  خـالص  يها يكلن

ــراث ــاعت  48 و 24 ،بـ ــه سـ ــتهيـ ــس از  ).13(دشـ پـ

ي رشـد  هـا  يكلن ـي كشت براث با اه طيمح وژيفيسانتر

هـا   مـايع رويـي آن  از  مستوده زنده يا بيـو داده شده، 

ســازي مــايع رويــي از  بــراي خــالص .دشــي جداســاز

كرمــاتوگرافي اســتفاده    سيســتم تعــويض يــوني و  

-6 در دامنــهمــايع رويــي خــالص شــده  ).14و15(دشــ

5/5pH= نر بودوردرجه ت 250ـ300اسيديته  و.  

  

                                                 
1- Brilliant Green Bile Broth 

2-Violet Red Bile Agar 

3-Sabouraud Agar 

4-Hampshire, England 

5-Sherman Test 

6-Overnight Culture 
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ي فعاليت مهاركنندگي از چهـار  ريگ اندازهبراي 

هـاي   سـوش  انتخاب د،محلول نيم مك فارلن مرحله تهيه

از باكتري عامل فسـاد   كشت چمني يا سطحيپاتوژن، 

 هـاي لاكتيكـي   از مـايع رويـي سـوش    يا و تست نقطـه 

ميـزان هالـه    يري ـگ اندازهحاصل از نتايج . استفاده شد

 محيط كشـت، مايع رويي چكانده شده بر سطح اطراف 

هاي جداسازي شـده   سوش .گزارش گرديد متر به ميلي

درجـه   37 ام آر اس بـراث در دمـاي  در محيط كشـت  

بـراي  . رشد داده شـدند  ساعت 24مدت  درگراد  سانتي

مـايع  بررسي پايداري حرارتي خـواص ضـدباكتريايي   

در دمـاي  هاي شبانه  كلني خـالص   حاصل كشترويي 

دقيقه تحت اسـترس   30گراد به مدت  ه سانتيجدر 120

 ضـد خـواص  ، از خنك شدن پس .حرارتي قرار گرفتند

عامـل فسـاد    يهـا  يباكتر ي اين مايع رويي بريياباكتر

ي قـدرت  ري ـگ انـدازه بـراي   .قـرار گرفـت   ونآزممورد 

مسـتقيم يـا    بـه صـورت  ي خالص شـده  ها يكلنتخمير 

رشد داده شده در ام آر اس براث به شير بدون چربي 

پس  و ندشد يمگذاري  مايع و استريل تلقيح و گرمخانه

زمان آن ياداشـت و   ل وها به يخچال منتف از انعقاد لوله

   .)8(بافت آن هم مورد ارزيابي كيفي قرار گرفت

ــدازه ــگ بــراي ان ــر يري ــزان اث  بخشــي ضــد مي

مـواد داراي خـواص ضـدباكتري    برخـي از   ،باكتريايي

سوسـيس   پنير فرآينـد شـده و   يها به نمونهمنتخب را 

شــده  يســاز خــالصمتابوليــت  .دشــاضــافه معمــولي 

ترموفيلـوس اچ ام  اسـترپتوكوكوس  هايي چـون   سوش

، LAB sp.65،LAB sp.64 ، LAB66، LAB sp. 103 ،دي

ــ ــ لوسيلاكتوباس ــد19991 لوسيدوفياس  وكوكوسي، پ

فراينـد شـده اسـتفاده     يرهايتوليد پن در 28 پنتوسوس

از  درصــد 5/0 ـــ1بررســي مقــداربــراي ايــن  .گرديــد

 درصـد  WC=58مـايع رويـي بـا     مخلوط خالص شـده 

ــ ــ لوسيلاكتوباس ــم ، 19991 لوسيدوفياس ــ ه از  نيچن

 درصـد 2ـ ـ5ه نسبت مخلوط خالص شده مايع رويي ب

30=WC  طــور  بــه 28 پــديوكوكوس پنتوســوسدرصــد

اضـافه و   سيجداگانه بـه پنيـر فرآينـد شـده و سوس ـ    

ــن ــواد تحــت   .شــد همگ ــن م ــااي ــ95 يدم ــه  80ـ درج

توليـد شـده پنيـر     يهـا  نمونـه  .سلسيوس قرار گرفتنـد 

). 16و17(نـد نگهـداري گرديد +4تـا +3پروسس در دماي

هـاي  روز نمونـه  100و  30، 15، 0روزهـاي   سپس در

و بـا   كنترل كيفي قرار گرفتنـد  يها شيمورد آزماپنير، 

 لي ـبه دل )11، 12و18(استاندارد ملي انطباق داده شدند

 هـا  آنهـا از   بالا بودن مقادير عـددي ميكرواورگانيسـم  

ار در در نمـو يتابع لگـاريتم گرفتـه شـد و سـپس مقـاد     

هـاي لاكتيكـي جداسـازي     كليـه سـوش  . رديدگزارش گ

شـــده در ابتـــداي مطالعـــه وارد شـــدند  و در ادامـــه 

هاي داراي بهترين متغير پاسخ انتخـاب نهـايي و    سويه

  . بقيه از مطالعه خارج گرديدند

شــده بــا اســتفاده از    يآور جمــع يهــا داده

آنـاليز   يو آزمـون آمـار    SPSS اكسـل و  يافراهـا  نرم

  . ل شدنديه و تحليزتج طرفه كيواريانس 

  

  ها افتهي

ي هـا  فـرآورده ي از ك ـيبـاكتري لاكت چهل و سه 

هـا   ايـن سـوش  . ندشـد  يجداسـاز ي ارمني لبن تخميري

تخميـر شـير در    ييتوانـا بوده،  شكل كوكسي وباسيل 
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يـازده  . سـاعت را داشـتند   24تا  16دماهاي مختلف از 

ــري   ــي ســنتي تخمي ــرآورده لبن ــاكتري لاكتيكــي از ف ب

جداسـازي گرديـد كـه از لحـاظ     ايرانـي   ريچال شيري

ــوژيكي  ــ ومشــابه فيزيومورفول ــا يل ــر  ب ــدرت تخمي ق

هاي سويه نسبت به، )ن تر ييار پايزمان بس(يبهترشير

   . ندتخميري در ارمنستان بود يها جداشده از فرآورده

هـاي   ي سـوش يباكتريا ضداين بررسي اثر  در

لبنــي ســنتي در  يهــا شــده از فــرآورده لاكتيكــي جــدا

هاي مختلف عامـل فسـاد در مـواد     ارمنستان بر سوش

از جملــه  سوســيس و پنيــر    بــه خصــوص  غــذايي  

ــاكتر  ــالمونلا، انتروب ــورلاو . اســتافيلوكوك، س  رودوت

ــت ــام گرف ــه  .انج ــد ك ــايج نشــان دادن ــا نت ــي عيم  روي

بـر  ) P>05/0(يدار يمعنهاي مورد مطالعه تأثير  سوش

 ريتـأث . دمـورد مطالعـه داشـتن    كننده  آلوده يها يباكتر

هـاي لاكتيكـي مـورد    مهاركنندگي مايه رويـي بـاكتري  

ــر    ــور جداســازي شــده از پني ــرو فل ــر ميك بررســي ب

دارتر از ميكروفلور جداسازي شده از سوسـيس   معني

مهـار   درصـد  حـداقل چنين نتايج نشان دهنـده   هم. بود

سـوش  مايع رويي مواجه در هنگام درصد 23ـ28رشد

 درصـد  ريتـأث حداكثر  و LAB sp 65 و  LAB sp. 64هاي

ــار رشــد ــه درصــد  90-80حــدود مه ــوط ب ــايعمرب  م

  .بود28 پديوكوكوس پنتوسوسو  LAB sp. 103ييرو

و ي يباكتريـا  ضـد اثـر  ، تـر  قي ـدقبراي بررسي 

 ي شـده سـاز  خـالص  رويـي  عيتوانايي مهاركنندگي مـا 

تعـداد  در مقابـل   جداسازي شـده هاي لاكتيكي  ييباكتر

 سـالمونلا، ، سـتافيلوكوك اجمله ميكروب مولد فساد از 

ــاكتر ــورلاو  انتروبـ ــ رودوتـ ــدمحاسـ ــايج . به شـ نتـ

ــان ــده نشـ ــاوت  دهنـ ــأثتفـ ــي ريتـ  )p>05/0(دارمعنـ

ي مختلـف  ها گونههاي لاكتيكي بر  هاي سوش متابوليت

ــذايي    ــواد غ ــاد م ــل فس ــعام ــد يم ــوش. باش ــاي  س ه

 66و  64هـاي لاكتيكـي شـماره    و سـوش پديوكوكوس 

 انـد  بوده انتروباكترگي بر اثر مهاركنند ني يشتربداراي 

 ني يشتربداراي لاكتوباسيلوس اسيدو فيلوس و سوش 

را سـوش   ريتـأث كمترين . بوده است سالمونلابر  ريتأث

داشـته   اسـتافيلوكوكوس بر مهـار رشـد    پديوكوكوس

هاي مورد بررسي توانستند  همه متابوليت باًيتقر. است

مثبـت   ريتـأث  سالمونلاي بر مهار رشد دار يمعن طور به

  . داشته باشند

هـاي لاكتيكـي    قدرت مهاركنندگي برخي سوش

نشان داده شده  2 و 1هاي مختلف در نمودار در غلظت

  . است

لاكتوباسيلوس اسيدو مايع رويي باكتري  ريتأث

اول تــا  از روز WC=58 و pH=5/5در  19991 فيلــوس

در نمودار  و نيم درصد صفر يها در غلظت روز صدم

كـه مشـخص اسـت     طور همان. است نشان داده شده 1

 طـور  بهبا افزايش غلظت مايع رويي قدرت مهاركنندگي 

كـه   طـوري   يافته است بـه  شيافزا )p>05/0(يدار يمعن

درصــد در همــه روزهــاي  5/0در اســتفاده از غلظــت 

مــــورد بررســــي نتــــايج بــــا يكــــديگر اخــــتلاف  

  . داشتند) p>05/0(يدار يمعن

در  28س پـديوكوكو مايع رويي بـاكتري   ريتأث

 از روز درصد WC=30ي صفر و پنج درصد باها غلظت

. نشان داده شـده اسـت   2نمودار در  اول تا روز صدم

كه مشخص اسـت بـا افـزايش غلظـت مـايع       طور همان



 بركنترل عوامل فساد مواد غذايي جدا شده از فرآورده هاي لبني لاكتيكي سوش هاي اثر 

)114شماره پي در پي (1395مهرـ 7ـ شماره 21غان دانش ـ دوره مجله ارم  661

رويي پديوكوكوس قدرت مهاركننـدگي محاسـبه شـده    

كـه در   داري افزايش يافته است به طوريمعني طور به

مـه روزهـاي مـورد    درصـد در ه  5استفاده از غلظـت  

اين . داشتندي دار يمعنبررسي نتايج با يكديگر اختلاف 

دهد افزايش غلظت مورد استفاده از مايـه  نشان ميامر 

ي عامـل فسـاد و   هـا  يكلن ـرويي موجب كـاهش تعـداد   

  . دارد به دنبالافزايش زمان ماندگاري را 

نمودارهـاي   آمده در به دستي نتايج طوركل به

 دار ياثرگـذاري معن ـ  غلظـت و نـده  داده دهنشان  2 و 1

 اسـيدو فيلـوس   لوسيلاكتوباس ـهاي مايع رويي سوش

در مقايسه با شـاهد  پديوكوكوس پنتوسوس و  19991

هـاي   نتايج نشان دهنده روند كاهشي رشد باكتري. بود

. عامل فساد و افزايش زمان ماندگاري محصولات بـود 

ــوش   ــت س ــر اس ــه ذك ــاي  لازم ب ــترپتوكوكوس ه اس

 رغم يعل LAB sp.64 و LABsp.65، اچ ام دي ترموفيلوس

هـاي  ي در مقابـل بـاكتري  يباكتريـا  ضدداشتن خواص 

ضـد   فعاليت، در مطالعه حاضر عامل فساد مواد غذايي

برابري  10افزايش  با امانشان ندادند، مثبتي  باكتريايي

مـورد  ها كه در شرايط  از مايع خالص شده اين سوش

هـاي  لـودگي بـاكتري  كـاهش بـار آ   د،شاضافه  مطالعه

سردخانه كننده در سي امين روز از نگهداري در  آلوده

  .دشمشاهده 

هـاي لاكتيكـي    مهاركنندگي مايع رويـي سـوش  

ي هـا نتايج قـدرت مهاركننـدگي بـاكتري   ،ريچال شـيري 

سـالمونلا  بر ي جداسازي شده از ريچال شيري، كيلاكت

بـر   ها متفاوت اين سوش ريحاكي از تأث ،موريوم ييفات

بـالاترين   .)3نمـودار  (اسـت  بـوده فساد  عامل گونه  نيا

 لاكتوباسـيلوس  مربوط بـه سـوش   يقدرت مهاركنندگ

F17  05/0(يدار يمعن طور بهكه  باشد يم<P(    نسـبت بـه

 .ها بر سالمونلا قـدرت مهاركننـدگي داشـت    بقيه سوش

كمتـرين اثـر    F11 و F78ي ك ـيلاكتدو سـوش   نيچن ـ هم

 سـالمونلا هـا بـر    شرا نسبت بـه بقيـه سـو   ي دار يمعن

 .داشت

) تست شـرمن (چنين تست پايداري حرارتي  هم

جـدا شـده از    يهـا  ينشان دهنده وجود برخـي بـاكتر  

 يهـا  يايـن بـاكتر   .بودريچال در مقابل شوك حرارتي 

ه بــ، لاكتيكــي داري پايــداري حرارتــي متفــاوتي بودنــد

ــه غ  طـــوري ــي بـ ــاكتري لاكتيكـ ــيچ بـ ــه هـ ــكـ  از ريـ

 37ســاعت در دمــاي  24 بعــد ازF21 لاكتوباســيلوس 

 و فقـط ايـن   نداشـت  و آگار براث يها طيبر مح رشدي

. كـرده بـود   رشـد  MRS Broth كشـت  محيط سوش بر

ساعت در دمـاي فـوق بـر محـيط       48بهترين رشد در 

MRS Agar لاكتوباسيلوس  را F85 هـاي  سوش .داشت 

رشد همساني را بعد از  F18و  F67,F87 لاكتوباسيلوس

. داشـتند   MRS Agarفوق بر محيطساعت در دماي  48

جـدا شـده از ريچـال شـيري      يهـا  هيدر خصوص سو

هــاي لبنــي ســنتي ايرانــي هــم بــر ســوش  ي فــرآورده

 باسـيلوس تيورينجينسـيس   موريـوم، في ياسالمونلا ت ـ

 ،انجام پذيرفت 17ـ89 باسيلوس سوبتيلوسو   17-89

ارمنـي   سنتي ايرانـي و  يها گروه فرآورده ولي هر دو

بهترين اثـر بـر   . سالمونلا مشترك بودند برمطالعه  در

آن  بعــد از sp.F17 LAB ســالمونلا مربــوط بــه ســوش 

 .بود F16، F67،  F85،F78  ،F18  لاكتيكي هاي سويه
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  ).>05/0p( باشد يمدرصد  95در سطح احتمال  دار يمعناختلاف  دهنده نشانها حروف غيريكسان در ستون *

مواد غذايي مورد اي متفاوت بر زمان ماندگاري هدر غلظت 19991 لوسيدوفيويي سوش لاكتوباسيلوس اسمايع ر ريمقايسه تأث: 1نمودار

  مطالعه

  

  

 

  ).>05/0p( باشد يمدرصد  95در سطح احتمال  دار يمعناختلاف  دهنده نشانها حروف غيريكسان در ستون *

  مواد غذايي موردمطالعههاي متفاوت بر زمان ماندگاري لظتدر غ 28پنتوسوس  پديوكوكوسمايع رويي سوش  ريمقايسه تأث: 2نمودار

    

  

  

  

  

  

  

  

  

  

 

  ).>05/0p( باشد يمدرصد  95در سطح احتمال  دار يمعناختلاف  دهنده نشانها حروف غيريكسان در ستون *

  تايفي موريوم هاي لاكتيكي ريچال شيري برسالمونلا قدرت مهاركنندگي مايع رويي سوش ثيرأت :2نمودار
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  بحث 

ها از فرآوردهاي لبني تخميري ارمني و  سوش

ــي جداســازي شــدند  ــاربردي  . ايران ــراي اســتفاده ك ب

هـا صـورت    متابوليت آنها مطالعه برمنتخبين اين سويه

هاي جداسازي برخـي   به دليل حجم بالاي سويه .گرفت

در مطالعـه مشـابهي   . از آنها شناسايي مولكولي شدند

ر اسـتان فـارس داشـته    هاي سنتي د كه آزادنيا بر دوغ

هاي متعـدد لاكتيكـي را بـه همـين روش فيزيـو       سوش

ــوژيكي و بيوشــيمايي جداســازي كــرده و  ــا  مورفول ب

در  ).10(خـواني كامـل داشـته اسـت     مطالعه حاضر هم

بــر فــرآورده لبنــي ســنتي آش ترخينــه  كــه پژوهشــي

ــدا      ــي در ابت ــوش لاكتيك ــدادي س ــت تع ــورت گرف ص

ــه برخــي از  شــدندجداســازي و شناســايي  و در ادام

نتـايج نشـان داد   . منتخبين را شناسايي مولكولي نمـود 

ت هاي لاكتيكـي داراي خاصـي   كه تعدادي از اين سوش

و با مطالعه حاضر  هستندباكتريايي و پروبيوتيكي  ضد

هــاي لاكتيكــي موجــود در  بــاكتري). 19(رنــدانطبــاق دا

محصولات لبني سنتي تخميري در ارمنستان و آسياي 

بــه نتــايج كــاملاً  نــه مــورد مطالعــه قــرار گرفتنــد وميا

هــاي  بررســي ؛مشــابهي بــا پــژوهش حاضــر از جملــه

 ضدفيزيومورفولوژيكي، بيوشيميايي، ميكروسكوپي و 

نتـايج ايـن   ). 20(باكتريايي و پروبيوتيكي دسـت يافـت  

شـمارش،  پژوهش با مطالعه صـورت گرفتـه كـه كـار     

ميـري  تخبـر فـرآورده سـنتي      جداسازي و شناسايي

 همـان ). 23(بود  انطباق داشـت از كشور  سودان  روب

هـاي ديگـري برخـي     گونه كه اشـاره شـد در بررسـي   

هـايي   هاي لاكتيكي بررسي و سـويه  خواص اين سوش

در ادامه بـا هـدف كـاربردي و اسـتفاده     . انتخاب شدند

ها يا  متابوليت آنهـا در مـواد غـذايي بـه عنـوان       سويه

مطالعـه  . بي صورت پـذيرد نگهدارنده بايد بررسي تعقي

بوده در توليد  موجود طيشرا حاضر كه نوعي طراحي

ي را بــراي متخصصــين زيســت نــيب شيپــ توانــد يمــو 

آشــكارتر و  آوري غــذا جهــت اســتفاده كــاربردي فــن

معرفـي   جهت توسـعه و در اين راستا  .تر سازدمطمئن

به هاي آنها  يا متابوليتي كيكتلا هاي  يباكتر استفاده از

در شـرايط مختلـف    مطالعه آوري نياز به يك نو عنوان

 ييباكتريـا  ضد با خصوصيات ين موادزيرا ا ؛باشد يم

هـاي   اسـترس  شـده بايـد در شـرايط و    يسـاز  خالص

شـرايط استريلزاسـيون يـا     و pH، دما مختلف از جمله

 هه ـمواجفسـاد  مولـد   يهـا  يبـاكتر با  استرس حرارتي

كـه   ن اسـت حاكي از آها بررسي  .)16و19(شوند داده

هــاي طبيعــي در مــواد غــذايي بــا برخــي از نگهدارنــده

ــل و  ــري و فعـ ــت تخميـ ــتفاده از فعاليـ ــالات  اسـ انفعـ

 عنوان يك متابوليت طبيعي بـوده ه ها ب مزميكرواورگاني

 و باعــث افــزايش زمــان مانــدگاري محصــولات فاســد

بـا تحقيـق حاضـر     هـا  هكه ايـن مطالع ـ  شوند يشدني م

 فعاليـت دي از پژوهشـگران  تعـدا  .)13و24(انطباق دارد

در برابـر  را  لاكتوباسيلوس اسيدوفيلوس آنتاگونيستي

در داخل  در شرايط آزمايشگاهي و هليكوباكتر عفونت

انسان مورد ارزيابي قرار دادند كه نتايج نشان داد  بدن

 لاكتيكي  به عنوان باكتري لاكتوباسيلوس اسيدوفيلوس

ته باشـد و  توانست فعاليت ضد باكتريايي مطلوبي داش
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هاي پاتوژن بود  با نتايج اين پژوهش كه كنترل باكتري

  . )25(خواني كاملي داشت هم

 عصــاره كفيــر پژوهشــگران نشــان دادنــد كــه

 هـــاي بـــاكتري بـــر هـــاي لاكتيكـــي حـــاوي بـــاكتري

حتي در  خاصيت ضد باكتريايي داشته و سودوموناس

ــرل  ــاي عفونــتكنت ــوختگي، قــدرت    ه حاصــل از س

و بـر نتـايج ايـن پـژوهش     داشته  يزياد باكتريوسيدي

از طرفي مطالعـه تخرونـي   .)13(گذارد صحه گذاري مي

هـاي   از متابوليـت  كه از نگاه كاربردي مطالعه نموده و

خالص شـده در درمـان طيـور و حيوانـات بـا اضـافه       

كردن به خـوارك آنهـا نتـايج قابـل قبـولي را گـزارش       

  ).2(بـا مطالعـه حاضـر انطبـاق كامـل دارد      ه است،كرد

احمدوف كه به بررسي  به وسيلهتحقيق صورت گرفته 

هاي لاكتيكي جـدا   هاي حاصل از سوش تأثير متابوليت

هـا   هاي تخميري سنتي بر مهـار قـارچ   شده از فرآورده

. نمايـد  نتايج مطالعه حاضر را تأييد مـي  است، پرداخته

جـاي تـأثير   ه ست كه در مطالعه حاضر ب اين در حالي

هـاي ايـن    فاده شده كـه بـا يافتـه   بر قارچ از مخمر است

بورل وكوت به ). 3(مطالعه بر مخمر مطابقت كامل دارد

مقايسه عمل اين مواد ضد باكتري طبيعـي پرداختنـد و   

ولـي بررسـي    ،كنـد  كليات مطالعه حاضر را تأييـد مـي  

مـواد غـذايي و    هـا در  حاضر به كاربرد ايـن مكانيسـم  

تمـايز  جـه  وتوانـد   زمان ماندگاري آنها پرداخته كه مي

زنگنه و همكـاران بـر اسـتفاده كـاربردي     ). 4(آن باشد

هاي لاكتيكي به عنوان نگهدارنده  مواد حاصل از سوش

هـاي مطالعـه    يا مهار كننده مطالعه كردند كـه بـا يافتـه   

مطالعـه دئـو مكـادو و     در .)6(حاضر مطابقـت داشـت  

هـاي   همكاران كه در خصوص كاربرد متابوليت سوش

مانـدگاري سوسـيس توليـدي بـوده،     لاكتيكي بر زمان 

يزدانيان ). 15(نمايد يد مييرا تأحاضر هاي تحقيق  يافته

اي كه برخي از مـواد نگهدارنـده    و همكاران در مقايسه

طبيعي بر زمـان مانـدگاري مـواد غـذايي انجـام دادنـد       

ــد    ــاربردي تأيي ــه حاضــر را از نظــر سيســتم ك مطالع

تـأثير  ثبت اختـراع تخرونـي در خصـوص    ). 16(كند مي

هـاي لاكتيكـي تحـت     مواد حاصل از متابوليـت سـوش  

تأييـد   زا مؤيد و پ بر چندين سوش بيماري.ام.عنوان آ

مطالعه تـاج آبـادي و   ). 17(باشد كننده نتايج حاضر مي

همكاران در خصوص بررسـي خـواص آنتاگونيسـتي    

هاي لاكتيكي جدا شده از فرآورده سنتي ترخينه  سوش

ــواني د    ــم خ ــر ه ــق حاض ــا تحقي ــي  ).23(اردب بررس

ــان در  ــام بارچومي ــان وه ــاربرد  كارخاني خصــوص ك

هاي لاكتيكي بر پنيـر فرآينـد شـده بـا      متابوليت سوش

مطالعه كريم پور ). 24(مطالعه حاضر انطباق كامل دارد

ــيله     ــه وس ــدگاري ب ــان مان ــزايش زم در خصــوص اف

اســتفاده از نــانو پلــي اســتايرين در شــير پاســتوريزه 

مطالعـه بـا بررسـي حاضـر     مدرسه از لحاظ طراحـي  

از ماده نگهدارنده باكتريوسـين   ).18(ردانطباق كامل دا

ــ دو ــين  يجزئـ ــار  در 3147لاكتيسـ ــراي مهـ ــر بـ پنيـ

بـه عنـوان    2log10كننـده تـا سـطح     آلـوده  يها يباكتر

هـا بـراي اثبـات ضـرورت      هاين داد .دشمرجع استفاده 

هاي لاكتيكي جهت جسـتجو   استفاده از پتانسيل سوش

 عمـومي و  يهاي جديدي بـا كاربردهـا  ه گونهمقايس و

تخصصي به عنوان مواد نگهدارنده طبيعي ضروري به 

هاي حميدي  نتايج پژوهش حاضر با يافته. رسدمينظر 
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ــايي     ــد باكتري ــواص ض ــوص خ ــاران در خص و همك

خواني داشـته، گرچـه    هاي لاكتيكي هم متابوليت سوش

 در مطالعه مورد اشـاره فقـط بـه سـاختار شـيمايي و     

ولـي همـواره خـواص ضـد      ،پپتيدي اين مواد پرداختـه 

هاي لاكتيكي را در مطالعـه   باكتريايي متابوليت  سوش

در خصــوص خــواص  ). 1(كنــد حاضــر تأييــد مــي  

اي در ايران  هايي با پتانسيل پروبيوتيكي مطالعه سوش

صورت گرفته كه از نقطـه نظـر كـاربردي كـردن ايـن      

سـطح زنـدگي   ها به جهت استفاده براي افزايش  سوش

خواني دارد،  گر با مطالعه حاضر هم وتهيه غذاهاي عمل

هـا تجـاري بـوده     رسـد ايـن سـويه    گرجه به نظـر مـي  

  ).26(باشند در مطالعه حاضر بومي مي ها وسويه

  

   يريگ جهينت

حساسـيت مـايع رويـي بـر      ميزان قطر هالـه و 

ــي بيشــتر و ســالمونلا در ســوش ــاي ارمن ــواص  ه خ

ال شـيري ايرانـي   چ ـبـه ري  باكتريوسيني بهتري نسبت

هـاي   البته اين نكته حائز اهميت است كه سوش .داشتند

غربـالگري از  با هاي مختلف  انتخابي ارمني در استرس

ايـن   .شـدند بين تعداد زيادي سوش و فرآوده انتخـاب  

ــين  ايرانــي فقــط يهــا هياســت كــه ســو يدر حــال از ب

  .لاكتيكي جدا شده از ريچال شيري بودندي ها هيسو
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Abstract  

Background & aim: Some bacterial metabolites isolated from fermentative products have 

antibacterial properties against food spoilage bacteria. The aim of this study was to evaluate the 

antibacterial properties of the isolated strains of traditional Armenian dairy products including 

cheese and traditional yogurts (Matson) and Richal  shiri as a traditional dairy products from Iran. 

 

Material and method: In the present experimental study, bacterial strains were isolated, and 

subsequently the antibacterial activity of supernatants of strains on several types of spoilages 

bacteria such as Salmonella  was assessed. In addition, isolated strains from Rachel shiri showed  

a good  antibacterial properties against Salmonella typhimurium.  

 

Results: The isolated strains were significantly reduced food contamination and increased the 

shelf -life. Furthermore, isolated strains from Richal shiri showed a good antibacterial properties 

against Salmonella typhimurium 

 

 

Conclusion: LAB strains isolated with appropriate inhibition, fermented power as a natural 

preservative and pragmatic as new products may be used in the dairy industry. 

 

Keywords : Antibacteral activity, Richal Shiri ,Lactic Acid Bacteria, Armenian Traditional Dairy  
 

*
Corresponding author: Karimpour F, Department of Nutrition , Yasuj University of Medical Sciences, Yasuj, 
Iran  
Email: Saverzida@yahoo.com 

 
Please cite this article as follows:  

Karimpour F, Razavi SH, Nubar Tkhruni F. Evaluation and Comparison of Lactic Strains Isolated from Traditional 

Iranian Dairy Products (Richal Shiri) with Armenian Dairy Products on Control of Food Spoilage Agents. Armaghane-

danesh 2016; 21 (7): 655-668. 

 

 

668 

 


